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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1.Пояснительная записка 

Рабочая программа педагогов старших групп  (далее Программа) Муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада «Северное 

сияние» (далее Учреждение) разработана на основании Закона РФ «Об образовании 

Российской Федерации», в соответствии с основной образовательной программой 

Учреждения. 

      Программа разработана воспитателями старших групп на период 2021-2022 

учебного год. 

      Программа может корректироваться за счёт гибкости содержания и в связи с 

изменениями нормативно правовой базы дошкольного образования; образовательных 

запросов родителей и др. 

Программа разработана на основе Федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования, особенностей 

образовательного учреждения, муниципалитета, образовательных потребностей и 

запросов воспитанников. Определяет цель, задачи, содержание и организацию 

образовательного процесса на ступени дошкольного образования на основе 

требований ФГОС ДО и с учетом примерной образовательной программы «Детство» 

(под редакцией Т. И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В.Солнцевой).  

Программа разработана с учетом: 

- Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации» № ФЗ-273 от 

29.12.2012 года. 

- Положения «О рабочей программе педагога», 

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования, 
- «Конвенции о правах ребенка», 

- ФГОС ДО, Комментариев к ФГОС ДО от 28.02.2014года, 

-  СП 2.4.3648-20 от 28.09.20 г. № 28     

- СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»  от 28 января 

2021 года №2 

 Устава МБДОУ д/с «Северное сияние». 

Основу рабочей программы составляет подбор материалов для перспективного 

планирования, составленного с учетом образовательной программы дошкольного 

образования «Детство» (под редакцией Т. И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, 

О.В.Солнцевой). 

Рабочая программа прописана по образовательным областям:  

- социально-коммуникативное развитие, 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие. 

Рабочая программа предназначена для детей 5-6 лет (старшая группа) и 

рассчитана на 40 недель, что соответствует перспективному планированию по 

программе дошкольного образования «Детство» (под редакцией Т. И. Бабаевой, А.Г. 

Гогоберидзе, О.В.Солнцевой). 

https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
https://docs.cntd.ru/document/573500115#6560IO
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1.2. Цели и задачи реализации Программы 

Цель: создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его 

позитивной социализации, его личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующих возрасту видов деятельности;- создание развивающей 

образовательной среды, которая представляет собой систему условий социализации и 

индивидуализации детей. 

 Задачи: 

1. Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия. 

2. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья). 

3. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания образования, реализуемых в 

рамках образовательных программ различных уровней. 

4. Создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка. 

5. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил, 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

6. Формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, 

интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельности и 

ответственности ребенка, формирования предпосылок учебной деятельности. 

7. Обеспечение вариативности и разнообразия образовательной работы различной 

направленности с учетом образовательных потребностей, способностей и состояния 

здоровья детей. 

8. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей. 

9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

     В соответствии со Стандартом Программа Организации построена на следующих 
принципах: 

1. Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства. Понимание 

детства как уникального самоценного периода в общем развитии человека. 

Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческий, ранний и 

дошкольный возраст), амплификация детства, недопустимость искусственного 

ускорения или замедления темпов развития ребенка. 
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2. Принцип возрастной адекватности дошкольного образования. Возрастная 

адекватность дошкольного образования: соответствие условий, методов, требований 

возрасту особенностям развития ребенка. 

3. Принцип построения образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка. Индивидуализация дошкольного образования 

предполагает такое построение образовательной деятельности, которое открывает 

возможности для индивидуализации образовательного процесса, появления 

индивидуальной траектории развития каждого ребенка с характерными для данного 

ребенка спецификой и скоростью, учитывающей его интересы, мотивы, способности и 

возрастно-психологические особенности. При этом сам ребенок становится активным 

в выборе содержания своего образования, разных форм активности, видов 

деятельности. Для реализации этого принципа необходимы регулярное наблюдение за 

развитием ребенка, сбор данных о нем, анализ его действий и поступков; помощь 

ребенку в сложной ситуации; предоставление ребенку возможности выбора в разных 

видах деятельности, акцентирование внимания на инициативности, самостоятельности 

и активности ребенка. 

4. Содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений. Этот принцип предполагает 

активное участие всех субъектов образовательных отношений - как детей, так и 

взрослых - в реализации программы, носит гуманистический характер 

взаимодействия. Каждый участник имеет возможность внести свой индивидуальный 

вклад в ход игры, занятия, проекта, обсуждения, в планирование образовательного 

процесса, может проявить инициативу. Принцип содействия предполагает 

диалогический характер коммуникации между всеми участниками образовательных 

отношений. Ориентируется на достоинство каждого участника взаимодействия, 

уважение и безусловное принятие личности ребенка, доброжелательность, внимание к 

ребенку, его состоянию, настроению, потребностям, интересам. Детям 

предоставляется возможность высказывать свои взгляды, свое мнение, занимать 

позицию и отстаивать ее, принимать решения и брать на себя ответственность в 

соответствии со своими возможностями. 

5. Принципы учета этнокультурной ситуации развития детей и приобщения детей к 

социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства  

предполагают организацию образовательного процесса с учетом этнокультурной  

ситуации развития детей, на основе уважения к различным национальным культурам. 

Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства в процессе сотрудничества со взрослыми и другими детьми, 

направленного на создание предпосылок к полноценной деятельности ребенка в 

изменяющемся мире. 

6. Принцип формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в разных видах деятельности. 

7. Принцип сотрудничество Организации с семьей. Сотрудничество, кооперация с 

семьей, открытость в отношении семьи, уважение семейных ценностей и традиций, их 

учет в образовательной работе являются важнейшим принципом образовательной 

программы. Сотрудники Организации должны знать об условиях жизни ребенка в 



6 

 

семье, понимать проблемы, уважать ценности и традиции семей воспитанников. 

Программа предполагает разнообразные формы сотрудничества с семьей как в 

содержательном, так и в организационном планах. 

8. Принцип сетевого взаимодействия с организациями социализации, образования, 

охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и 

образование детей, а также использование ресурсов местного сообщества и 

вариативных программ дополнительного образования детей для обогащения детского 

развития. Программа предполагает, что Организация устанавливает партнерские 

отношения не только с семьями детей, но и с другими организациями и лицами, 

которые могут способствовать обогащению социального и/или культурного опыта 

детей, приобщению детей к национальным традициям (посещение театров, музеев, 

освоение программ дополнительного образования), к природе и истории родного края; 

содействовать проведению совместных проектов, экскурсий, праздников, посещению 

концертов, а также удовлетворению особых потребностей детей, оказанию психолого-

педагогической и/или медицинской поддержки в случае необходимости (центры 

семейного консультирования и др.). 

Принципы построения и реализации дополнительных общеразвивающих программ 

дошкольного образования 

Все дополнительные общеразвивающие программы дошкольного образования создано в 

соответствии с ФГОС ДО, поэтому в заложены основные принципы ФГОС ДО, а также 

общие методические принципы: 

- принцип развивающей деятельности: игра не ради игры, а с целью развития личности 

каждого участника и всего коллектива в целом. 

- принцип активной включенности каждого ребенка в игровое действие, а не пассивное 

созерцание со стороны; 

- принцип доступности, последовательности и системности изложения программного 

материала; 

и система дидактических принципов: 

- принцип минимакса - обеспечивается возможность продвижения каждого ребенка 

своим темпом; 

- принцип целостного представления о мире - при введении нового знания раскрывается 

его взаимосвязь с предметами и явлениями окружающего мира; 

- принцип вариативности - у детей формируется умение осуществлять собственный 

выбор и им систематически предоставляется возможность выбора;  

- принцип творчества - процесс обучения сориентирован на приобретение детьми 

собственного опыта творческой деятельности. 

 

1.4. Характеристика особенностей развития детей дошкольного возраста  

 

Ребенок 5—6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя 

общества, постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном 

поведении и взаимоотношениях людей. 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения , 

формируется возможность саморегуляции, дети начинают предъявлять к себе те 
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требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. Так, они могут, не 

отвлекаясь на более интересные дела, доводить до конца малопривлекательную 

работу (убирать игрушки, наводить порядок в комнате и т. п.). Это становится 

возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и 

обязательности их выполнения. 

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребенка о себе. 
Эти представления начинают включать не только характеристики, которыми ребенок 
наделяет себя настоящего в данный отрезок времени, но и качества, которыми он 
хотел бы или, наоборот, не хотел бы обладать в будущем («Я хочу быть таким, как 
Человек-Паук», «Я буду как принцесса» и т. п.). В них проявляются усваиваемые 
детьми этические нормы. В этом возрасте дети в значительной степени 
ориентированы на сверстников, большую часть времени проводят с ними в 
совместных играх и беседах, их оценки и мнения становятся существенными для них. 
Повышается избирательность и устойчивость взаимоотношений с ровесниками. Свои 
предпочтения дети объясняют успешностью того или иного ребенка в игре.  

В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о своей 
гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские 
качества, особенности проявления чувств, эмоций, специфика гендерного поведения).  

Значительные изменения происходят в игровом взаимодействии, в котором 
существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. При 
распределении детьми этого возраста ролей для игры можно иногда наблюдать и 
попытки совместного решения проблем («Кто будет...»). Вместе с тем согласование 
действий, распределение обязанностей у детей чаще всего возникают еще по ходу 
самой игры. Усложняется игровое пространство (например, в игре «Театр» 
выделяются сцена и гримерная). Игровые действия становятся разнообразными.  

Вне игры общение детей становится менее ситуативным. Они охотно 
рассказывают о том, что с ними произошло: где были, что видели и т. д. Дети 
внимательно слушают друг друга, эмоционально сопереживают рассказам друзей.  

Более совершенной становится крупная моторика. Ребенок этого возраста 
способен к освоению сложных движений: может пройти по неширокой скамейке и при 
этом даже перешагнуть через небольшое препятствие; умеет отбивать мяч о землю 
одной рукой несколько раз подряд. Уже наблюдаются различия в движениях 
мальчиков и девочек (у мальчиков — более порывистые, у девочек — мягкие, 
плавные, уравновешенные), в общей конфигурации тела в зависимости от пола 
ребенка. 

К пяти годам дети обладают довольно большим запасом представлений об 
окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать 
вопросы и экспериментировать. Ребенок этого возраста уже хорошо знает основные 
цвета и имеет представления об оттенках (например, может показать два оттенка 
одного цвета — светлокрасный и темно-красный). Дети шестого года жизни могут 
рассказать, чем отличаются геометрические фигуры друг от друга. Для них не 
составит труда сопоставить между собой по величине большое количество предметов: 
например, расставить по порядку 7—10 тарелок разной величины и разложить к ним 
соответствующее количество ложек разного размера. Возрастает способность ребенка 
ориентироваться в пространстве. 

Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут 
заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20—25 минут 
вместе со взрослым. Ребенок этого возраста уже способен действовать по правилу, 
которое задается взрослым. Объем памяти изменяется не существенно, улучшается ее 
устойчивость. При этом для запоминания дети уже могут использовать несложные 
приемы и средства. 

В 5—6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое 
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позволяет ребенку решать более сложные задачи с использованием обобщенных 
наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и представлений о свойствах различных 
предметов и явлений. Возраст 5—6 лет можно охарактеризовать как возраст 
овладения ребенком активным 

(продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, 
отделяясь от практической деятельности и предваряя ее. Образы воображения 
значительно полнее и точнее воспроизводят действительность. Ребенок четко 
начинает различать действительное и вымышленное. 

Действия воображения — создание и воплощение замысла — начинают 
складываться первоначально в игре. Это проявляется в том, что прежде игры 
рождаются ее замысел и сюжет. Постепенно дети приобретают способность 
действовать по предварительному замыслу в конструировании и рисовании.  

На шестом году жизни ребенка происходят важные изменения в развитии речи. 
Для детей этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Дети 
начинают употреблять обобщающие слова, синонимы, антонимы, оттенки значений 
слов, многозначные слова. Словарь детей также активно пополняется 
существительными, обозначающими названия профессий, социальных учреждений 
(библиотека, почта, универсам, спортивный клуб и т. д.), глаголами, обозначающими 
трудовые действия людей разных профессий, прилагательными и наречиями, 
отражающими качество действий, отношение людей к профессиональной 
деятельности. Дети учатся самостоятельно строить игровые и деловые диалоги, 
осваивая правила речевого этикета, пользоваться прямой и косвенной речью; в 
описательном и повествовательном монологах способны передать состояние героя, 
его настроение, отношение к событию, используя эпитеты и сравнения.  

Круг чтения ребенка 5—6 лет пополняется произведениями разнообразной 
тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношений со 
взрослыми, сверстниками, с историей страны. Он способен удерживать в памяти 
большой объем информации, ему доступно чтение с продолжением.  

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5—6 лет. 
Это связано с ростом осознанности и произвольности поведения, преодолением 
эгоцентрической позиции (ребенок становится способным встать на позицию 
другого). Развивается прогностическая функция мышления, что позволяет ребенку 
видеть перспективу событий, предвидеть (предвосхищать) близкие и отдаленные 
последствия собственных действий и поступков и действий и поступков других 
людей. 

В старшем дошкольном возрасте освоенные ранее виды детского труда 
выполняются качественно, быстро, осознанно. Становится возможным освоение 
детьми разных видов ручного труда. 

В процессе восприятия художественных произведений, произведений 
музыкального и изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того 
(произведений, персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с 
помощью элементов эстетической оценки. Они эмоционально откликаются на те 
произведения искусства, в которых переданы понятные им чувства и отношения, 
различные эмоциональные состояния людей, животных, борьба добра со злом. 
Совершенствуется качество музыкальной деятельности. Творческие проявления 
становятся более осознанными и направленными (образ, средства выразительности 
продумываются и сознательно подбираются детьми). В продуктивной деятельности 
дети также могут изобразить задуманное (замысел ведет за собой изображение).  

 

2. Планируемые результаты освоения программы 

 

     Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров 
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дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка к концу дошкольного образования.  

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка. Основные характеристики развития ребенка 

представлены в виде изложения возможных достижений воспитанников на разных 

возрастных этапах дошкольного детства. 

2.1.Целевые ориентиры образования в дошкольном возрасте 

К шести годам 

Ребенок проявляет самостоятельность в разнообразных видах деятельности, стремится к проявлению 

творческой инициативы. Может самостоятельно поставить цель, обдумать путь к ее достижению, 

осуществить замысел и оценить полученный результат с позиции цели  

Понимает эмоциональные состояния взрослых и других детей, выраженные в мимике, пантомимике, 

действиях, интонации речи, проявляет готовность помочь, сочувствие. Способен находить общие 

черты в настроении людей, музыки, природы, картины, скульптурного изображения. Высказывает 

свое мнение о причинах того или иного эмоционального состояния людей, понимает некоторые 

образные средства, которые используются для передачи настроения в изобразительном искусстве, 

музыке, 

в художественной литературе 

Дети могут самостоятельно или с небольшой помощью воспитателя объединяться для совместной 

деятельности, определять общий замысел, распределять роли, согласовывать действия, оценивать 

полученный результат и характер взаимоотношений. Ребенок стремится регулировать свою 

активность: соблюдать очередность, учитывать права других людей. Проявляет инициативу в 

общении- делится впечатлениями со сверстниками, задает вопросы, привлекает к общению других 

детей  

Может предварительно обозначить тему игры, заинтересован совместной игрой. Согласовывает в 

игровой деятельности свои интересы и интересы партнеров, умеет объяснить замыслы, адресовать 

обращение партнеру. 

Проявляет интерес к игровому экспериментированию, к 

развивающим и познавательным играм;в играх с готовым содержанием и правилами действуют в 

точном соответствии с игровой задачей и правилами 

Имеет богатый словарный запас. Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. Значительно 

увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, появляются элементарные 

виды суждений об окружающем. Ребенок пользуется не только простыми, но и сложными 

предложениями 

Проявляет интерес к физическим упражнениям. Ребенок правильно выполняет физические 

упражнения, проявляет самоконтроль и самооценку. Может самостоятельно придумать и выполнить 

несложные физические упражнения 

Самостоятельно выполняет основные культурногигиенические процессы (культура еды, умывание, 

одевание), владеет приемами чистки одежды и обуви с помощью щетки. Самостоятельно замечает, 

когда нужно вымыть руки или причесаться. Освоил отдельные правила безопасного поведения, 

способен рассказать взрослому о своем самочувствии и о некоторых опасных ситуациях, которых 

нужно 

избегать. 

Проявляет уважение к взрослым. Умеет интересоваться состоянием здоровья близких людей, ласково 

называть их. Стремится рассказывать старшим о своих делах, любимых играх и книгах. Внимателен к 

поручениям взрослых, проявляет самостоятельность и настойчивость в их выполнении, 

вступает в сотрудничество 

Проявляет интеллектуальную активность, проявляется познавательный интерес. Может принять и 

самостоятельно поставить познавательную задачу и решить ее доступными способами. Проявляет 

интеллектуальные эмоции, догадку и сообразительность, с удовольствием экспериментирует. 

Испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, интересуется событиями 

прошлого и будущего, жизнью родного города и страны, разными народами, животным и 

растительным миром. Фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем  
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Знает свои имя, отчество, фамилию, пол, дату рождения, адрес, номер телефона, членов семьи, 

профессии родителей. Располагает некоторыми сведениями об организме, назначении отдельных 

органов, условиях их нормального функционирования. Охотно 

рассказывает о себе, событиях своей жизни, мечтах, достижениях, увлечениях. Имеет положительную 

самооценку, стремится к успешной деятельности. 

Имеет представления о семье, семейных и родственных отношениях, знает, как  

поддерживаются родственные связи, как проявляются отношения любви и заботы в семье, знает 

некоторые культурные традиции и увлечения членов семьи. Имеет представление о значимости 

профессий родителей, 

устанавливает связи между видами труда. 

Имеет развернутые представления о родном городе. Знает название своей страны, ее государственные 

символы, испытывает чувство гордости своей страной. 

Имеет некоторые представления о природе родной страны, достопримечательностях России и родного 

города, ярких событиях ее недавнего прошлого, великих россиянах. Проявляет интерес к жизни 

людей в других странах мира. Стремится поделиться впечатлениями о поездках в другие города, 

другие страны мира  

Соблюдает установленный порядок поведения в группе, ориентируется в своем поведении не только 

на контроль воспитателя, но и на самоконтроль на основе известных правил, владеет приемами 

справедливого распределения игрушек, предметов. Понимает, почему нужно выполнять правила 

культуры поведения, представляет последствия своих неосторожных действий для других детей. 

Стремится к мирному разрешению конфликтов. Может испытывать потребность в поддержке и 

направлении взрослого в выполнении правил поведения в новых условиях. Слушает и понимает 

взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным 

действиям, самостоятельно планирует и называет два-три последовательных действия, способен 

удерживать в памяти правило, высказанное взрослым, и действовать по нему без напоминания, 

способен 

 

II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлением 

развития воспитанника 

       Содержание психолого-педагогической работы с детьми от 5 лет дается по 

образовательным областям: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое 

развитие». Содержание работы ориентировано на разностороннее развитие 

дошкольников с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей. Задачи 

психолого-педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и 

личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех 

образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой 

образовательной области. 

При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в 

рамках непосредственной деятельности, но и в ходе режимных моментов - как в 

совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности 
дошкольников. 

2.1.1. Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

 

Задачи 

образовательной 

деятельности  

Дошкольник входит в мир социальных отношений. 
Воспитывать доброжелательное отношение к людям, уважение к старшим, 

дружеские взаимоотношения со сверстниками, заботливое отношение к 

малышам. 

Развивать добрые чувства, эмоциональную отзывчивость, умение различать 

настроение и эмоциональное состояние окружающих людей и учитывать это в 

своем поведении. 

Воспитывать культуру поведения и общения, привычки следовать правилам 

культуры, быть вежливым по отношению к людям, сдерживать 

непосредственные эмоциональные побуждения, если они приносят неудобство 
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окружающим. 

Развивать положительную самооценку, уверенность в себе, чувство 

собственного достоинства, желание следовать социально одобряемым нормам 

поведения, осознание роста своих возможностей и стремление к новым 

достижениям. 

Развиваем ценностное отношение к труду 

Формировать у детей представления о профессиях, роли труда взрослых в жизни 

общества и каждого человека. Воспитывать уважение и благодарность к людям, 

создающим своим трудом разнообразные материальные и культурные ценности, 

необходимые современному человеку для жизни. 

Обеспечивать развитие самостоятельности и инициативы в труде, расширять 

диапазон обязанностей в элементарной трудовой деятельности по 

самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, 

труду в природе в объеме возрастных возможностей старших дошкольников.  

Способствовать развитию творческих способностей, позиции субъекта в 

продуктивных видах детского досуга на основе осознания ребенком собственных 

интересов, желаний и предпочтений. 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
Формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в 

быту, на улице, в природе и способах безопасного поведения; о правилах 

безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 

транспортного средства. 

Формировать умения самостоятельного безопасного поведения в повседневной 

жизни на основе правил. 

Содержание 

образовательной 

деятельности 
 

Дошкольник входит в мир социальных отношений. 
Эмоции. Знакомство с разнообразием эмоциональных состояний 

взрослых и сверстников, их выражение в мимике, пантомимике, действиях, 

интонации речи (радость, веселье, огорчение, удивление, обида, доброта, 

нежность, восхищение). Развитие эмоциональной отзывчивости, освоение 

способов эмоциональной поддержки сверстника, взрослого, пожилого человека. 

Понимание того, что нельзя смеяться над недостатками внешности других детей, 

дразнить, давать прозвища; проявлять равнодушие к обиженному, слабому 

человеку. 

Взаимоотношения и сотрудничество. Проявление доброжелательного 

отношения к сверстникам, уважения к взрослым. Овладение при поддержке 

взрослого умениями совместной деятельности: принимать общую цель, 

договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего дела 

быть внимательными друг к другу, добиваться хорошего результата, выражать 

свое отношение к результату и взаимоотношениям («Все работали дружно, 

вырезали много красивых снежинок, и теперь мы украсим ими нашу группу»). 

Освоение разных формы совместной деятельности и сотрудничества со 

сверстниками: работа парами, подгруппами, фронтально — вместе со всеми. 

Оценка результатов совместных действий. 

Правила культуры поведения, общения со взрослыми и сверстниками. 
Знакомство детей с правилами культуры поведения по отношению к 

взрослым и сверстникам. Упражнение в использовании культурных форм 

общения: обращаться к взрослым по имени и отчеству, на «вы», вежливо 

обращаться с просьбой, самостоятельно здороваться, прощаться, благодарить за 

помощь и заботу. Быть дружелюбным и справедливым по отношению к 

сверстникам. В разговоре смотреть на собеседника, говорить приветливо, не 

перебивать говорящего и не прерывать разговора, если он не закончен, избегать 

грубого тона в общении. Умение оценить поступки с позиции правил культуры 

поведения и общения. Семья. Обогащение представлений о семье, семейных и 

родственных отношениях: члены семьи, ближайшие родственники по линии 

матери и отца. Понимание того, как поддерживаются родственные связи 

(переписка, разговор по телефону, посещения, электронная почта), как 

проявляются в семье забота, любовь, 

уважение друг к другу. Знание некоторых семейных традиций, любимых занятий 

членов семьи. Представления о поведении в случае болезни кого-то из членов 

семьи, некоторые правила помощи больному. Правила отношения к пожилым 

людям в семье. 
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Развиваем ценностное отношение к труду 

Труд взрослых и рукотворный мир. Конкретные профессии и 

взаимосвязи между ними, содержание труда в соответствии с общей структурой 

трудового процесса: цель и мотив, материалы и предметы труда, инструменты и 

оборудование, набор трудовых действий, результат. (Архитекторы проектируют 

новые здания и мосты; строители осуществляют задуманное; шоферы подвозят 

строительный материал; менеджеры осуществляют продажу квартир.) 

Понимание роли современной техники и материалов в трудовой деятельности 

взрослых. 

Уважение к труду родителей, представление о материальном 

обеспечении семьи, ее бюджете. 

Самообслуживание и детский труд. Развитие самостоятельности в 

самообслуживании. Расширение объема процессов самообслуживания и 

хозяйственно-бытового труда (убрать игрушки, застелить свою постель, 

вытереть пыль, вымыть дома после еды чайную посуду). Освоение трудовых 

процессов, обеспечивающих ребенку возможность с небольшой помощью 

взрослого заботиться о своей одежде и обуви (почистить, высушить после 

прогулки). 

Представления о роли самообслуживания в заботе о здоровье: важность 

чистоты кожи, полоскания рта после еды. Участие в новых видах дежурства — 

по уголку природы, помощи педагогам при подготовке к занятиям. Освоение 

способов распределения коллективной работы по типу общего труда 

(объединение всех результатов детского труда в единый) и совместного 

выполнения трудового процесса, когда предмет труда переходит от одного 

участника труда к другому для выполнения действий.  

Представления о ручном труде и конструировании. Освоение умений 

создания поделок из бумаги, ткани, дерева, природного материала и 

конструкторов, способов конструирования из бросового материала, 

изготовление игрушек в технике оригами. 

Хозяйственная помощь детей в семье (совместно со взрослыми мыть 

посуду, поливать растения, кормить домашних животных, участвовать со 

взрослыми в приготовлении пищи и уборке квартиры). 

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Обогащение представлений о разнообразии источников и причин опасности в 

быту, на улице, в природе, о типичных ошибках, в ситуациях, опасных для жизни 

и здоровья (пожар, мороз, гроза, жаркое солнце, купание в незнакомом водоеме, 

переход по льду, контакты с бездомными животными и пр.). Представления о 

последствиях неосторожных действий (ушиб, обморожение, ожог, укус и пр.). 

Освоение правил поведения на улице, при переходе проезжей части дороги. 

Знание сигналов светофора, указателей перехода улицы, остановок транспорта. 

Правила поведения с незнакомыми людьми: вступать в общение только в 

присутствии и с разрешения родителей, не принимать угощения, подарки от 

незнакомых людей без согласия родителей, не открывать дверь чужим людям и 

пр. 

Достижение 

ребенка. Что нас 

радует. 

 

Дошкольник входит в мир социальных отношений. 

Ребенок положительно настроен по отношению к окружающим, охотно вступает 

в общение с близкими взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по 

отношению к незнакомым людям. 

Ориентируется на известные общепринятые нормы и правила культуры 

поведения в контактах со взрослыми и сверстниками.  

Проявляет любовь к родителям, уважение к воспитателям, интересуется жизнью 

семьи и детского сада. 

В общении со сверстниками дружелюбен, доброжелателен, умеет принимать 

общий замысел, договариваться, вносить предложения, соблюдает общие 

правила в игре и совместной деятельности. 

Различает разные эмоциональные состояния, учитывает их в своем поведении, 

охотно откликается на просьбу помочь, научить другого тому, что хорошо 

освоил. 

Имеет представления о том, что хорошо и что плохо, в оценке поступков 

опирается на нравственные представления. 

Развиваем ценностное отношение к труду 
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Ребенок активен в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, 

применению техники, современных машин и механизмов в труде.  

Бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых. 

Самостоятелен, инициативен в самообслуживании.  

С готовностью участвует со сверстниками в разных видах повседневного и 

ручного труда; при небольшой помощи взрослых планирует трудовой процесс, 

проявляет настойчивость, добивается нужного результата. Формирование основ 

безопасного поведения в быту, социуме, природе. 
Представления ребенка о безопасном поведении достаточно осмысленны, может 

привести примеры правильного поведения в отдельных опасных ситуациях, 

установить связи между неправильными действиями и их последствиями для 

жизни. 

Ребенок умеет: 

— соблюдать правила безопасного поведения в подвижных играх, в спортивном  

зале; 

— пользоваться под присмотром взрослого опасными бытовыми предметами 

(ножницы, иголки и пр.) и приборами; 

— быть осторожным при общении с незнакомыми животными;  

— соблюдать правила перехода дороги, правильно вести себя в транспорте.  

Избегает контактов с незнакомыми людьми на улице; вступает в разговор с 

незнакомыми людьми только в присутствии родителей.  

Вызывает 

озабоченность. 

Над чем 

необходимо 

поработать 

Дошкольник входит в мир социальных отношений. 

Ребенок имеет представления о правилах культуры поведения и общения, но 

часто их нарушает, нуждается в постоянном контроле взрослого.  

Конфликтует со сверстниками, не хочет прислушиваться к мнению партнеров по 

игре, отказывается от выполнения общих правил, если они препятствуют его 

интересам и возможности получить выигрыш. 

Не умеет сдерживать свои непосредственные побуждения и желания, проявляет 

равнодушие к другим (сверстникам, близким), если их просьбы или 

эмоциональные, физические состояния препятствуют осуществлению 

задуманного или желаемого в данный момент. 

Часто невнимателен к указаниям старших, не замечает своих промахов и 

недостатков, критикует других, использует дразнилки и прозвища в общении со 

сверстниками. 

Жалуется на нарушение правил поведения другими детьми, свои промахи 

связывает только с виной других детей  

Развиваем ценностное отношение к труду 

Интерес ребенка к труду неустойчив. 

Представления о труде взрослых, их профессиях поверхностные, недостаточно 

отчетливые. 

Нет выраженного стремления к самообслуживанию, ребенок самостоятельно не 

следит за своим внешним 

видом. 

В общем труде с детьми часто просто играет, не видит необходимости  

повседневного труда. Результативность труда низкая, отношение к результату 

личностно не выражено, часто бросает выполнение трудового поручения, если 

что-то привлекло 

внимание, переводит труд в игру с инструментами и материалами  

Формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Ребенок не проявляет интереса к освоению правил безопасного поведения, не 

может установить причинно - следственных связей между опасностью и 

характером поведения в ситуации. 

Часто действует неосторожно, сам может становиться источником 

возникновения опасных ситуаций в спортивном зале, во взаимодействии со 

сверстниками, получает травмы. 

Обращает внимание на правила безопасного поведения только по указанию и 

напоминанию взрослого. Затрудняется рассказать, как себя надо вести в 

обстоятельствах, угрожающих жизни и здоровью, к кому обратиться за 

помощью. 

Проявляет доверчивость по отношению к незнакомым людям, без 
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разрешения родителей вступает в общение, принимает угощение, уходит вместе 

с незнакомым человеком по его приглашению. 

 

 

2.1.2.Образовательная область «Познавательное развитие» 

Задачи 

образовательной 

деятельности  

Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем Развитие 

сенсорной культуры 
Развивать интерес к самостоятельному познанию объектов окружающего мира в 

его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях. Развивать 

аналитическое восприятие, умение использовать разные способы познания: 

обследование объектов, установление связей между способом обследования  

познаваемым свойством предмета, сравнение по разным основаниям (внешне 

видимым и скрытым существенным признакам), измерение, упорядочивание, 

классификация. 

Развивать умение отражать результаты познания в речи, рассуждать, пояснять, 

приводить примеры и аналогии. 

Стр.79-82 программы по подготовке к школе «Преемственность» под редакцией 

Н.А.Федосовой, Е.А. Коваленко и др. 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

многообразии стран и народов 

мира. 

Формирование первичных представлений о себе, других людях. 

Ребенок открывает мир природы. 
Воспитывать эмоционально-ценностное отношение к окружающему миру 

(природе, людям, предметам). Поддерживать творческое отражение результатов 

познания в продуктах детской деятельности. 

Обогащать представления о людях, их нравственных качествах, гендерных 

отличиях, социальных и профессиональных ролях, правилах взаимоотношений 

взрослых и детей. 

Развивать представления ребенка о себе, своих умениях, некоторых особенностях 

человеческого 

организма. 

Развивать представления о родном городе и стране, гражданско-патриотические 

чувства. 

Поддерживать стремление узнавать о других странах и народах мира.  

Содержание 

образовательной 

деятельности 
 

Формирование первичных представлений о себе, других людях 
Развитие интереса к людям разного пола и возраста. Овладение пониманием 

особенностей проявления характерных мужских и женских качеств, умениями 

оценивать поступки людей разного пола с учетом гендерной принадлежности. 

Освоение разнообразия мужских и женских имен, происхождения некоторых 

имен, имени и отчества. Освоение представлений о многообразии социальных 

ролей, выполняемых взрослыми. Понимание труда людей как основы создания 

богатства окружающего мира. 

Освоение представлений о себе и семье: о своих имени, фамилии, поле, возрасте, 

месте жительства, домашнем адресе, увлечениях членов семьи, профессиях 

родителей. Овладение некоторыми сведениями об организме, понимание 

назначения отдельных органов и условий их нормального функционирования.  

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

многообразии стран и народов мира 
Освоение представлений о своем городе (селе) — названия родного города 

(села), его особенностях (местах отдыха и работы близких, основных 

достопримечательностях). Освоение представлений о названии ближайших улиц, 

назначении некоторых общественных учреждений города (села) — магазинов, 

поликлиники, больниц, кинотеатров, кафе. Понимание особенностей правил 

поведения в общественных учреждениях города. Проявление интереса к родной 

стране. Освоение представлений о ее столице, государственном флаге и гербе. 

Освоение представлений о содержании основных государственных праздников 

России, ярких исторических событиях, героях России.  

Понимание многообразия россиян разных национальностей — особенностей их 

внешнего вида, одежды, традиций. Развитие интереса к сказкам, песням, играм 

разных народов. Развитие толерантности по отношению к людям разных 
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национальностей. Понимание того, что все люди трудятся, чтобы жить счастливо 

и сделать свою страну богатой и счастливой. 

Освоение представлений о других странах и народах мира. Понимание, что в 

других странах есть свои достопримечательности, традиции, свои флаги и гербы. 

Развитие интереса к жизни людей в разных странах. Понимание того, что люди 

из разных стран стремятся беречь Землю и дружить. 

Ребенок открывает мир природы 

Увеличение объема представлений о многообразии мира растений, животных, 

грибов. Умение видеть различия в потребностях у конкретных животных и 

растений (во влаге, тепле, пище, воздухе, месте обитания и убежище). 

Обнаружение признаков благоприятного или неблагоприятного состояния 

природных объектов и их причин (у растения сломана ветка, повреждены корни, 

листья опутаны паутиной). 

Сравнение растений и животных по разным основаниям, отнесение их к 

определенным группам (деревья, кусты, травы; грибы; рыбы, птицы, звери, 

насекомые) по признакам сходства. Установление сходства между животными, 

растениями и человеком (питается, дышит воздухом, двигается и т. д.) и отличия 

(думает, говорит и т. д.). 

Представления о неживой природе как среде обитания животных и растений, ее 

особенности (состав, качества и свойства). Особенности жизни живых существ в 

определенной среде обитания. 

Установление последовательности сезонных изменений в природе (смена 

условий в неживой природе влечет изменения в жизни растений, насекомых, 

птиц и других животных) и в жизни людей. Понимание причин этих явлений.  

Накопление представлений о жизни животных и растений в разных 

климатических условиях: в пустыне, на севере (особенности климата, 

особенности приспособления растений и животных к жизни в пустыне, на 

Севере). 

Установление стадий роста и развития хорошо знакомых детям животных и  

растений, яркие изменения внешнего вида и повадок детенышей животных в 

процессе роста. 

Развитие представлений о природных сообществах растений и животных (лес, 

водоем, луг, парк), их обитателях, установление причин их совместного 

существования (в лесу растет много деревьев, они создают тень, поэтому под 

деревьями произрастают тенелюбивые кустарники, травы и грибы и т. д.). 

Понимание разнообразных ценностей природы (эстетическая, познавательная, 

практическая природа как среда жизни человека).  

Осознание правил поведения в природе. 

Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем 
Использование приемов сравнения, упорядочивания и классификации на основе 

выделения их существенных свойств и отношений: подобия (такой же, как..; 

столько же, сколько...), порядка (тяжелый, легче, еще легче...), включения (часть 

и целое). Понимать и находить, от какого целого та или иная часть, на сколько 

частей разделено целое, если эта часть является половиной, а другая четвертью.  

Овладение умениями пользоваться числами и цифрами для обозначения 

количества и результата сравнения в пределах первого десятка.  

Освоение измерения (длины, ширины, высоты) мерками разного размера, 

фиксация результата числом и цифрой. Освоение умения увеличивать и 

уменьшать числа на один, два, присчитывать и отсчитывать по одному, освоение 

состава чисел из двух меньших. 

Проявление умения устанавливать простейшие зависимости между объектами: 

сохранения и изменения, порядка следования, преобразования, 

пространственные и временные зависимости. 

Развитие сенсорной культуры 
Различение и называние всех цветов спектра и ахроматических цветов (черный, 

серый, белый), оттенков цвета (темно-красный, светло-серый), 3—5 тонов цвета 

(малиновый, лимонный, салатный, бирюзовый, сиреневый...), теплых и холодных 

оттенков. 

Различение и называние геометрических фигур (круг, квадрат, овал, 

прямоугольник, треугольник, ромб, трапеция), освоение способов воссоздания 

фигуры из частей, деления фигуры на части; освоение умения выделять (с 
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помощью взрослого) структуру плоских геометрических фигур (стороны, углы, 

вершины). 

Использование сенсорных эталонов для оценки свойств предметов (фуражка 

темно-синяя, значок в форме ромба, стакан глубже чашки, книга тяжелее 

тетрадки). 

Освоение умений выделять сходство и отличие между группами предметов. 

Проявление умения сравнивать предметы, выделять 3—5 признаков сходства и 

отличия, группировать предметы по разным основаниям преимущественно на 

основе зрительной оценки; различать звуки (музыкальные звуки по разным 

характеристикам: высоте, тембру, громкости, длительности; звуки родного 

языка). 

Стр.79-82 программы по подготовке к школе «Преемственность» под редакцией 

Н.А.Федосовой, Е.А. Коваленко и др. 

Достижение 

ребенка. Что нас 

радует. 

Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем Развитие 

сенсорной культуры 
Ребенок проявляет разнообразные познавательные интересы, имеет 

дифференцированные представления о мире, отражает свои чувства и 

впечатления в предпочитаемой деятельности. 

Активен в разных видах познавательной деятельности; по собственной 

инициативе наблюдает, экспериментирует, рассуждает, выдвигает проблемы, 

проявляет догадку и сообразительность в процессе их решения.  

Стр. 82 программы по подготовке к школе «Преемственность» под редакцией 

Н.А.Федосовой, Е.А. Коваленко и др. 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

многообразии стран и народов мира. 

Формирование первичных представлений о себе, других людях. 

Ребенок открывает мир природы. 
Знает название своей страны, ее государственные символы, проявляет интерес 

жизни людей в других странах. 

Рассказывает о себе и своей семье, собственных увлечениях, достижениях, 

интересах. 

Проявляет интерес к жизни семьи, уважение к воспитателям, интересуется 

жизнью семьи и детского сада. Хорошо различает людей по полу, возрасту, 

профессии (малышей, школьников, взрослых, пожилых людей) как в реальной 

жизни, так и на иллюстрациях. 

Хорошо знает свои имя, фамилию, возраст, пол.  

Проявляет интерес к городу (селу), в котором живет, знает некоторые сведения о 

его достопримечательностях, событиях городской жизни.  

Знает название своей страны, ее государственные символы, испытывает чувство 

гордости за свою страну. Проявляет интерес к жизни людей в других странах.  

Вызывает 

озабоченность. 

Над чем 

необходимо 

поработать. 

Первые шаги в математику. Исследуем и экспериментируем Развитие 

сенсорной культуры 
Ребенок не способен самостоятельно организовать поисково-исследовательскую 

деятельность, не выделяет результат познания. 

Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, 

многообразии стран и народов мира. 

Формирование первичных представлений о себе, других людях. 

Ребенок открывает мир природы. 
Не проявляет положительного отношения и интереса к людям, к их жизни в семье 

и в детском саду. Затрудняется в различении людей по полу, возрасту, профессии 

как в реальной жизни, так и на иллюстрациях.  

Социальные представления о родной стране и других странах мира ограничены.  

Познавательный интерес к социальному миру, городу, стране снижен.  

Отсутствует интерес к окружающему миру (природе, людям, искусству, 

предметному окружению). 

Не сформированы возрастные эталонные представления, представления о мире 

поверхностны, часто ошибочны 

 

2.1.3.Образовательная область «Речевое развитие» 

Задачи 

образовательной 

Владение речью как средством общения и культуры. Развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи. Обогащение 



17 

 

деятельности  активного словаря. Развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха. 
Развивать монологические формы речи, стимулировать речевое творчество  

детей. 

Обогащать представления детей о правилах речевого этикета и способствовать 

осознанному желанию и умению детей следовать им в процессе общения.  

Развивать умение соблюдать этику общения в условиях коллективного 

взаимодействия. 

Обогащать словарь детей за счет расширения представлений о явлениях 

социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей.  

Развивать умение замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи 

сверстников. 

Воспитывать интерес к письменным формам речи. 

Поддерживать интерес к рассказыванию по собственной инициативе.  

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте 
Формировать понятие следующих терминов: «слово», «звук», «буква», 

«предложение», «гласный звук» и «согласный звук»; звуковой анализ слова.  

Формировать умения: делить на слоги двух-, трехслоговые слова; 

осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно 

выделять звуки в слове, различать гласные и согласные звуки, определять 

твердость и мягкость согласных, составлять схемы звукового состава слова  

Содержание 

образовательной 

деятельности 
 

Владение речью как средством общения и культуры 
Освоение этикета телефонного разговора, столового, гостевого этикета, этикета 

взаимодействия в общественных местах (в театре, музее, кафе); освоение и 

использование невербальных средств общения: мимики, жестов, позы; участие в 

коллективных разговорах, использование принятых норм вежливого речевого 

общения (внимательно слушать собеседника, правильно задавать вопрос, строить 

свое высказывание кратко или распространенно, ориентируясь на задачу 

общения). 

Развитие связной, грамматически правильной диалогической и 

монологической речи 
Освоение умений: самостоятельно строить игровые и деловые диалоги; 

пересказывать литературные произведения самостоятельно по ролям, по частям, 

правильно передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной 

речью; с помощью воспитателя определять и воспроизводить логику 

описательного рассказа; в описательных рассказах о предметах, объектах и 

явлениях природы использовать прилагательные и наречия; сочинять сюжетные 

рассказы по картине, из личного опыта; с помощью воспитателя строить свой 

рассказ в соответствии с логикой повествования: экспозиция (обозначение 

действующих лиц, времени и места действия), завязка (причина события), 

развитие событий и кульминация (момент наивысшего напряжения), развязка 

(окончание); в повествовании отражать типичные особенности жанра сказки или 

рассказа; грамматически правильно использовать в речи: несклоняемые 

существительные (метро, пальто, пианино, эскимо), слова, имеющие только 

множественное или только единственное число (ножницы, очки), глаголы 

«одеть» и «надеть», существительные множественного числа в родительном 

падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами (учитель, строитель, 

спасатель; солонка, масленка), приставками (подснежник, подосиновик).  

Развитие речевого творчества 
Проявление интереса к самостоятельному сочинению, созданию разнообразных 

видов творческих рассказов: придумывание продолжения и окончания к рассказу, 

рассказы по аналогии, рассказы по плану воспитателя, по модели; внимательно 

выслушивать рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и 

доброжелательно исправлять их; использовать элементы речи-доказательства при 

отгадывании загадок, в процессе совместных игр, в повседневном общении.  

Обогащение активного словаря за счет слов, обозначающих: названия 

профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, техники, помогающей 

в работе, трудовых действий и качества их выполнения; личностные 

характеристики человека (честность, справедливость, доброта, заботливость, 
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верность и т. д.), его состояния и настроения, внутренние переживания; 

социально-нравственные категории (добрый, злой, вежливый, трудолюбивый, 

честный и т. д.), оттенки цвета (розовый, бежевый, зеленовато-голубоватый и т. 

д.), тонкое дифференцирование формы, размера 

других признаков объекта; названия обследовательских действий, необходимых 

для выявления качеств и свойств предметов (погладил, подул, взвесил, понюхал и 

т. д.). 

Освоение способов обобщения — объединения предметов в группы по 

существенным признакам (посуда, мебель, одежда, обувь, головные уборы, 

постельные принадлежности, транспорт, домашние животные, дикие звери, 

овощи, фрукты). 

Освоение умения находить в текстах литературных произведений сравнения, 

эпитеты; использовать их при сочинении загадок, сказок, рассказов.  

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха 
Освоение чистого произношения сонорных звуков ([л], [л’], [р], [р’]); упражнение 

в чистом звукопроизношении в процессе повседневного речевого общения  

при звуковом анализе слов; использование средств интонационной 

выразительности при чтении стихов, пересказе литературных произведений, в 

процессе общения (самостоятельное изменение темпа, ритма речи, силы и тембра 

голоса в зависимости от содержания). 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте 
Освоение представления о существовании разных языков. 

Освоение терминов «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и 

«согласный звук»; звуковой анализ слова. 

Освоение умений: делить на слоги двух-, трехслоговые слова; осуществлять 

звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационно выделять звуки в 

слове, различать гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкость 

согласных, составлять схемы звукового состава слова; составлять предложения 

по живой модели; определять . ; развивать мелкую моторику кистей рук: 

раскрашивание, штриховка, мелкие мозаики. 

Достижение 

ребенка. Что нас 

радует. 

Владение речью как средством общения и культуры. Развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи. Обогащение 

активного словаря. Развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха. 
Ребенок проявляет познавательную и деловую активность в общении со 

взрослыми и сверстниками, делится знаниями, задает вопросы.  

Инициативен и самостоятелен в придумывании загадок, сказок, рассказов.  

С интересом относится к аргументации, доказательству и широко ими 

пользуется. 

Замечает речевые ошибки сверстников, доброжелательно исправляет их.  

Имеет богатый словарный запас. Безошибочно пользуется обобщающими 

словами и понятиями. 

Речь чистая, грамматически правильная, выразительная.  

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте 
Владеет средствами звукового анализа слов, определяет основные качественные 

характеристики звуков в слове (гласный — согласный), место звука в слове. 

Делит слова на слоги. Составляет предложения по модели. Определяет 

количество и последовательность слов в предложении. 

Освоил термины: «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук» и 

«согласный звук»; звуковой анализ слова 

Вызывает 

озабоченность. Над 

чем необходимо 

поработать. 

Владение речью как средством общения и культуры. Развитие связной, 

грамматически правильной диалогической и монологической речи. Обогащение 

активного словаря. Развитие звуковой и интонационной культуры речи, 

фонематического слуха. 
Ребенок не проявляет инициативы в общении со сверстниками.  

Допускает содержательные и смысловые ошибки в пересказах, в 

самостоятельных рассказах; при рассказывании требует помощи взрослого.  

Пропускает структурные компоненты повествовательного рассказа.  
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В творческом рассказывании недостаточно самостоятелен (повторяет рассказы 

сверстников). 

Затрудняется в аргументировании суждений, не пользуется речью-

доказательством. 

Допускает отдельные грамматические ошибки. 

Речь невыразительна. 

Развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха 

Формирование звуковой аналитико-синтетической активности как 

предпосылки обучения грамоте 
Имеются существенные недостатки звукопроизношения.  

Допускает ошибки при звуковом анализе слов и делении слов на слоги.  

 

2.1.4.Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Задачи 

образовательной 

деятельности  

Изобразительное искусство. Активизировать проявление эстетического 

отношения к окружающему миру (искусству, природе, предметам быта, 

игрушкам, социальным явлениям). 

Развивать художественно-эстетическое восприятие, эмоциональный отклик на 

проявления красоты в окружающем мире, произведениях искусства и 

собственных творческих работах; способствовать освоению эстетических оценок, 

суждений. 

Развивать представления о жанрово-видовом разнообразии искусства, 

способствовать освоению детьми языка изобразительного искусства и 

художественной деятельности, формировать опыт восприятия разнообразных 

эстетических объектов и произведений искусства.  

Развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную деятельность. 

Развитие продуктивной деятельности и детского творчества  

Развивать изобразительную деятельность детей: самостоятельное определение 

замысла будущей работы, стремление создать выразительный образ, умение 

самостоятельно отбирать впечатления, переживания для определения сюжета, 

выбирать соответствующие образу изобразительные техники и материалы, 

планировать деятельность и достигать результата, оценивать его, 

взаимодействовать с другими детьми в процессе коллективных творческих работ. 

Развивать технические и изобразительно-выразительные умения. 

Поддерживать личностные проявления старших дошкольников в процессе 

освоения искусства и собственной творческой деятельности: самостоятельность, 

инициативность, индивидуальность, творчество. 

Продолжать развивать эмоционально-эстетические, творческие, сенсорные и 

познавательные способности. 

 

Содержание 

образовательной 

деятельности 

 

Изобразительное искусство 

Развитие умений откликаться и замечать красоту окружающего мира, 

дифференцированно воспринимать многообразие форм, цвета, фактуры, способы 

их передачи в художественных образах. Ассоциировать и образно воспринимать 

их. Развивать художественно-эстетические способности. 

Умения художественного восприятия: самостоятельно и последовательно 

анализировать произведения и архитектурные объекты; выделять типичное, 

обобщенное. Умения различать произведения искусства разных видов, 

понимание специфики разных видов искусства. 

Представления и опыт восприятия произведений искусства 

Декоративно-прикладное искусство разных видов (игрушки, утварь, одежда, 

предметы быта) и разных областей России; технологии изготовления, 

назначение, особенности: яркость, нарядность, обобщенность, декоративность, 

единство эстетического и утилитарного, символичность образов животных, 

явлений природы. Ценность народного искусства; воспитание желания его 

сохранять и познавать. Своеобразие декоративно-оформительского искусства: 

назначение, виды: одежда, мебель, предметы быта. Способы оформления 

поздравительных открыток, составления букетов, оформления выставок.  

Графика как вид изобразительного искусства. Книжная, прикладная графика. 

Назначение иллюстрации — сопровождение текста. Специфика труда 

художника-иллюстратора, технологии создания иллюстрации. Художники- 
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анималисты, сказочники-иллюстраторы. 

Живопись: представления о жанрах живописи: натюрморт, пейзаж, автопортрет, 

жанровая живопись; восприятие разных образов по содержанию, настроению, 

средствам выразительности. Авторская манера некоторых художников-

живописцев. 

Специфика скульптуры как искусства создавать объемные образы (отличие от 

живописи). Назначение и виды скульптуры, средства выразительности: материал, 

техника его обработки, фактура, композиция, силуэт, постамент. Специфика 

труда скульптора, используемые инструменты. Скульптурные образы по близкой 

детям тематике из разных материалов. 

Архитектура как сооружения, их комплексы, необходимые для 

жизнедеятельности людей. Особенности архитектуры (соотношение пользы — 

красоты 

— прочности). Материалы, используемые в строительстве. Виды архитектуры 

по назначению. Понимание типичного, обобщенного образа сооружения, 

характерного и индивидуального. Гармония объекта с окружающим 

пространством. Известные архитектурные сооружения региона.  

Умения эмоционально откликаться, понимать художественный образ, идею 

произведения, устанавливать связь между образом, сюжетом, средствами 

выразительности; выделять настроение произведения, отношение автора к 

изображенному. Умения выделять средства выразительности разных видов 

искусства. Оценивать художественные образы графики, живописи, скульптуры и 

архитектуры; формулировать собственное суждение.  

Уважительное отношение к промыслам родного края, к художественному 

наследию России. Проявление интереса к творческому труду. Проявление 

предпочтений. 

 Посещение музея. Представления о музее как о сокровищнице ценностей и 

произведений искусства. Экспонаты и коллекция. Интерес к посещению музеев, 

галерей; знание и стремление соблюдать правила поведения в музее.  

Развитие продуктивной деятельности и детского творчества 

Развитие умений определять замысел будущей работы, самостоятельно отбирать 

впечатления, переживания для определения сюжета, создавать выразительный 

образ и передавать свое отношение. 

По собственной инициативе интегрировать виды деятельности. Проявление 

инициативы в художественно-игровой деятельности, высказывание собственных 

эстетических суждений и оценок. 

Развитие умений планировать деятельность, доводить работу до результата, 

оценивать его; экономично использовать материалы. Знакомство со  способом 

создания наброска. Умение рисовать контур предмета простым карандашом.  

Освоение новых, более сложных способов создания изображения. Создание 

изображений по представлению, памяти, с натуры; умения анализировать объект, 

свойства, устанавливать пространственные, пропорциональные отношения, 

передавать их в работе. 

Изобразительно-выразительные умения 

Продолжение развития умений выделять главное, используя адекватные средства 

выразительности. 

Использование цвета как средства передачи настроения, состояния, отношения к 

изображаемому или выделения главного в картине; свойства цвета (теплая, 

холодная гамма), красота, яркость насыщенных или приглушенных тонов. 

Умения тонко различать оттенки (развитое цветовое восприятие). Умения 

подбирать фон бумаги и сочетание красок. 

Развитие умений передавать многообразие форм, фактуры, пропорциональных 

отношений. В изображении предметного мира: передавать сходства с 

реальными объектами; при изображении с натуры передавать характерные и 

индивидуальные признаки предметов, живых объектов; при изображении 

сказочных образов передавать признаки необычности, в сюжетном 

изображении передавать отношения между объектами, используя все средства 

выразительности и композицию: изображать предметы на близком, среднем и 

дальнем планах, рисовать линию горизонта; в декоративном изображении 

создавать нарядные, обобщенные образы; украшать предметы с помощью 

орнаментов и узоров, используя ритм, симметрию в композиционном 
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построении; украшать плоские и объемные формы, предметные изображения и 

геометрические основы. 

Технические умения 

В рисовании: применение разнообразных изобразительных материалов и 

инструментов (сангина, пастель, мелки, акварель, тушь, перо, палитра, кисти 

разных размеров, гелевые ручки, витражные краски, уголь, фломастеры).  

Умения создавать новые цветовые тона и оттенки путем составления, 

разбавления водой или разбеливания, добавления черного тона в другой тон. 

Пользоваться палитрой; техникой кистевой росписи; передавать оттенки цвета, 

регулировать силу нажима на карандаш. 

 Освоение разных изобразительных живописных и графических техник: способы 

работы с акварелью и гуашью (по сырому), способы различного наложения 

цветового пятна, техникой пера, тушевки, штриховки, оттиска, монотипии, 

«рельефного» рисунка, способов рисования кистью.  

аппликации: использование разнообразных материалов: бумаги разного качества 

и свойств, ткани, природных материалов и веществ, бросового материала. 

Знакомство с техниками симметричного, ажурного вырезания; разнообразными 

способами прикрепления деталей на фон, получения объемной аппликации. 

Создание разнообразных форм. Последовательность работы над сюжетной 

аппликацией; умения создавать коллажи. 

лепке: использование разнообразных и дополнительных материалов для 

декорирования. Умения лепить конструктивным и смешанным способом; 

создавать многофигурные и устойчивые конструкции; создавать объемные и 

рельефные изображения; использовать разные инструменты: стеки, штампы, 

постамент, каркасы; передавать фактуру, сглаживать поверхность предмета; 

вылепливать мелкие детали. 

конструировании из разнообразных геометрических форм, тематических 

конструкторов: развитие умений анализировать постройку, выделять крупные и 

мелкие части, их пропорциональные соотношения. Создание построек, 

сооружений с опорой на опыт освоения архитектуры: варианты построек жилого, 

промышленного, общественного назначения, мосты, крепости, транспорт, 

сказочные постройки; придумывание сюжетных композиций. Создание построек 

по заданным теме, условиям, самостоятельному замыслу, схемам, моделям. 

Знакомство с некоторыми правилами создания прочных, высоких сооружений, 

декорирования постройки. Конструирование из бумаги: создание интересных 

игрушек для самостоятельных игр с водой и ветром. Освоение  обобщенных 

способов конструирования из бумаги; чтение схем сложения. Освоение приемов 

оригами. Конструирование из природного и бросового материалов: умения 

выделять выразительность природных объектов, выбирать их для создания 

образа по заданной или придуманной теме. Освоение способов крепления 

деталей, использования инструментов. 

Стремление к созданию оригинальных композиций для оформления пространства 

группы, помещений к праздникам, мини-музея и уголков, пространства для игр. 

Освоение несложных способов плоского, объемного и объемно-

пространственного оформления. Использование разных материалов для создания 

интересных композиций; умения планировать процесс создания предмета. 

Развитие умений работы с тканью, плетение: разрезание, наклеивание, 

заворачивание, нанесение рисунка, декорирование элементами; изготовление 

простых игрушек. 

Обыгрывание изображения, стремление создавать работу для разнообразных 

собственных игр, в подарок значимым близким людям.  

Развитие умений сотрудничать с другими детьми в процессе выполнения 

коллективных творческих работ. Развитие умений адекватно оценить результаты 

деятельности, стремиться к совершенствованию умений, продуктов деятельности, 

прислушиваться к оценке и мнению взрослого. 

Достижение 

ребенка. Что нас 

радует. 

Ребенок высказывает предпочтения, ассоциации; стремится к самовыражению 

впечатлений; эмоционально-эстетически откликается на проявления прекрасного. 

Последовательно анализирует произведение, верно понимает художественный 

образ, обращает внимание на наиболее яркие средства выразительности, 

высказывает собственные ассоциации. 

Различает и называет знакомые произведения по видам искусства, предметы 
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народных промыслов по материалам, функциональному назначению, узнает 

некоторые известные произведения и достопримечательности. 

Любит по собственной инициативе рисовать, лепить, конструировать 

необходимые для игр объекты, подарки родным, предметы украшения интерьера.  

Самостоятельно определяет замысел будущей работы, может ее 

конкретизировать; уверенно использует освоенные техники; создает образы, 

верно подбирает для их создания средства выразительности.  

Проявляет творческую активность и самостоятельность; склонность к интеграции 

видов деятельности. 

Демонстрирует хороший уровень технической грамотности; стремится к 

качественному выполнению работы; к позитивной оценке результата взрослым.  

Принимает участие в процессе выполнения коллективных работ.  

Вызывает 

озабоченность. Над 

чем необходимо 

поработать. 

Интерес к проявлению красоты в окружающем мире и искусстве ярко не  

выражен. 

Ребенок неуверенно различает, называет некоторые знакомые произведения по 

видам искусства, предметы народных промыслов. 

Демонстрирует невысокий уровень творческой активности, недостаточно 

самостоятелен; затрудняется определить тему будущей работы . 

Создает маловыразительные образы; демонстрирует относительный уровень 

технической грамотности, создает схематические изображения примитивными 

однообразными способами 

Задачи 

образовательной 

деятельности  

Знакомство с книжной культурой, детской литературой 
Поддерживать у детей интерес к литературе, обогащать «читательский» опыт 

детей за счет произведений более сложных жанров фольклора (волшебные и 

бытовые сказки, метафорические загадки, былины), литературной прозы (сказка -

повесть, рассказ нравственным подтекстом) и поэзии (басни, лирические стихи, 

литературные загадки метафорой, поэтические сказки). 

Воспитывать литературно-художественный вкус, способность понимать 

настроение произведения, чувствовать музыкальность, звучность и ритмичность 

поэтических текстов; красоту, образность и выразительность языка сказок и 

рассказов. 

Совершенствовать умения художественного восприятия текста в единстве его 

содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста.  

Развивать первоначальные представления об особенностях литературы: о родах 

(фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии 

жанров и их некоторых специфических признаках (композиция, средства 

языковой выразительности). 

Поддерживать самостоятельность и инициативность детей в художественно-

речевой деятельности на основе литературных текстов: пересказывать сказки и 

рассказы близко к тексту, пересказывать от лица литературного героя, 

выразительно рассказывать наизусть стихи и поэтические сказки, придумывать 

поэтические строфы, загадки, сочинять рассказы и сказки по аналогии со 

знакомыми текстами, участвовать в театрализованной деятельности, 

самовыражаясь в процессе создания целостного образа героя.  

Развивать первоначальные представления об особенностях литературы: о родах 

(фольклор и авторская литература), видах (проза и поэзия), о многообразии 

жанров и их некоторых признаках (композиция, средства языковой 

выразительности). 

Способствовать развитию понимания литературного текста в единстве его 

содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста. 

Содержание 

образовательной 

деятельности  

Знакомство с книжной культурой, детской литературой 
Восприятие классических и современных поэтических произведений (лирические 

и юмористические стихи, поэтические сказки, литературные загадки, басни) и 

прозаических текстов (сказки, сказки-повести, рассказы); проявление интереса к 

рассказам и сказкам с нравственным содержанием; понимание образности и 

выразительности языка литературных произведений; проявление интереса к 

текстам познавательного содержания (например, фрагментам детских 

энциклопедий). 

Расширение читательских интересов детей 
Проявление стремления к постоянному общению с книгой, выражение 

удовольствия при слушании литературных произведений. Проявление 
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избирательного отношения к произведениям определенного вида, жанра, 

тематики, стремление объяснить свой выбор. 

Восприятие литературного текста 
Освоение умений воспринимать литературное произведение в единстве его 

содержания и формы, смыслового и эмоционального подтекста, устанавливать 

многообразные связи в тексте. Понимание литературного героя в его 

разнообразных проявлениях (внешний вид, поступки, мотивы поступков, 

переживания, мысли), стремление дать оценку его поступкам. Понимание 

настроения произведения, чувствование его эмоционального подтекста. 

Проявление внимания к языку, осознанного отношения к использованию 

некоторых средств языковой выразительности (многозначность слова, 

синонимика, эпитет, сравнение, метафора). 

Творческая деятельность на основе литературного текста 
Освоение способов передачи результатов восприятия литературных текстов в 

разных видах художественно-речевой (пересказ, сочинение, рассуждение), 

изобразительной (рисование, аппликация, конструирование, оформление) и 

театрализованной деятельности. Проявление желания создавать в игре-

драматизации целостный образ, в котором сочетаются эмоции, настроения, 

состояния героя, их смена и развитие. Сохранение в пересказах стилистических и 

жанровых особенностей произведения, использование в собственных сочинениях 

приемов, соответствующих особенностям жанра (например: при сочинении 

сказок — традиционные зачины, концовки, постоянные эпитеты, традиционные 

сравнения и образные фразеологизмы и пр.). Проявление активности и 

самостоятельности в поиске способов выражения образа героя в 

театрализованной игре. 

Достижение 

ребенка. Что нас 

радует. 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой 

Самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, сочиняет загадки.  

Отвечает на вопросы по содержанию литературного произведения, устанавливает 

причинные связи. Проявляет избирательное отношение к произведениям 

определенной тематики жанра, внимание к языку литературного произведения.  

Различает основные жанры: стихотворение, сказка, рассказ, имеет представления 

о некоторых их особенностях. 

Ребенок проявляет стремление к постоянному общению с книгой.  

Обнаруживает избирательное отношение к произведениям определенной 

тематики или жанра; называет любимые тексты, объясняет, чем они ему 

нравятся. 

Знает фамилии 3—4-х писателей, названия их произведений, отдельные факты 

биографии. 

Способен устанавливать связи в содержании произведения, понимать его 

эмоциональный подтекст. Использует средства языковой выразительности 

литературной речи в процессе пересказывания и придумывания текстов.  

Активно и творчески проявляет себя в разных видах художественной 

деятельности, в сочинении загадок, 

сказок 

Вызывает 

озабоченность. Над 

чем необходимо 

поработать. 

Знакомство с книжной культурой, детской литературой 
Интерес к слушанию литературных произведений выражен слабо.  

Ребенок не может назвать любимых литературных произведений.  

Различает сказку, рассказ и стихи на интуитивном уровне, объяснить их отличий 

не может. 

Интерес к слушанию литературных произведений выражен слабо, ребенок 

предпочитает общению с книгой другие занятия. 

Литературный опыт ограничен произведениями из круга чтения детей более 

младшего возраста. 

Ребенок не может назвать своих любимых литературных произведений.  

Не знает жанров литературных произведений. 

Пассивен при обсуждении книги, в драматизациях и других видах 

художественной деятельности. Монотонно и с длительными паузами читает 

стихи, плохо пересказывает знакомые тексты, отказывается от придумывания 

загадок, участия в литературных играх. 

Задачи 

образовательной 

Обогащать слуховой опыт детей при знакомстве с основными жанрами музыки.  

Накапливать представления о жизни и творчестве некоторых композиторов.  
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деятельности  Обучать детей анализу средств музыкальной выразительности.  

Развивать умения творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности. 

Развивать певческие умения. 

Стимулировать освоение умений игрового музицирования.  

Стимулировать самостоятельную деятельность детей по импровизации танцев, 

игр, оркестровок. Развивать умения сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности. 

Содержание 

образовательной 

деятельности 
 

Узнавание музыки разных композиторов: западноевропейских (И.-С. Баха, Э. 

Грига, И. Гайдна, В.-А. Моцарта, Р. Шумана и др.) и русских (Н. А. Римского-

Корсакова, М. И. Глинки, П. И. Чайковского и др.). Владение элементарными 

представлениями о биографиях и творчестве композиторов, о истории создания 

оркестра, о истории развития музыки, о музыкальных инструментах. Различение 

музыки разных жанров. Знание характерных признаков балета и оперы. 

Различение средств музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). 

Понимание того, что характер музыки выражается средствами музыкальной 

выразительности. 

Достижение 

ребенка. Что нас 

радует. 

У ребенка развиты элементы культуры слушательского восприятия.  

Ребенок выражает желание посещать концерты, музыкальный театр. Музыкально 

эрудирован, имеет представления о жанрах музыки.  

Проявляет себя в разных видах музыкальной исполнительской деятельности. 

Активен в театрализации. 

Участвует в инструментальных импровизациях. 

Вызывает 

озабоченность. Над 

чем необходимо 

поработать. 

Ребенок не активен в музыкальной деятельности.  

Не распознает характер музыки. 

Поет на одном звуке. 

Плохо ориентируется в пространстве при исполнении танцев и перестроении с 

музыкой. Не принимает участия в театрализации. 

Слабо развиты музыкальные способности. 

 

2.1.5.Образовательная область «Физическое развитие» 

Задачи 

образовательной 

деятельности  

Развивать умения осознанного, активного, с должным мышечным напряжением 

выполнения всех видов упражнений (основных движений, общеразвивающих 

упражнений, спортивных упражнений). 

Развивать умение анализировать (контролировать и оценивать) свои движения 

движения товарищей. 

Формировать первоначальные представления и умения в спортивных играх и 

упражнениях. 

Развивать творчество в двигательной деятельности.  

Воспитывать у детей стремление самостоятельно организовывать и проводить 

подвижные игры и упражнения со сверстниками и малышами.  

Развивать у детей физические качества: координацию, гибкость, общую 

выносливость, быстроту реакции, скорость одиночных движений, 

максимальную частоту движений, силу. 

Формировать представления о здоровье, его ценности, полезных привычках, 

укрепляющих здоровье, о мерах профилактики и охраны здоровья.  

Формировать осознанную потребность в двигательной активности и 

физическом совершенствовании, развивать устойчивый интерес к правилам и 

нормам здорового образа жизни, здоровьесберегающего и 

здоровьеформирующего поведения. 

Развивать самостоятельность детей в выполнении культурно-гигиенических 

навыков и жизненно важных привычек здорового образа жизни.  

Развивать умения элементарно описывать свое самочувствие и привлекать 

внимание взрослого в случае недомогания. 

Содержание 

образовательной 

деятельности 
 

Двигательная деятельность 
Порядковые упражнения: порядок построения в шеренгу, из шеренги в 

колонну, в две колонны, в два круга, по диагонали, «змейкой» без ориентиров, 

способы перестроения в 2 и 3 звена. Сохранение дистанции во время ходьбы и 

бега. Повороты направо, налево, на месте и в движении на углах. 

Общеразвивающие упражнения: четырехчастные, шестичастные традиционные 

общеразвивающие с одновременным последовательным выполнением 



25 

 

движений рук и ног, одноименной и разноименной координацией. Освоение 

возможных направлений и разной последовательности действий отдельных 

частей тела. Способы выполнения общеразвивающих упражнений с 

различными предметами, тренажерами. Подводящие и подготовительные 

упражнения. Представление о зависимости хорошего результата в основных 

движениях от правильной техники выполнения главных элементов: в 

скоростном беге — выноса 

голени маховой ноги вперед и энергичного отталкивания, в прыжках с разбега 

— отталкивания, группировки и приземления, в метании — замаха и броска. 

Ходьба. Энергичная ходьба с сохранением правильной осанки и равновесия при 

передвижении по ограниченной площади опоры. Бег. На носках, с высоким 

подниманием колен, через 

между предметами, со сменой темпа. Бег в медленном темпе 350 м по 

пересеченной местности. Бег в быстром темпе 10 м (3—4 раза), 20—30 м (2—3 

раза), челночный бег 3*10 м в медленном темпе (1,5—2 мин). Прыжки. На 

месте: ноги скрестно — ноги врозь; одна нога вперед, другая назад; 

попеременно на правой и левой ноге 4—5 м. Прыжки через 5—6 предметов на 

двух ногах (высота 15—20 см), вспрыгивание на предметы: пеньки, кубики, 

бревно (высотой до 20 см). Подпрыгивание до предметов, подвешенных на 15—

20 см выше поднятой руки. Прыжки в длину с места (80—90 см), в высоту 

(30—40 см) с разбега 6—8 м; в длину (на 130—150 см) с разбега 8 м. Прыжки в 

глубину (30—40 см) в указанное место. Прыжки через длинную скакалку, 

неподвижную и качающуюся, через короткую скакалку, вращая ее вперед и 

назад. Бросание, ловля и метание. «Школа мяча» (разнообразные движения с 

мячами). Прокатывание мяча одной и двумя руками из разных исходных 

положений между предметами. Бросание мяча вверх, о землю и ловля двумя 

руками не менее 10 раз подряд, одной рукой 4—6 раз подряд. Отбивание мяча 

не менее 10 раз подряд на месте 

в движении (не менее 5—6 м). Перебрасывание мяча друг другу и ловля его 

стоя, сидя, разными способами (снизу, от груди, из-за головы, с отбивкой о 

землю). Метание вдаль (5—9 м) в горизонтальную и вертикальную цели (3,5—4 

м) способами прямой рукой сверху, прямой рукой снизу, прямой рукой сбоку, 

из-за спины через плечо. Ползание и лазание. Ползание на четвереньках, толкая 

головой мяч по скамейке. Подтягивание на скамейке с помощью рук; 

передвижение вперед с помощью рук и ног, сидя на бревне. Ползание и 

перелезание через предметы (скамейки, бревна). Подлезание под дуги, веревки 

(высотой 40—50 см). Лазание по гимнастической стенке чередующимся шагом 

с разноименной координацией движений рук и ног, лазание ритмичное, с 

изменением темпа. Лазание по веревочной лестнице, канату, шесту свободным 

способом. Подвижные игры с бегом, прыжками, ползанием, лазанием, метанием 

на развитие физических качеств и закрепление двигательных навыков. Игры - 

эстафеты. Правила в играх, варианты их изменения, выбора ведущих. 

Самостоятельное проведение подвижных игр. Спортивные игры. Городки: 

бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5—6 м) и полукона (2—3 м). 

Баскетбол: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча правой и 

левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по 

упрощенным правилам. Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном 

направлении; игра с воспитателем. Футбол: отбивание мяча правой и левой 

ногой в заданном направлении; обведение мяча между и вокруг предметов; 

отбивание мяча о стенку; передача мяча ногой друг другу (3—5 м); игра по 

упрощенным правилам. Спортивные упражнения: скользящий переменный 

лыжный ход, скольжение по прямой на коньках, погружение в воду, 

скольжение в воде на груди на спине, катание на двухколесном велосипеде и 

самокате, роликовых коньках. 

Становление у детей ценностей здорового образа жизни, овладение его 

элементарными нормами и правилами 
Признаки здоровья и нездоровья человека, особенности самочувствия, 

настроения и поведения здорового человека. Правила здорового образа жизни, 

полезные (режим дня, питание, сон, прогулка, гигиена, занятия физической 

культурой и спортом) и вредные для здоровья привычки. Особенности 

правильного поведения при болезни, посильная помощь при уходе за больным 
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родственником дома. Некоторые правила профилактики и охраны здоровья: 

зрения, слуха, органов дыхания, движения. Представление о собственном 

здоровье и здоровье сверстников, об элементарной первой помощи при 

травмах, ушибах, первых признаках недомогания.  

Достижение 

ребенка. Что нас 

радует. 

Двигательный опыт ребенка богат (объем освоенных основных движений, 

общеразвивающих, спортивных упражнений). 

В двигательной деятельности ребенок проявляет хорошую выносливость, 

быстроту, силу, координацию, 

гибкость. 

В поведении четко выражена потребность в двигательной деятельности и 

физическом совершенствовании. Ребенок проявляет стойкий интерес к новым и 

знакомым физическим упражнениям, избирательность и инициативу при 

выполнении упражнений. 

Имеет представления о некоторых видах спорта.  

Уверенно, точно, в заданном темпе и ритме, выразительно выполняет 

упражнения, способен творчески составить несложные комбинации (варианты) 

из знакомых упражнений. 

Проявляет необходимый самоконтроль и самооценку, способен самостоятельно 

привлечь внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру.  

Мотивирован на сбережение и укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих его людей. 

Умеет практически решать некоторые задачи здорового образа жизни и 

безопасного поведения. 

Готов оказать элементарную помощь самому себе и другому (промыть ранку, 

обработать ее, обратиться к взрослому за помощью). 

Вызывает 

озабоченность. Над 

чем необходимо 

поработать. 

Двигательный опыт ребенка беден (малый объем освоенных основных 

движений, общеразвивающих и спортивных упражнений); плохо развита 

крупная и мелкая моторика рук. 

В двигательной деятельности ребенок затрудняется проявлять выносливость, 

быстроту, силу, координацию, гибкость. 

В поведении слабо выражена потребность в двигательной деятельности.  

Не проявляет интереса к новым физическим упражнениям, избирательности и 

инициативы при выполнении упражнений. 

Неуверенно выполняет упражнения, не замечает ошибок других детей и 

собственных. Интересуется простыми подвижными играми, нарушает правила, 

увлекаясь процессом игры. 

Слабо контролирует способ выполнения упражнений, не обращает внимания на  

качество движений, не проявляет интереса к проблемам здоровья и 

соблюдению в своем поведении основ здорового образа жизни.  

Представления о правилах личной гигиены, необходимости соблюдения 

режима дня, о здоровом образе жизни поверхностные.  

Ребенок испытывает затруднения в самостоятельном выполнении культурно-

гигиенических навыков, в уходе за своим внешним видом, вещами и 

игрушками. 

2.2. Часть рабочей программы, формируемая участниками 

образовательных отношений. 

       Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий, 

обеспечивающих развитие ребенка в соответствии с его возрастными и 

индивидуальными возможностями и интересами. 

1.Личностно-порождающее взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее 

создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку предоставляется возможность 

выбора деятельности, партнера, средств и пр.; обеспечивается опора на его личный 

опыт при освоении новых знаний и жизненных навыков. 

2.Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

стимулирование самооценки. 

3.Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка. 
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4.Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, 

социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно--

эстетическому развитию ребенка и сохранению его индивидуальности. 

5.Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и 

продуктивной (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть 

деятельности по освоению культурных форм и образцов и детской исследовательской, 

творческой деятельности; совместных и самостоятельных, подвижных и статичных 

форм активности. 

6.Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка 

дошкольного возраста. 

7.Профессиональное развитие педагогов, направленное на развитие 

профессиональных компетентностей, в том числе коммуникативной компетентности и 

мастерства мотивирования ребенка, а также владения правилами безопасного 

пользования Интернетом, предполагающее создание сетевого взаимодействия 

педагогов и управленцев, работающих по Программе. 

   В рамках обеспечения вариативности дошкольного образования в Программе, в части 

формируемой участниками образовательных отношений для воспитанников 

предполагается реализация: 

- дополнительной общеразвивающей модифицированной программы дошкольного 

образования «Социокультурные истоки» МБДОУ д/с «Северное сияние» для детей 

дошкольного возраста социально-педагогической направленности на основе программы 

«Социокультурные истоки» И.А. Кузьмин, О.С. Абрамова, Л.П. Сильвестрова, (далее 

Парциальная программа «Социокультурные истоки»). 

     

    Парциальная программа «Социокультурные истоки» существенно дополняет 

образовательные области: «Социально – коммуникативное развитие»,  «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Художественно - эстетическое», «Физическое развитие» 

новым социокультурным и духовно-нравственным содержанием. 

   Парциальная программа «Социокультурные истоки» позволяет сформировать у детей 

целостное представление о ближайшей социокультурной среде, в которой они живут и 

развиваются; подвести их к пониманию существования внутреннего мира человека и 

взаимосвязи прошлого, настоящего и будущего; стимулирует мотивацию к 

самосовершенствованию формирующейся личности ребенка. Программа позволяет 

комплексно, системно, интегративно, опираясь на отечественные традиции, в тесном 

сотрудничестве с семьей решать задачи духовно-нравственного развития дошкольников. 

Программа рассчитана на 4 года развития детей с 3 до 7 лет. Педагогическая деятельность 

с детьми и их родителями в Программе выстроена на основе системы активных форм 

обучения. 

    Основная цель: заложить формирование духовно - нравственной основы личности, а 

также присоединить ребенка и его родителя к базовым духовным, нравственным и 

социокультурным ценностям России. 

   Задачи: объединение усилий дошкольного образовательного учреждения и семьи для 

создания единого контекста воспитания и развития на основе общности цели, содержания 

и педагогических технологий. 

   Методологической базой данной программы является социокультурный системный 

подход к истокам в образовании профессора РАЕН И.А. Кузьмина, направленный на 

развитие духовно-нравственного стержня личности, элементов управленческой культуры 

и эффективного общения. 

     Согласно системному подходу воспитание есть непрерывный процесс развития 

социокультурного опыта индивидуума, группы, общества. 
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Программа "Социокультурные истоки»  позволяет: 

создавать единый социокультурный контекст воспитания и общения в ДОУ и семье, 

повышать педагогическую культуру родителей 

создать условия для активного приобщения воспитателей, воспитанников и их 

родителей к базисным социокультурным ценностям российской цивилизации 

осуществлять присоединение от дошкольной ступени образования к начальной школе на 

основе цели, содержания и педагогических технологий 

интегрировать знания о среде, в которой живет и развивается ребенок, формировать 

опыт ее целостного восприятия 

обеспечивать воспитателя социокультурным инструментарием, эффективно 

развивающим внутренние ресурсы ребенка. 

обеспечивать единство умственного и эмоционально-нравственного развития 

дошкольника 

развивать социокультурную основу личности, начиная с дошкольного возраста 

 

      Содержание и предполагаемые способы взаимодействия выстроены с учетом 

возрастных особенностей детей дошкольного возраста и усложняются в соответствии с 

изменением основных психических процессов, свойств и функций личности. 

                                 
                                        Задачи программы в соответствии с возрастом 

 

      Первоначальное прочувствованное восприятие детьми ближайшей социокультурной 

среды и деятельности человека в ней. 

      Развитие способности следовать нравственным нормам и правилам на основе 

формирующейся у детей потребностей в социальном соответствии. Развитие 

способности чувствовать эмоциональное состояние окружающих и быть благодарными, 

заботливыми, внимательными к родителям и другим близким людям. 

 

2.2.1. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных 
практик 

   Во второй половине дня рекомендуется организовывать разнообразные культурные 

практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в 

разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается 

атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества 

взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно 

подгрупповой характер. 
   Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра- 

драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение 

содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для 

организации самостоятельной игры. 
   Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему, близкую детям 

дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное 
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участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание 

помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных 

сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В 

ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления 

детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный 

разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-

практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого 

отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для 

цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут 

планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые 

происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.  
   Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, 

содержанию, например: занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В 

гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление 

художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская 

книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало 

мастерской — это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, 

воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, 

звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно  

включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, 

взглядов («Чему удивились?» «Что узнали?» «Что порадовало?» и пр.)  Результатом 

работы в творческой мастерской является создание книг - самоделок, детских 

журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, 

создание продуктов детского рукоделия и пр. 
   Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) — форма 

организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая 

организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую 

деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или 

музыкальном материале. 
     Сенсорный и интеллектуальный тренинг — система заданий преимущественно 

игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов 

(цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной 

деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, 

систематизировать по какому- либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие 

игры, логические упражнения, занимательные задачи.  
    Детский досуг — вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для 

игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги 

«Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна 

организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем 

дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется как кружок. Например, для 

занятий рукоделием, художественным трудом и пр. 
     Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно 

полезный характер и организуется как хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 
    Образовательная деятельность в течение всего дня основана на следующих видах  
деятельности: 
    Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного 

возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве 

основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного 

возраста. В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является 

основой решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно 
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образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве 

отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех 

других видов детской деятельности. 
Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных 

формах 
это дидактические и сюжетно-дидактические, развивающие, подвижные игры, игры- 

путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр. 
При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано  с 

содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. 

Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-

драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний 

отрезок времени и во второй половине дня). 
    Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с 

развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, 

освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к 

обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно 

организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при 

этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в 

ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности. 
    Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое 

познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального 

мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и 

взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного 

поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, 

экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.  
    Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс 

слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, 

направленный на развитие читательских интересов детей, способности восприятия 

литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть 

организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем 

вслух и как прослушивание аудиозаписи. 
    Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными 

видами художественно-творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности. 

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с 

изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. 

Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный 

опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-

исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.  
    Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, 

которые проводятся музыкальным руководителем ДОО в специально оборудованном 

помещении, а также через организацию музыкальных игр воспитателем в группе.  
    Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической 

культурой, требования к проведению которых согласуются дошкольной организацией 

с положениями действующего СанПиН и в течение всего образовательного процесса. 

                    

2.2.2. Способы и направления поддержки детской инициативы 

 

      Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей 

по выбору и интересам. Возможность играть, рисовать, конструировать, сочинять и 

пр. в соответствии с собственными интересами является важнейшим источником 

эмоционального благополучия ребенка в детском саду. Самостоятельная деятельность 
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детей протекает преимущественно в утренний отрезок времени и во второй половине 

дня. 

Все виды деятельности ребенка в детском саду могут осуществляться в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

- самостоятельные сюжетно-ролевые, режиссерские и театрализованные игры; о 

развивающие и логические игры; о музыкальные игры и импровизации; о речевые 

игры, игры с буквами, звуками и слогами; о самостоятельная деятельность в книжном 

уголке; 

- самостоятельная изобразительная и конструктивная деятельность по выбору детей; 

-самостоятельные опыты и эксперименты и др. 

В развитии детской инициативы и самостоятельности воспитателю важно 

соблюдать ряд общих требований: 

— развивать активный интерес детей к окружающему миру, стремление к получению 

новых знаний и умений; 

— создавать разнообразные условия и ситуации, побуждающие детей к активному 

применению знаний, умений, способов деятельности в личном опыте;  

— постоянно расширять область задач, которые дети решают самостоятельно; 

постепенно выдвигать перед детьми более сложные задачи, требующие 

сообразительности, творчества, поиска новых подходов, поощрять детскую 

инициативу; 

— тренировать волю детей, поддерживать желание преодолевать трудности, доводить 

начатое дело до конца; 

— ориентировать дошкольников на получение хорошего результата;  

— своевременно обратить особое внимание на детей, постоянно проявляющих 

небрежность, торопливость, равнодушие к результату, склонных не завершать работу; 

— дозировать помощь детям. Если ситуация подобна той, в которой ребенок 

действовал раньше, но его сдерживает новизна обстановки, достаточно просто 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае;  

— поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребенка, 

побуждать к проявлению инициативы и творчества. 

 
Проявление детской инициативы  

 

Поддержка детской инициативы 

Переход в старшую и особенно 

подготовительную группу связан с 

изменением статуса дошкольников в 

детском саду. В общей семье 

воспитанников детского сада они 

становятся самыми старшими. 

Воспитатель помогает детям осознать и 

эмоционально прочувствовать свое новое положение в 

детском саду. Такие мотивы, как «Мы заботимся о 

малышах», «Мы — помощники воспитателя», «Мы хотим 

узнать новое о мире и многому научиться», «Мы готовимся к 

школе», направляют активность старших дошкольников на 

решение новых, значимых для их развития задач. 

Характерная для старших 

дошкольников потребность в 

самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. 

Воспитатель обеспечивает условия для развития 

детской самостоятельности, инициативы, творчества. Он 

постоянно создает ситуации, побуждающие детей активно 

применять свои знания и умения, ставит перед ними все 

более сложные задачи, развивает волю, поддерживает 

желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до 

конца, нацеливает на поиск новых, творческих решений.  

Воспитатель придерживается следующих правил. Не 
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нужно при первых же затруднениях спешить на помощь 

ребенку, полезнее побуждать его к самостоятельному 

решению; если же без помощи не обойтись, вначале эта 

помощь должна быть минимальной: лучше дать совет, задать 

наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребенка 

прошлый опыт. Всегда необходимо предоставлять детям 

возможность самостоятельного решения поставленных 

задач, нацеливать их на поиск нескольких вариантов 

решения одной задачи, поддерживать детскую инициативу и 

творчество, показывать детям рост их достижений, вызывать 

у них чувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

 Старшие дошкольники перестают быть 

наивными и непосредственными, как 

раньше, становятся менее понятными 

для окружающих. Ребенок порой ведет 

себя вызывающе, манерничает, кого-то 

изображает, кому-то подражает. Он как 

бы примеряет на себя разные модели 

поведения, заявляя взрослому о своей 

индивидуальности, о своем праве быть 

таким, каким он хочет. Психологи 

связывают это с проявлением кризиса 

семи лет. 

Появление подобных особенностей в поведении 

должно стать для близких взрослых сигналом к перемене 

стиля общения с ребенком. Надо относиться к нему с 

большим вниманием, уважением, доверием, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Старшие 

дошкольники очень чувствительны к оценкам взрослых. Они 

остро переживают, если взрослый выражает сомнение в их 

самостоятельности, ограничивает свободу. Необходимо 

поддерживать в детях ощущение своего взросления, вселять 

уверенность в своих силах. 

В поведении и общении ребенка со 

взрослыми. Старшие дошкольники 

перестают быть наивными и 

непосредственными, как раньше, 

становятся менее понятными для 

окружающих. Ребенок порой ведет себя 

вызывающе, манерничает, кого-то 

изображает, кому-то подражает. Он как 

бы примеряет на себя разные модели 

поведения, заявляя взрослому о своей 

индивидуальности, о своем праве быть 

таким, каким он хочет. Психологи 

связывают это с проявлением кризиса 

семи лет. 

Появление подобных особенностей в поведении 

должно стать для близких взрослых сигналом к перемене 

стиля общения с ребенком. Надо относиться к нему с 

большим вниманием, уважением, доверием, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Старшие 

дошкольники очень чувствительны к оценкам взрослых. Они 

остро переживают, если взрослый выражает сомнение в их 

самостоятельности, ограничивает свободу. Необходимо 

поддерживать в детях ощущение своего взросления, вселять 

уверенность в своих силах. 

Развитию самостоятельности 

способствует освоение детьми 

универсальных умений: поставить 

цель (или принять ее от 

воспитателя), обдумать путь к ее 

достижению, осуществить свой 

замысел, оценить полученный 

результат с позиции цели. 

Задача развития данных умений ставится 

воспитателем в разных видах деятельности. При этом 

воспитатель использует средства, помогающие 

дошкольникам планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

Высшей формой самостоятельности 

детей является творчество. 
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Старшие дошкольники с удовольствием 

откликаются на предложение поставить 

спектакль по мотивам знакомых сказок, 

подготовить концерт для малышей или 

придумать и записать в «волшебную 

книгу» придуманные ими истории, а 

затем оформить обложку и 

иллюстрации. Такие самодельные книги 

становятся предметом любви и гордости 

детей. 

 

Высшей формой самостоятельности 

детей является творчество. 

Задача воспитателя — развивать интерес к 

творчеству. Этому способствуют создание творческих 

ситуаций в игровой, театральной, художественно-

изобразительной деятельности, в ручном труде, словесное 

творчество. Все это — обязательные элементы образа жизни 

старших дошкольников в детском саду. Именно в 

увлекательной творческой деятельности перед 

дошкольником возникает проблема самостоятельного 

определения замысла, способов и формы его воплощения.  

Старшие дошкольники с удовольствием 

откликаются на предложение поставить 

спектакль по мотивам знакомых сказок, 

подготовить концерт для малышей или 

придумать и записать в «волшебную 

книгу» придуманные ими истории, а 

затем оформить обложку и 

иллюстрации. Такие самодельные книги 

становятся предметом любви и гордости 

детей. 

Вместе с воспитателем они перечитывают свои 

сочинения, обсуждают их, придумывают новые продолжения 

историй. 

В группе постоянно появляются 

предметы, побуждающие дошкольников 

к проявлению интеллектуальной 

активности. Разгадывая загадки, 

заключенные в таких предметах, дети 

испытывают радость открытия и 

познания. «Почему это так 

происходит?», «Что будет, если..?», 

«Как это изменить, чтобы..?», «Из чего 

мы это можем сделать?», «Можно ли 

найти другое решение?», «Как нам об 

этом узнать?» — подобные вопросы 

постоянно присутствуют в общении 

воспитателя со старшими 

дошкольниками. Разгадывая загадки, 

заключенные в новых объектах, дети 

учатся рассуждать, анализировать, 

отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость 

открытия и познания. 

Воспитатель готовит новые игры и материалы, 

таинственные письма-схемы, детали каких-то устройств, 

сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, 

зашифрованные записи, посылки из космоса и т. п. 

Периодически обновляет сундучок и в «сундучке 

сюрпризов» появляются новые, незнакомые детям объекты, 

пробуждающие их любознательность. Это могут быть 

«посылки из космоса», таинственные письма с 

увлекательными заданиями, схемами, ребусами, детали 

технических устройств, зашифрованные записи и пр. 

Особо подчеркивает воспитатель роль книги как 

источника новых знаний. Он показывает детям, как из книги 

можно получить ответы на самые интересные и сложные 

вопросы. В трудных случаях воспитатель специально 

обращается к книгам, 

вместе с детьми находит в книгах решение проблем. Хорошо 

иллюстрированная книга становится источником новых 

интересов дошкольников и пробуждает в них стремление к 

овладению чтением. 
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2.2.3.. Особенности взаимодействия педагогического коллектива Учреждения с 

семьями воспитанников 

     Семья является институтом первичной социализации и образования, который 

оказывает большое влияние на развитие ребенка в младенческом, раннем и 

дошкольном возрасте. 

Поэтому педагогам, необходимо учитывать в своей работе такие факторы, как 

условия жизни в семье, состав семьи, ее ценности и традиции, а также уважать и 

признавать способности и достижения родителей (законных представителей) в деле 

воспитания и развития их детей. 

Одним из важных принципов Программы является совместное с родителями 

воспитание и развитие дошкольников, вовлечение родителей в образовательный 

процесс ДОО. При этом сам воспитатель определяет, какие задачи он сможет более 

эффективно решить при взаимодействии с семьей, как поддерживать с родителями 

деловые и личные контакты, вовлекать их в процесс совместного воспитания 

дошкольников. 

Взаимодействие с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания 

детей является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития.  

Партнерство означает, что отношения обеих сторон строятся на основе 

совместной ответственности за воспитание детей. Кроме того, понятие «партнерство» 

подразумевает, что семья и Организация равноправны, преследуют одни и те же цели 

и сотрудничают для их достижения. Согласие партнеров с общими целями и методами 

воспитания и сотрудничество в их достижении позволяют объединить усилия и 

обеспечить преемственность и взаимодополняемость в семейном и внесемейном 

образовании. 

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка 

отклонений в поведении или каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет 

совместно анализировать поведение или проблемы ребенка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности их решения. В диалоге проходит 

консультирование родителей(законных представителей) по поводу лучшей стратегии 

в образовании и воспитании, 

согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны Организации и семьи.  

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости 

привлекают других специалистов и службы (консультации психолога, логопеда, 

дефектолога и др.). 

Таким образом, Организации занимаются профилактикой и борются с 

возникновением отклонений в развитии детей на ранних стадиях развития.  

Уважение, сопереживание и искренность являются важными позициями, 

способствующими позитивному проведению диалога. 

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для 

планирования педагогической работы. Знание педагогами семейного уклада 

доверенных им детей позволяет эффективнее решать образовательные задачи, 

передавая детям дополнительный опыт. 
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Педагоги, в свою очередь, также должны делиться информацией с родителями 

(законными представителями) о своей работе и о поведении детей во время 

пребывания в Организации. Родители (законные представители), как правило, хотят 

знать о возможностях сотрудничества, способствующего адаптации ребенка к 

Организации, его развитию, эффективному использованию предлагаемых форм 

образовательной работы. 

В этом случае ситуативное взаимодействие способно стать настоящим 

образовательным партнерством. 

Организация может предложить родителям (законным представителям) активно 

участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители (законные 

представители) могут привнести в жизнь Организации свои особые умения, 

пригласить детей к себе на работу, поставить для них спектакль, организовать 

совместное посещение музея, театра, помочь с уборкой территории и вывозом мусора, 

сопровождать группу детей во время экскурсий и т. п. 

Разнообразные возможности для привлечения родителей (законных 

представителей) предоставляет проектная работа. Родители (законные представители) 

могут принимать участие в планировании и подготовке проектов, праздников, 

экскурсий и т. д., могут также самостоятельно планировать родительские  

мероприятия и проводить их своими силами. 

     Организацией поощряется обмен мнениями между родителями (законными 

представителями), возникновение социальных сетей и семейная самопомощь.  

 

Задачи 

взаимодействия 

педагога с семьями 

дошкольников 

Ориентировать родителей на изменения в личностном развитии старших 

дошкольников — развитие любознательности, самостоятельности, 

инициативы и творчества в детских видах деятельности. Помочь родителям 

учитывать эти изменения своей педагогической практике.  

Способствовать укреплению физического здоровья дошкольников в семье, 

обогащению совместного с детьми физкультурного досуга (занятия в 

бассейне, коньки, лыжи, туристические походы), развитию у детей умений 

безопасного поведения дома, на улице, в лесу, у водоема. 

Побуждать родителей к развитию гуманистической направленности 

отношения детей к окружающим людям, природе, предметам рукотворного 

мира, поддерживать стремление детей проявить внимание, заботу о 

взрослых и сверстниках. 

Познакомить родителей с условиями развития познавательных интересов, 

интеллектуальных способностей дошкольников в семье. Поддерживать 

стремление родителей развивать интерес детей к школе, желание занять 

позицию школьника. 

Включать родителей в совместную с педагогом деятельность по развитию 

субъектных проявлений ребенка в элементарной трудовой деятельности 

(ручной труд, труд по приготовлению пищи, труд в природе), развитию 

желания трудиться, ответственности, стремления довести начатое дело до 

конца. 

6. Помочь родителям создать условия для развития эстетических чувств 

старших дошкольников, приобщения детей в семье к разным видам 

искусства (архитектуре, музыке, театральному, изобразительному 

искусству) и художественной литературе 
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Направления и 

формы 

взаимодействия 

Педагогический мониторинг 

старшей группе, учитывая формирующиеся образовательные запросы 

родителей, педагог стремится учесть их пожелания, узнать их возможности 

в совместном воспитании дошкольников. С этой целью он проводит беседы 

с родителями, анкетирование на темы «Какие мы родители», «Развиваем  

художественное творчество ребенка в семье и детском саду», «Воспитание 

чувств». Такие методы позволяют выявить интересы и потребности 

родителей, полученные знания и умения родителей в конкретных областях 

семейного воспитания, их возможности конкретного участия каждого 

родителя в педагогическом процессе детского сада. Такая диагностика 

предваряет внесение изменений в различные аспекты педагогического 

процесса ДОУ, требующих участия и поддержки семьи. 

Педагогическая поддержка В старшем дошкольном возрасте для 

удовлетворения сформировавшихся образовательных запросов родителей 

педагог организует разные формы взаимодействия — семинары, выставки, 

видеосалоны, творческие гостиные. 

Беседуя с родителями старших дошкольников, воспитатель обращает их 

внимание на развивающуюся самостоятельность детей, потребность в 

познавательном общении со взрослыми, признании своих достижений со 

стороны близких взрослых и сверстников. Воспитатель показывает близким 

ребенка, что именно в старшем дошкольном детстве ребенок учится 

понимать позицию других людей, устанавливать связь между прошлым, 

настоящим и будущим. Этому будет способствовать создание совместного с 

детьми рукописного журнала «Традиции моей семьи», альбома «А в детство 

заглянуть так хочется», альбомов-воспоминаний: «Это было недавно, это 

было давно... » 

Педагогическое образование родителей Осуществляя педагогическое 

образование родителей, воспитатель учитывает развивающиеся 

возможности родителей и детей, помогает родителям устанавливать 

партнерские взаимоотношения с дошкольниками, увидеть перспективы их 

будущей жизни. Для этого он организует такие встречи с родителями, как 

«Права ребенка и права родителей», «Здоровье и ум через игру», 

«Развиваем детскую любознательность», «Скоро в школу». В ходе 

реализации образовательных задач воспитатель использует такие формы, 

которые помогают занять родителю субъектную позицию, — тренинги, 

анализ реальных ситуаций, показ и обсуждение видеоматериалов. В 

общении с родителями воспитателю необходимо актуализировать 

различные проблемные ситуации, в решении которых родители принимают 

непосредственное участие. 

Совместная деятельность педагогов и родителей Опираясь на интерес к 

совместной деятельности, развивающиеся творческие умения детей и 

взрослых, педагог делает родителей активными участниками разнообразных 

встреч, викторин, вечеров досуга, музыкальных салонов и творческих 

гостиных. 

Так, знакомя старших дошкольников с родным городом и его великими 

жителями, воспитатель может предложить организацию «Петербургского 

бала», посвященного дню рождения города, литературной гостиной о самом 

петербургском поэте А. С. Пушкине, музыкального салона, посвященного 

великому композитору П. И. Чайковскому. Такие нетрадиционные формы 

творческих вечеров активизируют интерес родителей и детей, позволяют 

участникам занимать разные роли: «хозяйки гостиной», «оформителей», 

«музыкантов», «рассказчиков», «артистов», помогают детям и взрослым 
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лучше узнать творческие возможности друг друга. 

 

2.2.4. Содержание индивидуальной коррекционной деятельности. 
        С детьми с ОВЗ, ведется коррекционная работа по АООП, разработанной учителем-

дефектологом Учреждения.    

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1. Особенности ежедневной организации жизни и деятельности воспитанников. 

 

Циклограмма деятельности старшей группы 

 
Время 

суток 

Понедельник 

  
Вторник 

  
Среда   Четверг 

   

Пятница   

Утро 1.Беседа (социально-

нравственное 

воспитание). 
2.Индивидуальное 

осуждение 

выполнения 
«домашних заданий» 

в тетрадях. 

3.Дидактическая 
игра по развитию 

речи. 

4.Дежурства и 
наблюдения в уголке 

природы. 

5.Рассматривание 
иллюстраций. 

6.Словесные 

подвижные игры. 

7.Знакомство с 

народными 

приметами. 
8.Экологические 

дидактические игры. 

 

1.Составление 

рассказов по схемам 

(описание). 
2.Работа на стендах 

познавательного 

развития и в 
сенсорных уголках. 

3.Загадки по темам 

обучения. 
4.Игры, упражнения 

с элементами 

психогимнастики. 
5.Настольно-

печатные 

развивающие игры. 
6.Индивидуальные 

занятия в 

физкультурных 

уголках. 

7.Индивидуальная 

работа по развитию 
мелкой моторики 

рук. 

1.Наблюдение в 

природе. 

2.Опыт (по 
программе 

«Детство»). 

1.Работа в 
спортивных уголках. 

2.Режиссёрские 

игры. 
3.Сюжетно-ролевые 

игры. 

4.Работа в уголках 
творчества. 

5.Работа в книжном 

уголке. 
6.Игра малой 

подвижности. 

1.Составление 

рассказов из личного 

опыта (повествование 
и рассуждение). 

2.Дидактическая игра 

по подготовке к 
обучению грамоте. 

3.Пальчиковая и 

артикуляционная  
 гимнастика. 

4.Настольно-печатные 

групповые игры с 
правилами. 

5.Занятия в 

театральном уголке. 
 

1.Активизирующее 

общение (решение 

проблемных ситуаций). 
2.Организация 

поручений и 

дежурства. 
3.Физкультминутки. 

4.Дорожка здоровья. 

5.Занятия в 
спортивном уголке. 

6.Самостоятельная 

деятельность детей. 

1-я 

полов

ина 

дня 

Утренняя гимнастика с элементами дыхательной и корригирующей, игрового массажа 

 1.Артикуляционная  

гимнастика. 

2.Речевые игры и  
упражнения. 

3.Пальчиковая 

гимнастика. 
4.Наблюдения в 

природе. 

1.Подвижные игры 

(психогимнастика). 

2.Опыты и 
эксперименты во 

время прогулок. 

3.Индивидуальная 
работа по 

физическому 

воспитанию. 
 

 

 
 

1.Имитационные 

подвижные игры. 

2. «Шкатулки 
изобретателей» 

(бросовый материал). 

3.Игры и 
психогимнастика. 

4.Дидактическая игра 

по ознакомлению с 
окружающим. 

 

 

1.ППС (проблемные-

педагогические 

ситуации). 
2.Релаксационная 

гимнастика (между 

занятиями), «правила 
дружной игры»). 

3.Игра-эксперимент (по 

программе «Детство»). 

1. Работа по 

национально - 

региональ- 
ному компоненту. 

2.Подвижные игры 

и упражнения. 
3.Развивающая 

игра по программе 

«Детство» 
(пространственное 

и логическое 

мышление, 
воображение). 

 

2-я 

полов

ина 

дня 

Гимнастика после сна, в том числе релаксационная, игровой массаж, физкультминутки, подвижные игры, закаливание 

 1.Сюжетно-ролевая 

игра. 

2.Чтение 
художественной 

литературы. 

3.Рассмвтривание 
иллюстраций. 

4.Экскурсии и 

целевые прогулки. 

1.Дидактические 

игры. 

2.Развивающие и 
логические игры. 

3.Игры и упражнения 

на развитие 
познавательных 

психологических 

процессов. 

1.Занятия по 

интересам. 

2.Психогимнастика, 
сказко-, игротерапия. 

3.Ознакомление с 

произведениями 
искусства. 

4.Самостоятельная 

деятельность детей. 

1.Театрализованные 

игры, игры-

драматизации. 
2.Работа со сказкой. 

3.Викторины, конкурсы. 

4.Беседы по воспитанию 
культуры поведения. 

5.Чтение 

художественной 

1.Хозяйственно-

бытовой труд в 

группе, на участке, 
в природе. 

2.Динамический 

час. 
3.Дидактические 

игры на 

формирование 
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5.Изготовление 
атрибутов. 

6.Индивидуальная 

работа по 

формированию 

грамматического 

строя речи. 
7.Разучивание 

чистоговорок, 

скороговорок. 

4.Опытно-
экспериментальная 

деятельность в 

уголках 

экспериментировани

я. 

5.Индивидуальная 
работа по развитию 

памяти, внимания, 

мышления. 

5.Знакомство с 
разными видами 

творчества, 

нетрадиционными 

направлениями. 

литературы. 
6.Правила безопасного 

поведения (дорожная, 

социальная, 

валеологическая, 

противопожарная 

безопасность). 

КГН. 
4.Ручной труд. 

5.Разучивание 

новых подвижных 

игр. 

6.Беседы и игры на 

формирование 
валеологической 

культуры. 

Вечер 1.Посадка семян или 
рассады. 

2.Труд и 
наблюдения. 

3.Игры-занятия в 

книжных уголках. 
4.Элементы ТРИЗ. 

5.Дидактическая 

игра по РЭМП. 
6.Игра малой 

подвижности. 

1.Конструктивная 
деятельность. 

2.Работа с копилкой-
заместителей. 

3.Игры на развитие 

геометрического 
мышления. 

4.Подвижная игра. 

5.Лепка. 
6.Чтение 

художественной 

литературы. 

7.Театрально-

игровое творчество. 

1.Сюжетно-ролевая 
игра. 

2.Самостоятельная 
деятельность детей в 

зоне творчества. 

3.Игры с мазайкой. 
4.Конструирование и 

обыгрывание поделок. 

5.Рассматривание 
иллюстраций. 

6.Элементы ТРИЗ. 

7.Подвижная игра. 

1.Коллективные 
творческие дела. 

2.Игры по социально-
эмоциональному 

воспитанию. 

3.Игры, упражнения, 
ситуации на освоение 

правил поведения. 

4.Подвижная игра. 
5.Элементы ТРИЗ. 

1.Сюжетно-
ролевая игра. 

2.Индивидуальная 
работа по 

развитию 

фонематического 
слуха. 

3.Дежурства в 

уголке природы. 
4.Наблюдения за 

трудом взрослых. 

5.Дидактические 

игры, 

рассматривание 

иллюстраций о 
профессиях, 

спорте. 

6.Музыкально-
спортивное 

развлечение; 

конкурс чтецов. 

 

 

Расписание непосредственной образовательной деятельности старшей группы  

2021-2022 уч. год 

 
УТВЕРЖДЕН  

Приказом от «31» августа 2021г. №472  

 

Дни недели Непосредственно образовательная 

деятельность 

       Время 

Понедельник 1.Развитие речи 

 

2.Музыка 

 

  9:00 – 9:25 

 

  11:30 – 11:55 

 

Вторник 1.Математическое развитие 

 

2.Физкультура  

 

3.Мир природы 

   9:00 – 9 :25 

 

  10:30 – 10:55 

 

  15:15 – 15:40 

Среда 

 

 1.Подготовка к обучению грамоте \ 

 Чтение художественной литературы 

 

2.Музыка  

 

 3.Аппликация \ Конструирование     

  9:00 – 9:25 

 

   

  11:30 – 11:55 

   

  15:30- – 15:55 

Четверг 1.Развитие речи 

 

2.изкультура  

 

3.Рисование / Лепка  

  9:00 – 9:25 

 

  11:40 – 12:05  

 

  15:15 – 15:40 

Пятница 1.Познание мира /  

2.Бассейн 

 

3.Парциальная программа 

  9:00 – 9:25 (I) 

  9:35 – 10:00 (II)  

   

  15:30 – 15:55 
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Расписание непосредственно образовательной деятельности  

старшей группы  2021-2022учебный год (летний период) 

 
 

 

Базисный учебный план непосредственно образовательной деятельности 

 

 
№ п/п 

Вид деятельности 

Количество образовательных ситуаций 

и занятий в неделю 

1. Двигательная активность: 

1.1. Физкультурные 

занятия 

3 занятия физической культурой, одно из которых проводится на открытом 

воздухе  

      

2. Коммуникативная деятельность: 

2.1. Развитие речи 2 образовательные ситуации, а также во всех образовательных ситуациях  

2.2   Социокультурные 

истоки 

1 образовательная ситуация, а также во всех образовательных ситуациях  

2.4. Подготовка к 

обучению грамоте  

1 образовательная ситуация в 2 недели  

3.Познавательно-исследовательская деятельность: 

3.1.Мир живой и 

неживой природы, 

экспериментирование / 

Предметный и 

социальный мира /  

Основы безопасного  

поведения  

1 образовательная ситуация  

3.2. Первые шаги в 

математику 

1 образовательная ситуация  

 4. Изобразительная деятельность: 

4.1. Рисование 1 образовательная ситуация в 2 недели 

4.3. Лепка 1 образовательная ситуация в 2 недели 

4.4. Аппликация 1 образовательная ситуация в 2 недели 

5. Конструирование из различных материалов 

5.1 Конструирование из 

различного материала 

1 образовательная ситуация в 2 недели 

Дни недели Непосредственно образовательная 

деятельность 

       Время 

Понедельник  

1.Музыка 

 

 

 11:30 – 11:55 

 

Вторник  

1.Физкультура 

 

  10:30 – 10:55   

 

Среда 

 

 

1.Аппликация \Конструирование  

 

 2.Музыка 

  

   9:00-9:25  

 

   11:30 – 11:55 

 

Четверг  

1.Рисование / Лепка  

 

2.Физкультура 

 

  9:00 – 9:25 

 

  10:30 – 10:55  

 

 

Пятница 

 

 

1.Физкультура 

 

  9:00 – 9:25  
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6. Музыкальная деятельность 

6. Музыка 2 музыкальных занятия  

7. Восприятие художественной литературы и фольклора 

7.Чтение 1 образовательная ситуация в 2 недели  

Всего в неделю 

 

13 образовательных ситуаций и занятий  

(1 из которых формируются участниками образовательных отношений) 

 

 

 

Базисный учебный план культурно-досуговой деятельности на летний оздоровительный период 

(с 01 июня 2022 по 31 августа 2022) 

№ п/п 

Вид деятельности 

Количество образовательных ситуаций 

и занятий в неделю 

1. Двигательная активность: 

1.1. Физкультурные 

занятия 

3 занятия физической культурой, одно из которых проводится на открытом 

воздухе  

      

 2. Изобразительная деятельность: 

2.1. Рисование 1 образовательная ситуация в 2 недели 

2.2. Лепка 1 образовательная ситуация в 2 недели 

2.3. Аппликация 1 образовательная ситуация в 2 недели 

 3. Конструирование из различных материалов 

3. Конструирование 

из различного 

материала 

1 образовательная ситуация в 2 недели 

 4. Музыкальная деятельность 

4. Музыка 2 музыкальных занятия  

Всего в неделю 

 

9 образовательных ситуаций и занятий  

 

Базисный план образовательной совместной деятельности и культурных практик 

в режимных моментах  

 

Формы образовательной 

деятельности в режимных 

моментах  

Количество форм образовательной деятельности и культурных 

практик в неделю 

Коммуникативная деятельность 

Ситуации общения педагога с 

детьми и накопления 

положительного социально-

эмоционального опыта 

ежедневно  

Беседы и разговоры с детьми по 

их интересам 

ежедневно 

  

Игровая деятельность, 

Конструирование из различных материалов, 

Двигательная активность 

Индивидуальные игры с детьми 

(сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-

драматизация, строительно-

конструктивные игры) 

3 раза в неделю  
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Совместная игра педагогов и 

детей (сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра-

драматизация, строительно-

конструктивные игры) 

2 раза в неделю 

 

Детская студия 

(театрализованные игры) 

1 раз в 2 недели 

Досуг здоровья и подвижных 

игр 

1 раз в 2 недели 

 

Подвижные игры ежедневно 

  

  

Познавательно-исследовательская деятельность 

 

Сенсорные и интеллектуальные 

игры 

1 раз в 2 недели 

 

Опыты, эксперименты, 

наблюдения (в том числе, 

экологической направленности 

1 раз в 2 недели 

  

Изобразительная деятельность, 

Музыкальная деятельность, 

Конструирование из различных материалов 

Музыкально-театральная 

гостиная  

1 раз в неделю  

 

Творческая мастерская 

(рисование, лепка, 

художественный труд по 

интересам)  

1 раз в неделю  

Восприятие литературных произведений и фольклора 

Чтение литературных 

произведений и фольклора 

ежедневно 

  

Самообслуживание и элементы бытового труда 

Самообслуживание  ежедневно  

Трудовые поручения 

(индивидуально и подгруппами)  

ежедневно 

  

Трудовые поручения (общий и 

совместный труд)  

1 раз в 2 недели  

 

 

3.2. Организация режима пребывания детей  в группе дошкольного 

образовательного учреждения. 

      Режим работы ДОУ составляет 5-дневную рабочую неделю, длительность 

определяется в нём 12- часовым пребыванием с 7.00 до 19.00 часов. 

Цикличность процессов жизнедеятельности обуславливают необходимость 

выполнение режима, представляющего собой рациональный порядок дня, 

оптимальное взаимодействие и определённую последовательность периодов подъёма 

и снижения активности, бодрствования и сна. Режим дня в детском саду организуется 

с учётом физической и умственной работоспособности, а также эмоциональной 

реактивности в первой и во второй половине дня. 

При составлении и организации режима дня учитываются повторяющиеся 

компоненты: 

- время приёма пищи; 

- укладывание на дневной сон; 

- общая длительность пребывания ребёнка на открытом воздухе и в помещении при  

выполнении физических упражнений. 

Режим дня соответствует возрастным особенностям детей старшей группы и 
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способствует их гармоничному развитию.  
 

Режим дня  старшей группы 2021-2022 учебный год (холодный период )  

 

 с учетом примерной основной образовательной программы дошкольного образования 

«Детство» под редакцией Т. И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В.Солнцевой 
                                                                                                                                                                                                              
                                   

                                                                                                                                                         УТВЕРЖДЕН  

Приказом от «31» августа 2021г. №472  

 
 

Режимные моменты Пн Вт Ср Чт Пт 

Прием детей, самостоятельная деятельность, индивидуальное 

общение воспитателя с детьми 
7.00-8.00 

Самостоятельная деятельность 8.00-8.10 

Утренняя гимнастика 8.10-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.45 

Совместная деятельность 8.45-9.00 

Непосредственно образовательная деятельность: образовательные 

ситуации 

9.00 – 9.25 

11.30 – 11.55 

9.00 – 9.25 

10.30-10.55 

9.00 – 9.25 

11.30 – 11.55 

9.00 – 9.25 

11.40-12.05 

9.00 – 9.25(I) 

9.35-10.00(II) 

Самостоятельная деятельность детей по выбору 

 и интересам 
9.25-9.45 9.25-9.50 9.25-9.45 9.25-9.45 

9.00 – 9.25(II) 

9.25-9.35 

9.35-10.00(I) 

Совместная деятельность/ Самостоятельная деятельность 11.55-12.15 10.00-10.30 11.55-12.15 12.05-12.15 10.15-10.55 

2 завтрак 9.45-10.00 9.50-10.00 9.45-9.55 9.45-10.00 10.00-10.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.00 -11.30 10.55 -12.15 9.55-11.30 10.00-11.40 10.55-12.15 

Подготовка к обеду, обед 12.15-12.45 

Релаксирующая гимнастика, подготовка ко сну, сон 12.45-15.00 

Постепенный подъём, пробуждающая гимнастика, закаливающие 

мероприятия, гигиенические процедуры (воздушные и водные 
процедуры) 

15.00-15.10 

Самостоятельная деятельность детей / Совместная деятельность, 

игры, общение, досуг 
15.10-16.15 15.10-15.15 15.10-15.30 15.10-15.15 15.10-15.30 

Непосредственно образовательная деятельность: образовательные 
ситуации 

- 15.15 – 15.40 15.30-15.55 15.15-15.40 15.30-15.55 

Самостоятельная деятельность детей по интересам - 15.40-16.15 15.55-16.15 15.40-16.15 15.55-16.15 

Подготовка к полднику, полдник 

16.15-16.35 

 

 

Самостоятельная деятельность детей /Совместная деятельность 16.35-17.00 16.35-16.50 16.35-17.05 16.35-17.10 16.35-16.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 17.00-19.00 16.50-19.00 17.05-19.00 17.10-19.00 16.50-19.00 

 

Объём обр. нагрузки в 1 половине дня/во 2 половине 50 мин 50мин/25 мин 50мин/25 мин 50мин/25мин 50мин/25мин 

Самостоятельная деятельность 225 минут 205 минут 205 минут 200 минут 225 минут 

Продолжительность прогулки 
210 минут 210 минут 210 минут 210 минут 210 минут 

  

 Согласно «Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам» СанПиН 2.4.3648-20 от 28.09.2020 № 28 

 
 

Режим дня старшей группы (сокращенная прогулка) 

2021-2022 учебный год 

с учетом примерной основной образовательной программы дошкольного образования 

«Детство» под редакцией Т. И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В.Солнцевой 
                                                                                                                                                                                                              
                                   

                                                                                                                                                         УТВЕРЖДЕН  

Приказом от «31» августа 2021г. №472  
 

Режимные моменты Пн Вт Ср Чт Пт 

Прием детей, самостоятельная деятельность, 

индивидуальное общение воспитателя с детьми 
7.00-8.00 

Самостоятельная деятельность 8.00-8.10 
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Утренняя гимнастика 8.10-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.45 

Совместная деятельность 8.45-9.00 

Непосредственно образовательная деятельность: 

образовательные ситуации 

9.00 – 9.25 

11.30 – 11.55 

9.00 – 9.25 

10.30-10.55 

9.00 – 9.25 
11.30 – 

11.55 

9.00 – 9.25 

11.40-12.05 

9.00 – 

9.25(I) 

9.35-
10.00(II) 

Самостоятельная деятельность детей по выбору 

 и интересам 
9.25-9.45 9.25-9.50 9.25-9.45 9.25-9.45 

9.00 – 

9.25(II) 
9.25-9.35 

9.35-

10.00(I) 

      

2 завтрак 9.45-9.55 9.50-10.00 9.45-9.55 9.45-10.00 10.00-10.15 

Совместная деятельность, общение, игры 9.55 – 10.30 10.00 – 11.15 
9.55 – 

10.30 

10.00 – 

10.40 

10.15 -

11.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 10.30 -11.30 11.15 -12.15 10.30-11.30 10.40-11.40 11.15-12.15 

Совместная деятельность/ Самостоятельная деятельность 11.55-12.15 10.00-10.30 11.55-12.15 12.05-12.15 10.15-10.55 

Подготовка к обеду, обед 12.15-12.45 

Релаксирующая гимнастика, подготовка ко сну, сон 12.45-15.00 

Постепенный подъём, пробуждающая гимнастика, 
закаливающие мероприятия, гигиенические процедуры 

(воздушные и водные процедуры) 

15.00-15.10 

Самостоятельная деятельность детей / Совместная 

деятельность, игры, общение, досуг 
15.10-16.15 15.10-15.15 15.10-15.30 15.10-15.15 15.10-15.30 

Непосредственно образовательная деятельность: 

образовательные ситуации 
- 15.15 – 15.40 15.30-15.55 15.15-15.40 15.30-15.55 

Самостоятельная деятельность детей по интересам - 15.40-16.15 15.55-16.15 15.40-16.15 15.55-16.15 

Подготовка к полднику, полдник 16.15-16.35 

Самостоятельная деятельность детей /Совместная 
деятельность 

16.35-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00 – 18.00 

Игры  по интересам детей, уход детей домой 18.00-19.00 

 

Объём обр. нагрузки в 1 половине дня/во 2 

половине 
50 мин 

50мин/25 

мин 

50мин/25 

мин 

50мин/25м

ин 

50мин/25м

ин 

Самостоятельная деятельность 200минут 190 минут 175 минут 220 минут 240 минут 

Продолжительность прогулки 
120 минут 120 минут 120 минут 120 минут 120 минут 

  

 Согласно «Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам» СанПиН 2.4.3648-20 от 28.09.2020 №28    
 

Режим дня старшей  группы  на 2021-2022 учебный год (актированный день) 

с учетом примерной основной образовательной программы дошкольного образования 

«Детство» под редакцией Т. И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В.Солнцевой 
                                                                                                                                                                                                              
                                   

                                                                                                                                                         УТВЕРЖДЕН  
Приказом от «31» августа 2021г. №472  

 
Режимные моменты Пн Вт Ср Чт Пт 

Прием детей, самостоятельная деятельность, 
индивидуальное общение воспитателя с детьми 

7.00-8.00 

Самостоятельная деятельность 8.00-8.10 

Утренняя гимнастика 8.10-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.45 

Совместная деятельность/ Самостоятельная деятельность 
детей 

8.45-9.00 

Непосредственно образовательная деятельность: 

образовательные ситуации 

9.00 – 9.25 

11.30 – 11.55 

9.00 – 9.25 

10.30-10.55 

9.00 – 9.25 
11.30 – 

11.55 

9.00 – 9.25 

11.40-12.05 

9.00 – 

9.25(I) 

9.35-
10.00(II) 

Самостоятельная деятельность детей по выбору 

 и интересам 
9.25-9.45 9.25-9.50 9.25-9.45 9.25-9.45 

9.00 – 

9.25(II) 
9.25-9.35 

9.35-

10.00(I) 

Совместная деятельность/ Самостоятельная деятельность 11.55-12.15 10.00-10.30 11.55-12.15 12.05-12.15 10.15-10.55 

2 завтрак 9.45-10.00 9.50-10.00 9.45-9.55 9.45-10.00 10.00-10.15 
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Совместная деятельность, общение, игры 10.00 -11.30 10.55 -12.15 9.55-11.30 10.00-11.40 10.55-12.15 

Подготовка к обеду, обед 12.15-12.45 

Релаксирующая гимнастика, подготовка ко сну, сон 12.45-15.00 

Постепенный подъём, пробуждающая гимнастика, 

закаливающие мероприятия, гигиенические процедуры 

(воздушные и водные процедуры) 

15.00-15.10 

Самостоятельная деятельность детей / Совместная 

деятельность, игры, общение, досуг 
15.10-16.15 15.10-15.15 15.10-15.30 15.10-15.15 15.10-15.30 

Непосредственно образовательная деятельность: 

образовательные ситуации 
- 15.15 – 15.40 15.30-15.55 15.15-15.40 15.30-15.55 

Самостоятельная деятельность детей по интересам - 15.40-16.15 15.55-16.15 15.40-16.15 15.55-16.15 

Подготовка к полднику, полдник 16.15-16.35 16.15-16.35 

Самостоятельная деятельность детей /Совместная 

деятельность 
16.35-17.00 

Игры детей по интересам, уход детей домой 17.00-19.00 

 

Объём обр. нагрузки в 1 половине дня/во 2 

половине 
50 мин 

50мин/25 

мин 

50мин/25 

мин 

50мин/25м

ин 

50мин/25м

ин 

Самостоятельная деятельность 215 минут 205 минут 190 минут 180 минут 225 минут 

  

 Согласно «Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам» СанПиН 2.4.3648-20 от 28.09.2020г. №28   

 

Режим дня старшей группы  на 2021-2022 учебный год (тёплый период) 

с учетом примерной основной образовательной программы дошкольного образования 

«Детство» под редакцией Т. И. Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В.Солнцевой 
                                                                                                                                                                                                              
                                   

                                                                                                                                                         УТВЕРЖДЕН  
Приказом от «31» августа 2021г. №472  

 

 
Режимные моменты Пн Вт Ср Чт Пт 

Прием детей, самостоятельная деятельность, 

индивидуальное общение воспитателя с детьми 

 

7.00-8.00 

Совместная деятельность/ Самостоятельная деятельность 

детей 
8.00-8.10 

Утренняя гимнастика 8.10-8.20 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.20-8.45 

Самостоятельная деятельность детей 8.45-9.00 

Непосредственно образовательная деятельность: 

образовательные ситуации 
10.30 – 10.55 

 

11.30-11.55 

9.00- 9.25 

10.30 – 
10.55 

9.00-9.25 

11.30-11.55 

10.30 – 

10.55 

Самостоятельная деятельность детей по выбору 

и интересам 
9.00-9.40 9.00-9.40 9.25-9.40 9.25-9.40 9.00-9.40 

2 завтрак 9.40-9.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки 9.50 -12.15 

Подготовка к обеду, обед 12.15-12.45 

Релаксирующая гимнастика, подготовка ко сну, сон 12.45-15.00 

Постепенный подъём, пробуждающая гимнастика, 

закаливающие мероприятия, гигиенические процедуры 
(воздушные и водные процедуры) 

15.00-15.10 

Самостоятельная деятельность детей / Совместная 

деятельность, игры, общение, досуг 
15.10-16.05 

Подготовка к полднику, полдник 16.05-16.25 

Совместная деятельность/ Самостоятельная деятельность 

детей 
16.25-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 17.00-19.00 

 

Объём обр. нагрузки в 1 половине дня/во 2 половине 25 мин 25 мин 50мин 25 мин 25мин 

Самостоятельная деятельность 
205 минут 205 минут 190 минут 190 минут 205 

минут 

Продолжительность прогулки 
240 минут 240 минут 240 минут 240 минут 240 

минут 

 

Согласно «Санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам» СанПиН 2.4.3648-20 от 28.09.20 г. № 28 

3.3.Особенности традиционных праздников, событий, культурно-массовых и 

спортивных мероприятий. 
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Перспективный план развлечений, праздников и досуга 

в старшей группе  на   2021-2022 уч.год 

 
Месяц Название мероприятия Цель 

ноябрь КВН «Правила дорожные 

всем  детям знать положено» 

Уточнить и закрепить правила дорожного движения с детьми. 

Закреплять знания детей о дорожных знаках, их назначении; 

Формировать умение работать в коллективе. Воспитывать 

чувство дружбы, сплоченности, умение самостоятельно 

пользоваться полученными знаниями в повседневной жизни. 

Развивать логическое мышление, инициативу. Пропаганда 

правил дорожного движения среди детей дошкольного 

возраста. 

Муз. праздник «День Матери» Способствовать созданию положительных эмоциональных 

впечатлений для всех участников мероприятия 

декабрь Театрализация 

сказки «Петушок и бобовое 

зернышко» 

Создать психологический комфорт в процессе театрализации; 

способствовать развитию: основных психических процессов 

(память, мышление, воображение); связной речи, диалогической 

(на основе текста сказки развивать ролевой диалог) и 

монологической, фразовой речи в соответствии с текстом 

сказки, речевой и пантомимической выразительности в игровых 

действиях; чувство партнёрства в драматизации (умения 

согласовывать свои действия с партнёрами). Воспитывать 

доброжелательное отношение к домашним животным, желание 

заботиться о них. Формировать осознанное применение форм 

вежливого обращения со сверстниками. 

Познавательное 

развлечение «Что? Где? 

Когда?» 

Систематизировать у детей полученные знания на речевых 

занятиях; развивать грамматический строй речи, обогащать 

словарный запас, развивать интерес к слову, к речи, расширять 

знания и кругозор; развивать память, речевое внимание; 

развивать умение учиться размышлять, делать выводы, 

анализировать. Развивать фонематический слух, слуховое 

внимание, зрительную память; вырабатывать правильную 

осанку, координировать движения, ориентироваться в 

пространстве. Воспитывать самостоятельность, самоконтроль, 

взаимопомощь.  

январь 

 

Театрализованный досуг 

«Путешествие в сказку» (Как 

зайчата потерялись). 

Создать положительный эмоциональный настрой. Развивать у 

детей умение определять, из какой сказки игрушки. 

Совершенствовать умение драматизировать сказку, 

выразительно передавая образы героев. Активизировать 

использование в речи детей понятий жест и мимика. 

Воспитывать артистические качества, уверенность в себе, 

умения действовать рядом со сверстниками. 

Досуг «Зимушка 

хрустальная» 

Актуализировать  знания  детей  о  зиме  и  зимних  забавах, 

поддерживать  познавательный  интерес; Развивать  у  детей 

 артистические  способности, стимулировать  потребность 

 организовывать  групповые  праздники; Воспитывать  у  детей 

 доброжелательное  отношение  друг  к  другу, культуру 

 поведения  в  обществе. 

февраль Мастер-класс «Круги Луллия» Формирование интереса к настольным играм. Развивать умение 

играть в паре, коллективе. Развивать логику. 

Семейный досуг «Моя 

любимая семья». 

Создание условий для общения и взаимодействия детей друг с 

другом и взрослыми, проявления творчества; создание 

эмоционального и психологического комфорта. 

март Развлечение «Загадки весны». 1. Развивать познавательный интерес к окружающему миру 

природы. Создать у детей радостное настроение.  Воспитывать 

чувство уважения к товарищам и партнерам по игре. 

Театральный досуг «Чтение и 

драматизация потешки 

«Плетень»  

Вызвать у детей радость от встречи с веселой потешкой, с 

яркими рисунками Т.А.Мавриной, желание рассматривать их и 

удивляться творческим находкам художницы; обратить 

внимание на средства выразительности: технику, яркие звучные 
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краски, крупное изображение животных, свободную 

композицию рисунка, множество деталей, характеризующих 

образы зверей и птиц, их сказочность, крупные буквы текста, 

свободную манеру создания силуэтного цветного пятна, ярко 

обрисованного черной контурной линией. 

апрель Развлечение «Космическое 

путешествие» 

Формирование у детей представлений о космосе, Солнечной 

системе и ее планетах, освоении космоса людьми. 

КВН «Лучший пешеход» Привлечь детей к игре с целью закрепления представлений  о 

назначении светофора и его сигналов; о знаках дорожного 

движения; о правилах дорожного движения; вызвать желание 

действовать дружно, сообща. 

май Познавательная игра «Вопрос 

на засыпку» 

Вызвать интерес дошкольников к содержанию деятельности, 

обеспечив достаточной мотивацией. 

Досуг «Конкурс эрудитов» Закреплять умение сопоставлять, анализировать, делать выводы; 

развивать любознательность, самостоятельность, умение 

работать в коллективе. 

План развлечений по физкультуре 

Месяц Старшая группа Цель мероприятия 

НОЯБРЬ Игровой досуг: 

«Здоровье в наших руках» 
Формирование здорового образа жизни детей, чувства 

ответственности за сохранение и укрепление своего 

здоровья во всех видах развлечений и праздников. 

Закрепление и совершенствование приобретенных 

умений навыков. 

ДЕКАБРЬ Развлечение: 

«Наши сани едут сами» 

формировать стремление вести здоровый образ жизни 

ЯНВАРЬ Развлечение: 

«Мы мороза не боимся!» 

 развитие интереса к зимним видам спорта посредством 

эстафет и конкурсов 

Февраль Спортивно-музыкальный 

досуг  

«А ну-ка, мальчики и 

папы!» 

привить любовь у детей и родителей к спорту. 

Март Развлечение 

«Зарядка для бабушки Яги» 

 вызвать у детей интерес к русским народным играм 

Апрель Викторина 

«Спортивная встреча 

Весны» 

формировать интерес к спортивным играм и 

развлечениям, 

вызвать положительные чувства от наступления весны. 

Май Игровой досуг 

«Спортивные игры» 

 развить двигательную активность детей через 

спортивные развлечения. 

 

Перспективный план музыкальных развлечений на 2021 – 2022 уч. год 

месяц 
 

группа 

 

НОЯБРЬ 

 

ДЕКАБРЬ 

 

ЯНВАРЬ 

 

ФЕВРАЛЬ  

 

МАРТ  

 

АПРЕЛЬ  

 

МАЙ   

старшая 

«Бруснич

ка» 

3неделя 

Музыкальн

ый досуг ко 

дню матери 

«Мама 

милая моя» 

Новогодни

й утренник 

«Новый 

год с 

Емелей». 

Развлечение 

«Рождестве

нские 

чудеса» 

Музыкальн

о 

спортивно

е 

развлечени

е  

«23 

Февраля». 

Показ 

сказки  

« Пока в 

яранге 

горит 

огонь»  

Утренни

к 8 

марта. 

Междунаро

дный день 

театра 

кукол 

Показ 

сказки 

« Маша и 

Ваня про 

дружбу» 

Развлече

ние 

« 

Весення

я 

сказка» 

 

3.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 
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Развивающая предметно-пространственная среда группы (далее - РППС) соответствует 

требованиям Стандарта и санитарно-эпидемиологическим требованиям дошкольных 

организаций. Развивающая предметно-пространственная среда в группе обеспечивает 

реализацию основной образовательной программы детского сада, так же 

дополнительным общеразвивающим программам, реализуемых в ДОУ. Учитывает 

цели и принципы Программы, возрастную и гендерную специфику, национально-

культурные и климатические условия для реализации основной образовательной 

программы. Основные составляющие при проектировании предметно-развивающей 

среды в группе ПРОСТРАНСТВО; ВРЕМЯ; ПРЕДМЕТНОЕ ОКРУЖЕНИЕ. Такое проектирование среды 

показывает её влияние на развитие ребёнка. Проектирование среды с использованием 

таких составляющих позволяет представить все особенности жизнедеятельности 

ребёнка в среде. Успешность влияния развивающей среды на ребёнка обусловлена её 

активностью в этой среде. Вся организация педагогического процесса предполагает 

свободу передвижения ребёнка. В среде необходимо выделить следующие зоны для 

разного вида активности: рабочая; активная; спокойная.  

      Предметно-пространственная среда группы обеспечивает возможность реализации 

разных видов детской активности, в том числе с учетом специфики информационной 

социализации детей и правил безопасного пользования Интернетом: игровой, 

коммуникативной, познавательно-исследовательской, двигательной, конструирования, 

восприятия произведений словесного, музыкального и изобразительного творчества, 

продуктивной деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного 

этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков их развития, развития индивидуальности каждого ребенка с 

учетом его возможностей, уровня активности и интересов, поддерживая формирование 

его индивидуальной траектории развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда группы является: 

содержательно-насыщенной - включает средства обучения (в том числе технические 

и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, 

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в 

том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и 

соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением; возможность самовыражения детей; 

трансформируемой - обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и 

возможностей детей; 

полифункциональной - обеспечивает возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том 

числе природных материалов) в разных видах детской активности; 
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доступной - обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе детей с 

ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности; 

безопасной - все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению 

надежности и безопасность их использования, такими как санитарно- 

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а также 

правила безопасного пользования Интернетом. 

При проектировании РППС учитывается целостность образовательного процесса в 

Организации, в заданных Стандартом образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и 

физической. 

РППС Учреждения обеспечивает и гарантирует: 

-охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального 

благополучия детей, в том числе с учетом специфики информационной социализации и 

рисков Интернет-ресурсов; 

-проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям; 

-формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и в 

коллективной работе;  

-максимальную реализацию образовательного потенциала пространства  группы, 

приспособленных для реализации образовательной программы, а также материалов, 

оборудования и инвентаря для развития детей дошкольного возраста в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их развития; 

-построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со взрослыми, 

а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

-создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а 

также содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных 

потребностей и мотивов; 

-открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их 

поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их здоровья, а 

также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

-построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и 

соответствующие возрастные и индивидуальные особенности (недопустимость, как 

искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

-создание равных условий, максимально способствующих реализации различных 

образовательных программ в Учреждении, для детей, принадлежащих к разным 

национально-культурным, религиозным общностям и социальным слоям, а также 

имеющих различные (в том числе ограниченные) возможности здоровья. 
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     Для обеспечения образовательной деятельности в социально-коммуникативной 

области необходимо следующее. 

      В групповых помещениях создаются условия для общения и совместной 

деятельности детей как со взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых 

сочетаниях. Дети должны иметь возможность собираться для игр и занятий всей 

группой вместе, а также объединяться в малые группы в соответствии со своими 

интересами. На прилегающих территориях также должны быть выделены зоны для 

общения и совместной деятельности больших и малых групп детей из разных 

возрастных групп и взрослых, в том числе для использования методов проектирования 

как средств познавательно- исследовательской деятельности детей. 

      Предметно-пространственная среда группы должна обеспечивает условия для 

физического и психического развития, охраны и укрепления здоровья, коррекции и 

компенсации недостатков развития детей. 

      Для этого в групповых помещениях должно быть достаточно пространства для 

свободного передвижения детей, а также выделены помещения или зоны для разных 

видов двигательной активности детей - бега, прыжков, лазания, метания и др. 

       В группе имеется оборудование, инвентарь и материалы для развития крупной 

моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия для развития 

мелкой моторики. 

       Предметно-пространственная  среда группы обеспечивает условия для 

эмоционального благополучия детей и комфортной работы педагогов.  

      Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для развития игровой и 

познавательно-исследовательской деятельности детей. 

      Для этого в групповых помещениях пространство организовано так, что можно 

играть в различные, в том числе сюжетно-ролевые игры. В групповых помещениях 

находятся оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-ролевых и 

дидактических игр, в том числе предметы- заместители. 

       Предметно-пространственная среда группы обеспечивает условия для 

познавательно-исследовательского развития детей (выделены помещения или зоны, 

оснащенные оборудованием и информационными ресурсами, приборами и 

материалами для разных видов познавательной деятельности детей - книжный уголок  

и др.). 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для художественно- 

эстетического развития детей. 

В группе созданы условия для информатизации образовательного процесса. 

       Компьютерно - техническое оснащение группы используется для различных целей: 

-для демонстрации детям познавательных, художественных, мультипликационных 

фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.; 

-для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих реализацию 

основной образовательной программы; 

-для предоставления информации о Программе семье, всем заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

-для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, 

связанных с реализацией Программы и т. п. 

        Для организации РППС в семейных условиях родителям (законным 

представителям) проходят Дни открытых дверей, где они знакомятся с образовательной 

программой, РППС группы, для соблюдения единства семейного и общественного 

воспитания. 

 

3.5. Содержание предметно-пространственной среды старшей группы (5-6 лет) 
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    Качество организации развивающей среды в группе соответствует методическим 

рекомендациям примерной образовательной программы дошкольного образования 

«Детство» под редакцией Т.И.Бабаевой, А.Г. Гогоберидзе, О.В. Солнцевой. Созданы 

благоприятные, отвечающие современным требованиям условия для осуществления 

деятельности с детьми младшего дошкольного возраста: 

В группе имеются развивающие  зоны: 

- изобразительного творчества – один из самых любимых у детей, способствует 

развитию творчества, фантазии, закрепляет навыки, полученные на занятиях.  

- конструктивных игр, где дети закрепляют навыки коллективной работы, учатся 

распределять обязанности, планировать процесс изготовления постройки. 

- речевая зона способствуют развитию фантазии, воображения, памяти. В речевую зону 

входят  книги, сюжетные картинки, и иллюстрации из книг персонажей с разным 

настроением, маски, игры по сказкам, ряженье.  

-игровая зона, где дети творчески воссоздают заинтересовавшие их стороны 

действительности, отношения людей. События в играх дети отражают различными 

бытовыми сюжетами (магазин, семья и др.) 

- социальная зона  содержит фотографии детей, родителей,  карта безопасного маршрута 

от детского сада  до школы. 

- зона экспериментально-исследовательская, куда входят картины сезонов, модели года 

и суток, календарь погоды на каждый месяц. Рисунки детей по теме «Природа в разные 

времена года». Так же в зону природы входят лейки, опрыскиватель, палочки для 

рыхления почвы, тряпочки, фартуки, игрушки для игр с песком, водой, снегом. 

 

-сенсорно-моторная зона предназначена для стимуляции сенсорных функций; развития 

мелкой моторики, стимуляции двигательной активности; снятия мышечного и психо-

эмоционального напряжения, достижения состояния релаксации и комфортного 

самочувствия детей; активизация когнитивных процессов (мышления, внимания, 

восприятия, памяти). 

 
Области В начале года В конце года 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

- картотека с предметными картинками  

«Деревья», «Обитатели морей и 

океанов», «Млекопитающие», «Космос», 

«Земноводные и пресмыкающиеся», 

«Музыкальные инструменты», 

«Домашние птицы»,  «Птицы средней 

полосы», «Животные домашние 

питомцы», «Животные Арктики и 

Антарктиды», « Экзотические птицы», 

«Наши чувства и эмоции», «Добро 

пожаловать в экологию!» 

 

детское лото, домино. 

- уголок театрализации с пальчиковым, 
Бибабо театр 

 

- картотека с предметными картинками 

«Посуда», «Транспорт», «Одежда», «Опасные 

предметы». «Домашние животные и их 

детёныши», «Первоцветы», «Фрукты», 

«Домашние птицы и их птенцы», «Деревья», 

«Ягоды», «Животные жарких стран», 

«Игрушки», «Инструменты», «Школьные 

принадлежности», «Опасные предметы дома», 

«Предметы первой необходимости»,  

«Цветы», «Бабочки», «Животные», «Грибы». 
«Насекомые», «Рыбы». 

Настольно-печатные игры 

Настольными видами театра, костюмы, 

шапки-маски, аудиокассеты и видеокассеты  с 

записями детских песен и сказок; 

картонированным видом театра, театром 
«живая рука». 

-сюжетно-ролевые игры: ателье, путешествие, 

движение безопасности, аптека, пекарня. 
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-сюжетно-ролевые игры: Больница, 

зоопарк, парикмахерская, шоферы, 

ГИБДД, пожарный, семья. 
 

 

 

 

Кукольная мебель 

Пупсы 

Кукольная одежда 

Центр строительно-конструктивных игр. 

Пластмассовый конструктор 

доктор, магазин, строитель шофёр, больница, 
почта, зоопарк, парикмахерская, кухня, семья.  

Фрукты-овощи 

Кукольный стол и 2 стула 

Коляска 

Мягкие игрушки, деревянный большой 

конструктор 

 

 

Познавательное 

развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-художественная литература, книжки-

малышки, папки-раскладушки; 

 

 

 

 

 

 - математический уголок с раздаточным 

счетным материалом, комплектами 

цифр, математических знаков, 

геометрических фигур. 

таблицы – плакаты «О перелётных птицах», 

«Животные жарких стран», «Кто живёт в 

лесу», «Что мы знаем об этих животных», 

«Осень», «карта России», «карта ХМАО», 

календарь  природы, дневник наблюдений, 

лото «Ребятам о зверятах», «Чей домик» 

-папки-альбомы: 

«Фрукты», «Ягоды», «Грибы», «Насекомые», 

«Деревья», «Птицы», «плакаты: «Времена 

года-осень», «Деревья», «Мир растений», 

«Грибы», «Деревья и листья», «Лес – 

многоэтажный дом», «Зачем пилят деревья» 

 

- природный материал. Микроскопы, лупы, 

зеркала, различные весы, магниты, 

термометры, бинокли, электрическая цепь, 

веревки, линейки, песочные часы, лампа, 

фонарик, венчики, взбивалки, мыло, щетки, 

губки, пипетки, желоба, одноразовые шприцы 

без игл, пищевые красители, ножницы, 

отвертки, винтики, терка, клей, наждачная 

бумага, лоскутки ткани, соль, колесики, 

мелкие вещи из различных материалов 

(дерево, пластмасса, металл), мельницы.  

Емкости: пластиковые банки, бутылки, 

стаканы разной формы, величины, мерки, 

воронки, сито, лопатки, формочки.  

-иллюстрации комнатных растений 

-оборудование для ухода за растениями: 

передники, лейки, палочки для рыхления, 

тряпочки, пульверизаторы и т. д.  

региональный компонент альбомы, 

 - дидактические картины, куклы в 

национальных костюмах, предметы быта, 

театр кукол по профессиям;  

серия наглядно-дидактических пособий «Мир 

в картинках «Государственные символы 

Российской Федерации», 

 «Блоки Дьёныша», логико-математические 

игры . математические и природоведческие 

настольно-печатные игры  

-демонстрационный и раздаточный материал. 

 

Речевое   развитие 

 

-картотека с играми для речевого 

развития, с артикуляционной 

гимнастикой, с предметными 

картинками, игры  для речевого 
развития, «Стихи –Загадки- Считалки». 

 -книжный уголок с подборкой книг по 

программе, любимыми произведениями 

детей, энциклопедиями, детскими 

журналами; книжки-малышки, сказки 

- Демонстрационный материал -  развитие 

речи в картинках – занятия. 

- демонстрационный материал «Серия 

картинок для обучения дошкольников 
рассказыванию» 

-папки с сюжетными  картинами для 

составления рассказов из серии «Животные», 

«Растения», «Игрушки, «Времена года», 
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народов мира, книги  с произведениями  

народов мира. 

таблицы – плакаты «В лесу»,  «Времена года». 

-беседы по картинкам «В мире мудрых 

пословиц», «Воспитываем сказкой» 

-демонстрационный материал «Работаем по 

картине», «Все профессии», речевой досуг. 

(занятия для детей) 

Художественно-

эстетическое развитие 

-уголок художественного творчества с 

разными видами бумаги, книжками-

раскрасками, карандашами, 

фломастерами, пластилином, мелками, 

красками, гуашью,  

трафаретами, точилками для карандашей 

 

  

Раскраски  

 

-оформление группы по тематическим датам 

(праздникам) 

-пополнение  музыкальных дисков с 

музыкальными дидактическими играми,  

произведениями  и материалами  

-разновидности расписных матрёшек 

 -набор посуды и предметов  «Гжель», 

«Хохлома», «Дымка» 

-подбор  музыкальных дисков, с 

произведениями  и материалами к занятиям, к 

образовательным ситуациям, по тематическим 

датам  

--пополнение уголка театрализации 

элементами костюмов к праздникам, 

аудиокассеты и видеокассеты  с записями 

детских песен и сказок, мультфильмов 

Физическое развитие -картотека «Игры малой подвижности»,  

-картотека игр: «Подвижные игры на 

прогулке» 

-картотека «Дыхательная гимнастика», 

«Артикуляционная гимнастика», 

«Комплекс упражнений после дневного 

сна». 

- дорожки здоровья для бодрящей 

гимнастики после сна 

-создание картотеки: музыкальные и речевые 

физминутки, гимнастика 

Уголок для родителей -стенд «Для вас родители», «Наше 

творчество» 

- папки – раскладушки по тематическим 

датам и праздникам, рекомендации, 

папки – передвижки, раскладушки. 

 

- оформление родительского уголка – 

наглядное пособие для размещения 

информации для родителей. 

- оформление приёмной плакатами – героями 

сказок, плакатами по тематическим датам. 

 

3.6. Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 
                                              

В группе имеется ноутбук, интерактивная доска, интерактивная панель, DVD 
 

Социально-коммуникативное развитие 

Картотека с предметными картинками: «Посуда», «Транспорт», «Одежда», «Опасные 

предметы», «Домашние животные и их детёныши», «Первоцветы», «Фрукты», 

«Домашние птицы и их птенцы», «Деревья», «Ягоды», «Животные жарких стран», 

«Игрушки», «Инструменты», «Школьные принадлежности», «Опасные предметы дома», 

«Предметы первой необходимости»,  «Цветы», «Бабочки», «Животные», «Грибы». 

«Насекомые», «Рыбы», детское лото «Мы играем в магазин»; 

-настольно-печатные игры: «В гостях у сказки», «Ботаническое лото», ,лото, домино, 

пазлы «Красная шапочка», «Смешарики», «На лесной опушке», «Царевна лягушка», 

«Дюймовочка», «По щучьему велению»; 

- уголок театрализации с пальчиковым. Бибабо,  настольными видами театра, костюмы, 

шапки-маски, аудиокассеты и видеокассеты  с записями детских песен и сказок  



53 

 

-сюжетно-ролевые игры: ателье, магазин, строитель, шофёр, больница, почта, 

путешествие по реке, зоопарк, пекарня, парикмахерская, кухня, город, семья, 

библиотека, движение безопасности. 

- кукольная мебель, коляска, пупсы, кукольная одежда, центр строительно-

конструктивных игр, деревянный большой конструктор, дерев. мелкий конструктор, 

пластмассовый конструктор, конструкторы: «Лего», «Bristle blocks»,«Clics». 

Познавательное развитие 

альбом «Хвойные деревья Югры», агроазбука 

таблицы – плакаты «О перелётных птицах», «Животные жарких стран», «Кто живёт в 

лесу», «Что мы знаем об этих животных», «Осень», «карта России», «карта ХМАО», 

Иллюстрации комнатных растений 

-Оборудование для ухода за растениями: передники, лейки, палочки для рыхления, 

тряпочки, пульверизаторы и т. д. Литература природоведческого - содержания (по 

изучаемой и изученной темам), глобус,  

Серия книг «Мир природы»,  

-Демонстрационный материал «Животные, птицы Европы», «Перелетные птицы», 

«Лекарственные травы», -Дидактический материал «Времена года»,  

Книжки-малышки,  серии дидактических и сюжетных картин, наглядный  материал 

«Лечимся травами», 

Создание уголка по проекту «Животные Югры» 

-уголок краеведения портреты президента Российской Федерации, губернатора ХМАО-

Югра, флаги и герба Российской Федерации и ХМАО-Югра, книги о России и ХМАО, 

альбомы «Наша Родина Россия», «Наш Сортым», «Народы России», папка-раскладушка 

«Народы России», предметы народно-прикладного творчества; Игры: «Профессии», 

«Наша родина», 

электронная игра «Государственные символы Российской Федерации», книги о родной 

России; флажки  

Лото «Фигуры»,домино, математические  кубики, счёты. Папки «Сосчитай», «Сравни 

картинки», «Что получилось»; Демонстрационный материал «Поиграй, посчитай -

ромашка» 

 

Речевое развитие 

Картотека с играми для речевого развития, с артикуляционной гимнастикой, с 

предметными картинками 

 -настольно-дидактические игры «Профессии», «Расшифруй слова», «Подбери 

картинку»; 

- игры  для речевого развития, «Стихи –Загадки- Считалки» 

- лото «Ребятам о зверятах», «Магазин», «Чей домик», «Дорожные знаки».-  

- книжный уголок с подборкой книг по программе, любимыми произведениями детей, 

энциклопедиями, детскими журналами; книжки-малышки, сказки народов мира, книги  с 

произведениями  народов мира 

-уголок театрализации элементами костюмов к праздникам, аудиокассеты и 

видеокассеты  с записями детских песен и сказок, мультфильмов. 

Художественно-эстетическое развитие 

-уголок художественного творчества с разными видами бумаги, книжками-раскрасками, 

карандашами, фломастерами, пластилином, мелками, красками, гуашью, Стаканчик для 

воды, кисти, трафареты, точилка для карандашей, карандаши (цветные, восковые, 

акварельные) 

Фломастеры 
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-подбор  музыкальных дисков, с произведениями  и материалами к занятиям, к 

образовательным ситуациям, по тематическим датам  

  

 

Социально-коммуникативное развитие 

картотека с предметными картинками «Посуда», «Транспорт», «Одежда», «Опасные 

предметы». «Домашние животные и их детёныши», «Первоцветы», «Фрукты», 

«Домашние птицы и их птенцы», «Деревья», «Ягоды», «Животные жарких стран», 

«Игрушки», «Инструменты», «Школьные принадлежности», «Опасные предметы дома», 

«Предметы первой необходимости»,  «Цветы», «Бабочки»,«Животные», «Грибы». 

«Насекомые», «Рыбы», детское лото «Мы играем в магазин»; 

-настольно-печатные игры: «Почемучка 1,2,3,4», пазлы «Котенок», «Цветы», «Цифры», 

«Крокодил Гена и Чебурашка», «Смешарики»; На лесной опушке», «Царевна лягушка», 

«Дюймовочка», «По щучьему велению»; 

- уголок театрализации с пальчиковым. Бибабо,  настольными видами театра, костюмы, 

шапки-маски, аудиокассеты и видеокассеты  с записями детских песен и сказок; 

картонированным видом театра, театром «живая рука»,   

-сюжетно-ролевые игры: ателье, магазин, строитель, шофёр, больница, почта, 

путешествие по реке, зоопарк, пекарня, парикмахерская, кухня, город, семья, 

библиотека, движение безопасности. 

Фрукты-овощи, кукольная мебель, коляска, пупсы, кукольная одежда, центр 

строительно-конструктивных игр, деревянный большой конструктор, дерев. мелкий 

конструктор, пластмассовый конструктор,онструкторы: «Лего», «Bristle blocks»,«Clics». 
 

Познавательное развитие 

альбом «Хвойные деревья Югры», агроазбука 

таблицы – плакаты «О перелётных птицах», «Животные жарких стран», «Кто живёт в 

лесу», «Что мы знаем об этих животных», «Осень», «карта России», «карта ХМАО», 

-Природный материал. Микроскопы, лупы, зеркала, различные весы, магниты, 

термометры, бинокли, электрическая цепь, веревки, линейки, песочные часы, лампа, 

фонарик, венчики, взбивалки, мыло, щетки, губки, пипетки, желоба, одноразовые 

шприцы без игл, пищевые красители, ножницы, отвертки, винтики, терка, клей, 

наждачная бумага, лоскутки ткани, соль, колесики, мелкие вещи из различных 

материалов (дерево, пластмасса, металл), мельницы.  Емкости: пластиковые банки, 

бутылки, стаканы разной формы, величины, мерки, воронки, сито, лопатки, формочки. 

Неструктурированные материалы: песок, вода, опилки, древесная стружка, опавшие 

листья, измельченный пенопласт  

- пополнен уголок экспериментирования с природным материалом. Сыпучими 

продуктами, емкостями разной вместимости, календарём природы, комнатными 

растениями, часами, лейками, дидактическими играми «Кто где живёт?», «Волшебница-

вода», «Из чего мы сделаны?»; плакаты диких и домашних животных. 

Иллюстрации комнатных растений 

-Оборудование для ухода за растениями: передники, лейки, палочки для рыхления, 

тряпочки, пульверизаторы и т. д. Литература природоведческого - содержания (по 

изучаемой и изученной темам), глобус,  

Серия книг «Мир природы»,  

-Демонстрационный материал «Животные, птицы Европы»,«Перелетные птицы», 

«Лекарственные травы», -Дидактический материал «Времена года»,  
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региональный компонент альбомы, художественная литература, книжки-малышки, 

папки-раскладушки,  дидактические картины, куклы в национальных костюмах, 

предметы быта, театр кукол 

-создание уголка по проекту «В гостях у бабушки Агафьи» 

Книжки-малышки,  серии дидактических и сюжетных картин, наглядный  материал 

«Лечимся травами», 

создание  альбома «Мы все едины», папка-раскладушка «Народы мира», мини-музей 

«Дружба народов» 

-уголок краеведения портреты президента Российской Федерации, губернатора ХМАО-

Югра, флаги и герба Российской Федерации и ХМАО-Югра, книги о России и ХМАО, 

альбомы «Наша Родина Россия», «Наш Сортым», «Народы России», папка-раскладушка 

«Народы России», предметы народно-прикладного творчества; Игры: «Профессии», 

«Наша родина», 

электронная игра «Государственные символы Российской Федерации», книги о родной 

России; флажки  

- математический уголок с раздаточным счетным материалом, комплектами цифр, 

математических знаков, геометрических фигур, занимательный, познавательный 

материал «Палочки Кьюзинера», «Блоки Дьёныша», «Математические примеры», 

логико-математические игры «Всё о времени», «Юный математик», «Весёлые цифры», 

«Играя, учись»; -альбом «Сосчитай», «Сравни»;  

Настольно-печатные игры «Сложи узор», «Заколдованные фигуры». Лото «Фигуры», 

математические  кубики, счёты. Папки «Сосчитай», «Сравни картинки», «Что 

получилось»; Демонстрационный материал «Поиграй, посчитай -ромашка» 

 

Речевое развитие 

- Демонстрационный материал «Серия картинок для обучения дошкольников 

рассказыванию»,  

Беседы по картинкам «В мире мудрых пословиц», «Воспитываем сказкой» 

Демонстрационный материал «Работаем по картине», «Все профессии», речевой досуг. 

(занятия для детей) 

Картотека с играми для речевого развития, с артикуляционной гимнастикой, с 

предметными картинками 

 -настольно-дидактические игры «Профессии», «Расшифруй слова», «Подбери 

картинку»; 

- игры  для речевого развития, «Стихи –Загадки- Считалки» 

- лото «Ребятам о зверятах», «Магазин», «Чей домик», «Дорожные знаки». 

- книжный уголок с подборкой книг по программе, любимыми произведениями детей, 

энциклопедиями, детскими журналами; книжки-малышки, сказки народов мира, книги  с 

произведениями  народов мира 

-уголок театрализации элементами костюмов к праздникам, аудиокассеты и 

видеокассеты  с записями детских песен и сказок, мультфильмов. 

Художественно-эстетическое развитие 

-уголок художественного творчества с разными видами бумаги, книжками-раскрасками, 

карандашами, фломастерами, пластилином, мелками, красками, гуашью, Стаканчик для 

воды, кисти, трафареты, точилка для карандашей, карандаши (цветные, восковые, 

акварельные) 

Фломастеры 

-подбор  музыкальных дисков, с произведениями  и материалами к занятиям, к 

образовательным ситуациям, по тематическим датам  

-раскраски  по проекту «Дружба народов» 
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- оформление группы и приёмной по тематическим датам (праздникам) 

-пополнение  музыкальных дисков с музыкальными дидактическими играми,  

произведениями  и материалами  

- уголок находок 

Коряги, шишки, пуговицы, камешки, ракушки, коробочки 

 

Физическое развитие 

-картотека «Игры малой подвижности», 

-картотека «Дыхательная гимнастика», «Артикуляционная гимнастика», «Комплекс 

упражнений после дневного 

- картотека «Утренняя гимнастика», «Дыхательная гимнастика», «Артикуляционная 

гимнастика» 
 

Уголок для родителей 

Стенд «Для вас родители», «Наше творчество» 

- папки – раскладушки по тематическим датам и праздникам,  
 

Электронные источники: 
 

 http://doshkolnik.ru/ 

https://www.maam.ru/ 

http://urok.1sept.ru/работа-с-дошкольниками 

http://pochemu4ka.ru/publ/za gadki/285  

http://ivalex.vistcom.ru/  

http://www.tigrulki.ru/  

http://www.detskiymir.net/rating.php  

http://lukoshko.net/  

http://dedush http://andersen.com.ua/  

http://s-marshak.ru/  

http://www.bazhov.ru/  

www.skazka.com.ru/article/bagov/bagov.html -сказы Бажова.bazhov.ural.ru - сайт лите 

http://www.chukfamily.ru/  

 http://www.museum.ru/  

http://dob.1september.ru/  

www.detgazeta  

http://www.kindereducation. com/   

http://www.krokha.ru/#/  

http://read-ka.cofe.ru/  

http://www.solnet.ee/sol/  

  

Методическое обеспечение программы 

1. Авдеева Н.Н.,  Князева О.Л. Безопасность. Учебно-методическое пособие по основам 

безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста.  – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019.-144С. 

2. Воронкевич О.А.  Комплексно-тематическое планирование образовательной 

деятельности по экологическому воспитанию в старшей группе 5-6. -  лет ДОО. СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018.-112 с. 

http://doshkolnik.ru/
https://www.maam.ru/
http://urok.1sept.ru/работа-с-дошкольниками
http://pochemu4ka.ru/publ/za%20gadki/285
http://ivalex.vistcom.ru/
http://www.tigrulki.ru/
http://www.detskiymir.net/rating.php
http://lukoshko.net/
http://andersen.com.ua/
https://detstvo-press.ru/?author=Avdeeva_N.N.(143)
https://detstvo-press.ru/?author=Knyazeva_O.L.(303)
https://detstvo-press.ru/?author=Voronkevich_O.A.(16)
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3. Ветохина А.Я.,  Дмитриенко З.С.,  Жигналь Е.Н.,  Краснощекова Г.В.,  Подопригора 

С.П.,  Полынова В.К. Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного 

возраста. ФГОС 2020г.192с. 

4. Воронкевич О.А.. Добро пожаловать в экологию! Беседы по картинам известных 

русских художников с детьми 5—6 лет. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2020.-16 с., цв. ил. 

5. Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию. Демонстрационные картины и 

динамические модели для детей 5-6 лет.  Издательство: Детство-Пресс 2018 г. 33 с. 

6. Горошилова Е.П., Шлык Е.В. Знакомим дошкольников с окружающим миром. 

Перспективное планирование, конспекты занятий для детей с 3 до 7 лет. ФГОС 

Издательство Детство-Пресс 2019г.112. 

9. Дмитриенко З.С.,  Полынова В.К. Основы безопасности жизнедеятельности детей 

дошкольного возраста. Планирование работы, беседы, игры. ФГОС. 2019г. 240с. 

10. Ельцова О.М., Прокопьева Л.В. Реализация содержания образовательной области 

"Речевое развитие" в форме игровых обучающих ситуаций. Старшая группа (5-6 лет) – 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020г. 160с. 

11.Ельцова О.М., Прокопьева А.Е. Сценарии образовательных ситуаций по 

ознакомлению дошкольников с детской литературой (с 5 до 6 лет).   – .  – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019.-144С. 

12.Леонова Н.Н. Художественно-эстетическое развитие детей в старшей группе ДОУ. 

Перспективное планирование, конспекты. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2019.-240 с. 

13. Леонова Н.Н Обучение рисованию дошкольников 5-7 лет по алгоритмическим 

схемам: наглядно- дидактическое пособие. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016.-80с. 

14. Леонова Н.Н. Художественное творчество. Опыт освоения образовательной области 

пр программе «Детство»: планирование, конспекты. Старшая группа. Изд.2-е, перераб. – 

Волгоград: Учитель. – 291 с. 

15.Литвинова О.Э. Конструирование с детьми старшего дошкольного возраста. 

Конспекты совместной деятельности с детьми 5-6 лет: учебно- методическое пособие. – 

СПБ.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.-128 с. 

16.Мосалова Л.Л. Я и мир: Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию 

детей дошкольного возраста. – СПБ.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2011.-80с. 

17. Нищева Н.В. Обучение детей пересказу по опорным картинкам. (5-7) лет. Выпуск 1. 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019.-24 с., цв. ил. 

18.Нищева Н.В.  Рассказывание по серии картинок (с 5 до 7 лет). Обучение творческому 

рассказыванию. Выпуск 2. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018.-

24с. цв. ил. 

19.Нищева Н.В.  Обучение творческому рассказыванию. Выпуск 2. Старший 

дошкольный возраст (с 5 до 6 лет). СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2018.-8 с., цв. ил. 

20.Нищева Н.В. Обучение детей пересказу по опорным картинкам (5-7 лет) Выпуск 2. -  

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.-24 с., цв. ил. 

21. Нищева Н.В. Обучение детей пересказу по опорным картинкам (5-7 лет). Выпуск 3.  - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019.-24 с., цв. ил. 

21. Нищева Н.В. Обучение детей пересказу по опорным картинкам (5-7 лет). Выпуск 4.  - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2019.-24 с., цв. ил. 

Ц22. Нищева Н.В. Опытно-экспериментальная деятельность в ДОУ. Конспекты занятий 

в разных возрастных группах. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2019.-320 с. 

https://detstvo-press.ru/?author=Vetohina_A.YA.(322)
https://detstvo-press.ru/?author=Dmitrienko_Z.S.(147)
https://detstvo-press.ru/?author=Jignal_E.N.(323)
https://detstvo-press.ru/?author=Krasnoshchekova_G.V.(366)
https://detstvo-press.ru/?author=Podoprigora_S.P.(367)
https://detstvo-press.ru/?author=Podoprigora_S.P.(367)
https://detstvo-press.ru/?author=Polynova_V.K.(305)
https://my-shop.ru/shop/search/a/sort/z/page/1.html?f14_39=0&f14_16=0&f14_6=%c3%ee%f0%ee%f8%e8%eb%ee%e2%e0%20%c5%2e%cf%2e&t=12&next=1
https://my-shop.ru/shop/search/a/sort/z/page/1.html?f14_39=0&f14_16=0&f14_6=%d8%eb%fb%ea%20%c5%2e%c2%2e&t=12&next=1
https://detstvo-press.ru/?author=Dmitrienko_Z.S.(147)
https://detstvo-press.ru/?author=Polynova_V.K.(305)
https://my-shop.ru/shop/search/a/sort/z/page/1.html?f14_39=0&f14_16=0&f14_6=%cd%e8%f9%e5%e2%e0%20%cd%2e%c2%2e&t=12&next=1
https://my-shop.ru/shop/search/a/sort/z/page/1.html?f14_39=0&f14_16=0&f14_6=%cd%e8%f9%e5%e2%e0%20%cd%2e%c2%2e&t=12&next=1
https://my-shop.ru/shop/search/a/sort/z/page/1.html?f14_39=0&f14_16=0&f14_6=%cd%e8%f9%e5%e2%e0%20%cd%2e%c2%2e&t=12&next=1
https://my-shop.ru/shop/search/a/sort/z/page/1.html?f14_39=0&f14_16=0&f14_6=%cd%e8%f9%e5%e2%e0%20%cd%2e%c2%2e&t=12&next=1
https://my-shop.ru/shop/search/a/sort/z/page/1.html?f14_39=0&f14_16=0&f14_6=%cd%e8%f9%e5%e2%e0%20%cd%2e%c2%2e&t=12&next=1
https://my-shop.ru/shop/search/a/sort/z/page/1.html?f14_39=0&f14_16=0&f14_6=%cd%e8%f9%e5%e2%e0%20%cd%2e%c2%2e&t=12&next=1
https://my-shop.ru/shop/search/a/sort/z/page/1.html?f14_39=0&f14_16=0&f14_6=%cd%e8%f9%e5%e2%e0%20%cd%2e%c2%2e&t=12&next=1
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23. Острожная А.А. Делаем первые шаги в математику. Развитие математических 

представлений. Старший дошкольный возраст.  – Волгоград: Учитель. - 414с. 

24. Петрова К.В. Обучение детей ПДД. Планирование занятий, конспекты, кроссворды, 

дидактические игры. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020.- 96с. 

25. Ушакова О.С. Развитие речи детей 5-7 лет. 3-е изд., дополн. – М.: ТЦ Сфера, 2015. – 

272 с. 

26. Хабарова Т.В. Познавательное развитие детей дошкольного возраста (3-7 лет). - 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017.  - 96 с. 

 

 

Приложение. 

1. Список детей группы 

2. Проектно-тематическое планирование  

3. Перспективный план НОД на учебный год 

 

 

Проектно-тематическое планирование 

 

 

 

 

02.09-06.09 Сегодня - дошколята, завтра – школьники 

09.09-13.09 Осенняя пора, очей очарованье 

16.09-20.09 Труд людей осенью 

23.09-27.09 Земля –наш общий дом 

30.09-04.10 Мой посёлок 

07.10-11.10 Родная страна / Мониторинг 

14.10-18.10 Мир предметов и техники 

21.10-25.10 Труд взрослых. Профессии 

28.10-01.11 Поздняя осень 

05.11-08.11 Семья и семейные традиции 

11.11-15.11 Неделя психологии «Экология души» 

18.11-22.11 Мир комнатных растений 

25.11-29.11 Будь осторожен 

02.12-06.12 Зимушка-Зима 

09.12-13.12 Народное творчество, культура и традиции 

16.12-20.12 Готовимся к новогоднему празднику 

23.12-31.12 Зимние чудеса 

09.01.-17.01 Неделя творчества 

20.01-24.01 Неделя познания. Зимушка хрустальная 

27.01-31.01 «В гостях у сказки» 

03.02-07.02 Друзья спорта 

10.02-14.02 Юные путешественники 

17.02-21.02 Защитники Отечества 

24.02-28.02 Народная культура и традиции 

02.03-06.03 Женский праздник 

09.03-13.03 Уроки вежливости и этикета 

16.03-20.03 Весна пришла 

23.03-27.03 Неделя книги 

30.04-03.04 «Театральная весна» 

06.04-10.04 Космические просторы 

13.04-17.04  Неделя здоровья 

https://my-shop.ru/shop/search/a/sort/z/page/1.html?f14_39=0&f14_16=0&f14_6=%ce%f1%f2%f0%ee%e6%ed%e0%ff%20%c0%2e%c0%2e&t=12&next=1
https://my-shop.ru/shop/producer/412/sort/a/page/1.html
https://my-shop.ru/shop/search/a/sort/z/page/1.html?f14_39=0&f14_16=0&f14_6=%cf%e5%f2%f0%ee%e2%e0%20%ca%2e%c2%2e&t=12&next=1
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20.04-24.04 Юный гражданин 

27.04-30.04 Дорожная азбука 

04.05-08.05 9 мая 

12.05-15.05 Искусство и культура 

18.05-22.05 Опыты и эксперименты 

25.05-29.05 Экологическая тропа 

 

Перспективный план НОД на учебный год 

Развитие речи 73 часа 

№ Тематика 

недели 

Дата Тема НОД Цель и задачи Источник 

 1.   Мир 

комнатных 

растений 

16.11-20.11 

16.11 Составление 

сюжетного 

рассказа по 

картине 

«Строим дом» 

Побуждать детей составлять 

сюжетный рассказ по картине; 

придумывать продолжение 

сюжета, название картины. 

О.С.Ушакова «Занятия 

по развитию речи для 

детей 5-7 лет» с.38. 

2. 19.11

. 

«Аленький 

цветочек» 

1.Активизация и актуализация 

словаря по теме «Комнатные 

растения» 

2. Развитие связной речи, 

зрительного внимания и 

восприятия. 

Н.В. Нищева «Развитие 

связной речи детей 

дошкольного 

возраста», стр. 37. 

3. Будь 

осторожен 

23.11-27.11 

23.11

. 

Пересказ 

сказки 

В.Сутеева 

«Кораблик» 

 

Продолжать формировать 

умение детей связно 

рассказывать сказку, 

выразительно передавать 

диалоги персонажей, соблюдать 

композицию сказки. 

О.С.Ушакова «Занятия 

по развитию речи для 

детей 5-7 лет» с.108. 

4. 26.11

. 

Составление 

рассказа по 

картине «Речка 

замерзла». 

 

Формировать у детей умение 

составлять рассказ по картине, 

при описании событий 

указывать место и время 

действий. 

О.С.Ушакова «Занятия 

по развитию речи для 

детей 5-7 лет» с.61. 

5.  Зимушка-

Зима 

30.11.-04.12 

 

 

30.11

. 

«Покормите 

птиц зимой» 

1.Развивать монологические 

формы речи, стимулировать 

речевое творчество. 

2.Равивать доказательную речь 

детей (речь-суждение). 

3.Расширять словарный запас. 

О.М. Ельцова, 

Реализация содержания 

образовательной 

области «Речевое 

развитие» в форме 

игровых обучающих 

ситуаций, стр. 41. 

6. 03.12 Составление 

описательного 

рассказа на 

тему «Зима». 

 

Совершенствовать умение при 

описании событий указывать 

время действия, используя 

разные типы предложений 

(простые, распространенные, 

сложные. 

О.С.Ушакова «Занятия 

по развитию речи для 

детей 5-7 лет» с.76. 

7.  Народное 

творчество, 

культура и 

традиции 

       07.12-
11.12 

07.12 «Зайцы» 1.Развивать монологические 

формы речи, стимулировать 

речевое творчество. 

2.Обогащать словарь детей за 

счёт расширения 

представлений о живой 

природе – обитателях леса. 

О.М. Ельцова, 

Реализация содержания 

образовательной 

области «Речевое 

развитие» в форме 

игровых обучающих 

ситуаций, стр. 63. 

8. 10.12 «Жучка» 1.Обучение детей творческому 

рассказыванию. 

2. Развитие связной речи детей. 

Н.В. Нищева 

«Обучение детей  

пересказу по опорным 

картинкам» выпуск 2, 
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стр.12 

9. 

 

 

 

 Готовимся 

к 

новогоднем

у празднику 

14.12-18.12 

14.12

. 

«Лиса»  1.Обучение детей творческому 

рассказыванию. 

2. Развитие связной речи детей. 

Н.В. Нищева 

«Обучение детей  

пересказу по опорным 

картинкам» выпуск 3, 

стр.10 

10. 

 

 

17.12 

 

«Прогулки в 

зимний лес» 

1.Развивать монологические 

формы речи, стимулировать 

речевое творчество. 

2.Обогащать словарь детей за 

счёт расширения 

представлений о явлениях 

социальной жизни, 

взаимоотношениях и 

характерах людей. 

О.М. Ельцова, 

Реализация содержания 

образовательной 

области «Речевое 

развитие» в форме 

игровых обучающих 

ситуаций, стр. 87. 

11. Зимние 

чудеса 

21.12-31.12 

 

 

 

21.12 

«Увлекательно

е путешествие 

в зимнее 

царство» 

1.Развивать монологические 

формы речи, стимулировать 

речевое творчество. 

2.Поддерживать интерес к 

рассказыванию по собственной 

инициативе. 

3.Развивать умение замечать и 

доброжелательно исправлять 

ошибки в речи сверстников. 

О.М. Ельцова, 

Реализация содержания 

образовательной 

области «Речевое 

развитие» в форме 

игровых обучающих 

ситуаций, стр. 73. 

12. 24.12 «Про коньки и 

снежинку» 

1.Обучение детей творческому 

рассказыванию. 

2. Развитие связной речи детей. 

Н.В. Нищева 

«Обучение детей  

пересказу по опорным 

картинкам» выпуск 4, 

стр.8. 

13  

 

28.12

. 

 

«Птичья ёлка» 1.Обучение детей творческому 

рассказыванию. 

2. Развитие связной речи детей. 

Н.В. Нищева 

«Обучение детей  

пересказу по опорным 

картинкам» выпуск 3, 

стр.16. 

14. 31.12

. 

Рассказ из 

личного опыта 

на тему «Игры 

зимой» 

Формировать умение 

составлять связный рассказ о 

впечатлениях из личного 

опыта, не отступая от заданной 

темы. 

О.С.Ушакова «Занятия 

по развитию речи для 

детей 5-7 лет» с.64. 

15.   Неделя 

творчества 

11.01-15.01 

 

11.01

. 

Составление 

рассказов на 

темы 

стихотворений. 

 

Осваивать умение рассказывать 

связно, не отступая от заданной 

темы; активизировать в речи 

сложноподчиненные 

предложения. 

О.С.Ушакова «Занятия 

по развитию речи для 

детей 5-7 лет» с.41. 

16. 

 

14.01

. 

 

 

 

Составление 

рассказа по 

скороговорке. 

 

Формировать навыки связной 

речи, использовать в речи 

сложноподчиненные 

предложения. Подбирать слова, 

близкие по смыслу. 

О.С.Ушакова «Занятия 

по развитию речи для 

детей 5-7  лет» с.23. 

17. Неделя 

познания. 

Зимушка 

хрустальная 

    18.01-

22.01 

18.01

. 

«Играющие 

собаки» 

1.Обучение детей творческому 

рассказыванию. 

2. Развитие связной речи детей. 

Н.В. Нищева 

«Обучение детей  

пересказу по опорным 

картинкам» выпуск 2, 

стр.14. 

21.01 Пересказ Закреплять у детей умение О.С.Ушакова «Занятия 
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18. . 

 

рассказа Н. 

Калининой 

«Про снежный 

колобок» 

 

передавать литературный текст 

связно, последовательно, 

выразительно, без помощи 

вопросов; подбирать 

подходящие по смыслу 

определения. 

по развитию речи для 

детей 5-7 лет» с.58. 

19.  «В гостях у 

сказки» 

25.01-

29.01» 

25.01

. 

«В гостях у 

сказки» 

1.Развивать монологические 

формы речи, стимулировать 

речевое творчество. 

2.Поддерживать интерес к 

рассказыванию по собственной 

инициативе. 

О.М. Ельцова, 

Реализация содержания 

образовательной 

области «Речевое 

развитие» в форме 

игровых обучающих 

ситуаций, стр. 67. 

 20. 28.01 Пересказ 

сказки «Лиса и 

кувшин» 

 

Закреплять у детей умение 

рассказывать сказку без 

помощи воспитателя; 

выразительно передавать 

разговор лисы с кувшином. 

О.С.Ушакова «Занятия 

по развитию речи для 

детей 5-7 лет» с.85. 

21. Друзья 

спорта 

01.02-05.02 

 

01.02

. 

Пересказ 

рассказа Н. 

Носова «На 

горке» 

Закреплять у детей умение 

передавать литературный текст 

связно, последовательно, 

выразительно, без помощи 

вопросов; подбирать 

подходящие по смыслу 

определения. 

О.С.Ушакова 

«Ознакомление 

дошкольников с 

литературой и 

развитием речи» с.123. 

22. 04.02

. 

Пересказ 

сказки «Петух 

да собака». 

 

Совершенствовать умение 

детей пересказывать сказку без 

помощи воспитателя, 

выразительно передавая диалог 

действующих лиц; подбирать 

прилагательные к 

существительным 

О.С.Ушакова «Занятия 

по развитию речи для 

детей 5-7 лет» с.71. 

23. 

 

 

 

Юные 

путешестве

нники 

08.02-12.02 

 

08.02

. 

Составление 

рассказа по 

картине 

«Северные 

олени» 

Учить составлять сюжетный 

рассказ по картине, используя 

свои знания о внешнем виде и 

жизни животных. 

О.С.Ушакова «Занятия 

по развитию речи для 

детей 5-7 лет» с.78 

24. 

 

 

 

12.02

. 

Пересказ 

рассказа 

Н.Калининой 

«Разве так 

играют?» 

Формировать умение 

выразительно пересказывать 

текст; активизировать в речи 

глаголы, учить образованию 

форм единственного и 

множественного числа. 

О.С.Ушакова «Занятия 

по развитию речи для 

детей 5-7 лет» с.35. 

 

25. 

 

 

 

Защитники 

Отечества 

       15.02-

19.02 

15.02

. 

Составление 

рассказа на 

тему 

«Домашнее 

животное». 

Формировать у детей умение 

рассказывать о своих 

впечатлениях; воспитывать 

умение отбирать для рассказа 

интересное содержание, 

употреблять трудные формы 

родит. падежа множеств. числа 

существительных. 

О.С.Ушакова «Занятия 

по развитию речи для 

детей 5-7 лет» с.52. 

 

26. 

 

 18.02

. 

Составление 

рассказа на 

заданную тему. 

Закреплять умение   составлять 

короткий рассказ на заданную 

тему, подбирать слова, сходные 

по звучанию. 

О.С.Ушакова «Занятия 

по развитию речи для 

детей 5-7 лет» с.35. 

27. 

 

    Народная 

культура и 

традиции 

     22.02-

26.02 

22.02

. 

Сочинение на 

тему 

«Приключения 

зайца» 

 

Закреплять у детей умение 

придумывать сказку по 

предложенному плану, не 

отступая от темы, не повторяя 

сюжетов товарищей. 

О.С.Ушакова «Занятия 

по развитию речи для 

детей 5-7 лет» с.98. 
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 28. 25.02

. 

Составление 

рассказа по 

картине 

«Лошадь с 

жеребенком» 

 

Формировать у детей умение 

составлять рассказ-описание по 

картине, используя наиболее 

точные слова для обозначения 

цвета, величины. Закреплять в 

игре умение строить 

предложение из задуманных 

слов. 

О.С.Ушакова «Занятия 

по развитию речи для 

детей 5-7 лет» с.87. 

 29. Женский 

праздник 

01.03.-

05.03. 

 

 

01.03

. 

«Моя мама» 1.Развивать монологические 

формы речи, стимулировать 

речевое творчество. 

2.Обогащать словарь детей за 

счёт расширения 

представлений о явлениях 

социальной жизни, 

взаимоотношениях и характера 

людей. 

О.М.Ельцова, 

Реализация содержания 

образовательной 

области «Речевое 

развитие» в форме 

игровых обучающих 

ситуаций, стр. 99. 

 30. 04.03

. 

«Как зима 

закончилась» 

1.Обучение детей творческому 

рассказыванию. 

2. Развитие связной речи детей. 

Н.В. Нищева 

«Обучение детей  

пересказу по опорным 

картинкам» выпуск 4, 

стр.4. 

 

31. 

 

 

Уроки 

вежливости 

и этикета 

09.03-12.03. 

 

09.03

. 

«Научим 

Барбоса и 

Бобика 

гостеприимств

у и 

вежливости» 

1. Поддерживать 

инициативность и 

самостоятельность ребёнка в 

речевом обращении со 

взрослыми и сверстниками. 

2.Поддерживать стремление 

задавать и правильно 

формулировать вопросы. 

О.М. Ельцова, 

Реализация содержания 

образовательной 

области «Речевое 

развитие» в форме 

игровых обучающих 

ситуаций, стр. 122. 

 

     

32. 

11.03

. 

«Счастлив тот, 

кого 

настоящим 

другом 

называют» 

1.Развивать навыки 

диалогичекой речи: умение 

участвовать в коллективном 

разговоре, отвечать на вопросы. 

2.Поддерживать стремление 

задавать и правильно 

формулировать вопросы. 

О.М. Ельцова, 

Реализация содержания 

образовательной 

области «Речевое 

развитие» в форме 

игровых обучающих 

ситуаций, стр. 111. 

33. Весна 

пришла 

15.03-19.03. 

15.03

. 

«Март весну 

встречает» 

1.Развивать монологические 

формы речи, стимулировать 

речевое творчество. 

2.Активизировать речевую 

деятельность путем развития 

доказательной речи. 

3.Расширять активный словарь. 

О.М. Ельцова, 

Реализация содержания 

образовательной 

области «Речевое 

развитие» в форме 

игровых обучающих 

ситуаций, стр. 94. 

34. 18.03

. 

Составление 

рассказа на 

тему «Как 

Сережа нашел 

щенка» 

 

Закреплять умение составлять 

рассказ по предложенному 

плану, образно описывая место 

действия, настроение героя. 

Упражнять в   построении 

сложных предложений в 

ситуации письменной речи 

О.С.Ушакова «Занятия 

по развитию речи для 

детей 5-7 лет» с.107. 

 35. Неделя 

книги 

22.03-26.03 

 

22.03

. 

«Расскажем 

медвежонку, 

что такое лес» 

1.Поддерживать 

инициативность и 

самостоятельность ребёнка в 

речевом обращении со 

взрослыми и сверстниками. 

2.Использование в практике 

общения описательные 

монологи и элементы 

объяснительной речи. 

О.М. Ельцова, 

Реализация содержания 

образовательной 

области «Речевое 

развитие» в форме 

игровых обучающих 

ситуаций, стр. 103. 

 36. 25.03 Составление Формировать у детей умение О.С.Ушакова «Занятия 
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. рассказа на 

тему 

«Домашнее 

животное». 

рассказывать о своих 

впечатлениях; воспитывать 

умение отбирать для рассказа 

интересное содержание, 

употреблять трудные формы 

родит. падежа множеств. числа 

существительных. 

по развитию речи для 

детей 5-7 лет» с.52. 

37. «Театральн

ая весна»  

29.03-02.04. 

 

29.03

. 

«Воришка» 1.Обучение детей творческому 

рассказыванию. 

2. Развитие связной речи детей. 

Н.В. Нищева 

«Обучение детей  

пересказу по опорным 

картинкам» выпуск 2, 

стр.4 

38. 01.04

. 

Составление 

рассказа на 

тему «Как 

цыпленок 

заблудился» 

Подвести детей к 

самостоятельному 

продолжению и завершению 

рассказа, начатого 

воспитателем. Формировать 

умение из данного 

предложения новое путем 

последовательной замены слов. 

О.С.Ушакова «Занятия 

по развитию речи для 

детей 5-7 лет» с.89. 

39. Космически

е просторы 

05.04-09.04 

05.04 «В гостях у 

лесовичка» 

1.Поддерживать 

инициативность и 

самостоятельность ребёнка в 

речевом обращении со 

взрослыми и сверстниками. 

2.Развивать речь детей, 

обогащать их словарь новыми 

словами. 

О.М. Ельцова, 

Реализация содержания 

образовательной 

области «Речевое 

развитие» в форме 

игровых обучающих 

ситуаций, стр. 107. 

40. 08.04 «Клубок» 1.Обучение детей творческому 

рассказыванию. 

2. Развитие связной речи детей. 

Н.В. Нищева 

«Обучение детей  

пересказу по опорным 

картинкам» выпуск 2, 

стр.6. 

 41. Неделя 

здоровья 

12.04-16.04 

 

12.04 Пересказ 

рассказа 

Я.Тайца 

«Послушный 

дождик» 

Продолжать способствовать 

освоению детьми 

пересказывать текст в ситуации 

письменной речи (Ребенок 

диктует – взрослый 

записывает). 

О.С.Ушакова «Занятия 

по развитию речи для 

детей 5-7 лет» с.103 

42. 15.04

. 

«Рысь» 1.Обучение детей творческому 

рассказыванию. 

2. Развитие связной речи детей. 

Н.В. Нищева 

«Обучение детей  

пересказу по опорным 

картинкам» выпуск 3, 

стр.14. 

43.     

Мониторин

г/ 

Юный 

гражданин 

19.04-23.04 

 

 

 

19.04

. 

«В лес за 

здоровьем» 

1.Обогащать представления 

детей о правилах речевого 

этикета и способствовать 

осознанному желанию и 

умению следовать им в 

процессе общения. 

2.Обогащать словарь детей за 

счёт расширения 

представлений о явлениях 

природы. 

О.М. Ельцова, 

Реализация содержания 

образовательной 

области «Речевое 

развитие» в форме 

игровых обучающих 

ситуаций, стр. 37. 

44. 22.04

. 

«Уроки 

Айболита и 

Мойдодыра 

для ребят – 

дошколят» 

1. Поддерживать 

инициативность и 

самостоятельность ребёнка в 

речевом обращении со 

взрослыми и сверстниками. 

2.Учить детей при ответах на 

вопросы использовать 

О.М. Ельцова, 

Реализация содержания 

образовательной 

области «Речевое 

развитие» в форме 

игровых обучающих 

ситуаций, стр. 140. 
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элементы объяснительной речи. 

45. Дорожная 

азбука 

26.04-30.04 

  

 

26.04

. 

«Дубок» 1.Обучение детей творческому 

рассказыванию. 

2. Развитие связной речи детей. 

Н.В. Нищева 

«Обучение детей  

пересказу по опорным 

картинкам» выпуск 2, 

стр.23. 

 46. 

 

 

 

29.04

. 

«Спор 

животных» 

1.Обучение детей творческому 

рассказыванию. 

2. Развитие связной речи детей. 

Н.В. Нищева 

«Обучение детей  

пересказу по опорным 

картинкам» выпуск 3, 

стр.8. 

 

47. 

 

 

9 мая 

04.05-07.05 

06.05

. 

«Муравей и 

голубка» 

1.Обучение детей творческому 

рассказыванию. 

2. Развитие связной речи детей. 

Н.В. Нищева 

«Обучение детей  

пересказу по опорным 

картинкам» выпуск 2, 

стр.8. 

48. Искусство и 

культура  

11.05-14.05  

13.05 «Найденыш» 1.Обучение детей творческому 

рассказыванию. 

2. Развитие связной речи детей. 

Н.В. Нищева 

«Обучение детей  

пересказу по опорным 

картинкам» выпуск 2, 

стр.13 

49.      Опыты и 

эксперимен

ты      17.05-

21.05. 

 

17.05

. 

 

 

 

«Бант» 1.Обучение детей творческому 

рассказыванию. 

2. Развитие связной речи детей. 

Н.В. Нищева 

«Обучение 

детей  пересказу по 

опорным картинкам» 

выпуск 2, стр.7. 

50. 20.05

. 

«Рыбы» 1.Обучение детей творческому 

рассказыванию. 

2. Развитие связной речи детей. 

Н.В. Нищева 

«Обучение детей  

пересказу по опорным 

картинкам» выпуск 1, 

стр.20. 

51 . 

 

 

  

Экологичес

кая тропа 

24.05-31.05.  

             

24.05

. 

 

 

«В гостях у 

бабушки в 

деревне» 

1.Совершенствовать 

коммуникативные навыки, 

умение отвечать на 

поставленные вопросы. 

2.Учить детей самостоятельно 

составлять загадки о домашних 

птицах или животных. 

О.М. Ельцова, 

Реализация содержания 

образовательной 

области «Речевое 

развитие» в форме 

игровых обучающих 

ситуаций, стр. 132. 

 52. 

 

 

27.05

. 

 

 

«Слон» 1.Обучение детей творческому 

рассказыванию. 

2. Развитие связной речи детей. 

Н.В. Нищева 

«Обучение детей  

пересказу по опорным 

картинкам» выпуск 1, 

стр.18. 

 

53. 

 

31.05

. 

Составление 

рассказа по 

теме «Зайцы» 

 

Учить составлять рассказ по 

картине по предложенному 

плану. 

О.С.Ушакова «Занятия 

по развитию речи для 

детей 5-7 лет» с.108. 

  

Аппликация 

Количество часов:14  

№ Тематика 

недели 

Дата Тема НОД Цель и задачи Источник 
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1 «Мир 

комнатных 

растений» 

16.11-20.11 

18.11 «Горшочек с 

фиалками» 

 

Обобщение знаний о 

комнатных растениях. 

Создание коллективной 

работы аппликативно-

конструированным 

способом. Воспитывать 

интерес к уходу за 

комнатными растениями. 

Н.Н.Леонова 

Художественно

е творчество. С 

268 

2 «Зимушка-

Зима» 

30.11-04.12 

 

02.12 «Зима» Обобщение знаний о зиме. 

Учить выполнять 

аппликацию в технике 

обрывания. Воспитывать 

интерес к зимней красоте  

Н.Н.Леонова 

Художественно

е творчество. С 

266 

3 «Готовимся 

к 

новогоднем

у 

празднику» 

14.12-18.12 

16.12 «Украшение 

для елки» 

 

Развивать чувство формы, 

глазомер и цветоощущение; 

учить вырезать одинаковые 

фигуры, их детали из 

бумаги, сложенной 

гармошкой. Воспитывать 

художественный вкус, 

вызвать положительный 

эмоциональный отклик на 

красоту окружающего 

мира. 

Н.Н.Леонова 

Художественно

е творчество. С 

263 

4 «Зимние 

чудеса» 

21.12-31.12 

 

30.12  «Сказочная  

птица» 

 

Освоение техники 

симметричного, силуэтного 

вырезания, продолжить 

знакомить с объемной 

аппликацией. 

Использование 

разнообразных способов 

приклеивания материала на 

фон для получения 

объемной аппликации. 

Н.Н.Леонова 

Художественно

е творчество. С 

260 

5 

 

«Неделя 

познанияЗи

мушка 

хрустальная

» 

18.01-22.01 

20.01 «Весёлый 

фокус» 

Создание коллективной 

композиции в технике 

коллаж, работа с 

гофрированной бумагой, 

вырезать из бумаги, 

сложенной гармошкой. 

Н.Н. Леонова 

Художественно

е творчество. 

С.285 

6 

 

«Друзья 

спорта» 

01.02-05.02 

 

03.02 «Поет зима, 

аукает, 

мохнатый 

лес 

баюкает…» 

Учить детей делать картину 

с объемной аппликацией, 

дополняя ее деталями, 

придающими работе 

особую выразительность. 

Продолжать учить приему 

обрывания бумаги, 

совершенствовать навыки 

работы с ножницами. 

Н.Н. Леонова 

Художественно

-эстетическое 

развитие детей 

в старшей 

группе ДОУ. 

С.214 

7 «Защитники 

Отечества» 

17.02 «Кружка для 

папы» 

Изготовление подарков 

папам своими руками, 

Н.Н. Леонова 

Художественно
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15.02-19.02 

 

освоение разных способов 

оформления кружки. 

е творчество. 

С.271 

8 «Женский 

праздник» 

01.03-05.03 

 

03.03 «Мы 

сегодня 

клеили для 

мамуль 

цветочки…» 

Формировать умение 

составлять аппликативный 

цветок из отдельных 

элементов, передавать 

особенности внешнего вида 

растения. Развивать чувство 

формы и цвета. 

Н.Н. Леонова 

Художественно

-эстетическое 

развитие детей 

в старшей 

группе ДОУ. 

С.221 

9 «Весна 

пришла» 

15.03-19.03 

 

17.03 «Нежные 

подснежники» 

 

 

 

Учить воплощать в 

художественной форме 

свое представление о 

первоцветах. 

Совершенствовать 

аппликационную технику – 

составление 

аппликационного 

изображения цветка из 

отдельных элементов с 

передачей особенностей 

внешнего вида растения. 

Развивать чувство формы и 

цвета; воспитывать 

бережное отношение к 

природе. 

Н.Н.Леонова 

Художественно

е творчество. С 

273 

10 «Театральн

ая весна» 

29.02-02.04 

31.03 «Наша ферма» 

 

 

 

Создание образов 

домашних животных из 

овалов разной величины. 

Закрепить умение вырезать 

овалы из бумаги, 

сложенные пополам, с 

закруглением уголков. 

Н.Н.Леонова 

Художественно

е творчество. С 

257 

11 

 

«Неделя 

здоровья» 

12.04-16.04 

 

14.04 «Рос в 

горшочке на 

окошке 

кактус – он 

колючий 

крошка» 

Расширять знания детей о 

комнатных растениях, о 

том, что свет – главное 

условие их жизни. Учить 

создавать образ кактуса 

аппликативным способом. 

Учить вырезать цветок по 

контуру из бумаги 

квадратной формы, 

сложенной вчетверо. 

Н.Н. Леонова 

Художественно

-эстетическое 

развитие детей 

в старшей 

группе ДОУ. 

С.217 

12 «Дорожная 

азбука» 

26.04-30.04 

28.04 «Светофор 

нас в гости  

ждет,   

освещает     

переход » 

Закреплять знания детей о 

ПДД, сигналах светофора. 

Закреплять умение 

создавать изображение 

аппликативным способом. 

Закреплять умение 

вырезать круги способом 

последовательного 

закругления 4х уголков 

Н.Н. Леонова 

Художественно

-эстетическое 

развитие детей 

в старшей 

группе ДОУ. 

С.230 
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квадрата.  

13 «Искусство 

и культура» 

11.05-14.05 

12.05 «Птичка-

свистулька» 

 

 

Знакомство с народной 

культурой и традициями. 

Создание аппликационного 

изображения русского 

духовного музыкального 

инструмента. Закрепить 

навыки аккуратного 

наклеивания, развивать 

творчество, чувство ритма в 

узоре, мелкую моторику. 

Н.Н.Леонова 

Художественно

е творчество. С 

275 

14 «Экологиче

ская тропа» 

24.05-31.05 

26.05 «Морские 

рыбки-

хищницы»  

 

Закрепить знания о 

животном мире морей и 

океанов; создание 

изображений морских 

хищных рыб в аппликации.  

Воспитывать эстетическое 

отношение к природе. 

Н.Н.Леонова 

Художественно

е творчество. С 

281 

 

Подготовка к обучению грамоте 

Количество часов: 14 

№ Тематика 

недели 

Дата Тема НОД Цель и задачи Источник 

1 «Мир 

комнатных 

растений» 

16.11-20.11 

18.11 Деление слов на 

слоги 

Учить детей делить на слоги 

двухсложные слова; называть 

слова с заданным количеством 

слогов. Упражнять в 

придумывании рассказа на 

определенную тему используя 

слова-опоры и графическую 

схему предложения. Развивать 

глазомер и мелкую моторику.  

О. М. Ельцова 

Подготовка 

старших 

дошкольников к 

обучению грамоте 

С.85 

2 «Зимушка-

Зима» 

30.11-04.12 

 

02.12 Введение термина 

«слоги» 

Учить детей осознавать и 

подбирать рифму. Упражнять в 

делении слов на части. Осваивать 

термин «слог». Знакомить с 

односложными словами. 

Составлять предложения с 

опорой на литературный текст. 

О. М. Ельцова 

Подготовка 

старших 

дошкольников к 

обучению грамоте 

С.88 

3 «Готовимся 

к 

новогоднему 

празднику» 

14.12-18.12 

16.12 Деление слов на 

слоги и 

составление слов 

из слогов. 

Упражнять детей в делении слов 

на слоги. Закреплять умение 

составлять слова из слогов. 

Учить внимательно слушать и 

понимать на слух текст. 

Отрабатывать составление 

предложений по опорным 

словам. Развивать мелкую 

моторику. 

О. М. Ельцова 

Подготовка 

старших 

дошкольников к 

обучению грамоте 

С.90 

4 «Зимние 

чудеса» 

21.12-31.12 

 

30.12   Ознакомление со 

звучащим словом. 

Введение термина 

«звук». 

Закреплять умение подбирать к 

существительному 

прилагательное. Обращать 

внимание на звуковую сторону 

слова. Вводить термин «звук» в 

активный словарь. Закреплять 

О. М. Ельцова 

Подготовка 

старших 

дошкольников к 

обучению грамоте 

С.92 
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правила штриховки.  

5 

 

«Неделя 

познания. 

Зимушка 

хрустальная

» 

18.01-22.01 

20.01 Определение 

количества слогов 

в словах. 

Упражнять детей в определении  

количества слогов в словах; 

составлении предложений в их 

графической записи. Закреплять 

знания о предложении. Учить 

находить звук, чаще 

встречающийся в стихотворении, 

произносить слова выделяя 

голосом нужный звук. Развивать 

мелкую моторику. 

О. М. Ельцова 

Подготовка 

старших 

дошкольников к 

обучению грамоте 

С.95 

6 

 

«Друзья 

спорта» 

01.02-05.02 

 

03.02 Нахождение 

местоположения 

звука в слове. 

 Закреплять в процессе игры 

знания детей о предложении. 

Учить внимательно слушать и 

понимать на слух текст. 

Обогащать активный словарь 

пословицами о дружбе. Учить 

находить звук, чаще 

встречающийся в стихотворении, 

произносить слова выделяя 

голосом нужный звук; находить 

место звука в слове. 

Отрабатывать рисование узора, 

состоящего из вертикальных и 

горизонтальных линий. 

О. М. Ельцова 

Подготовка 

старших 

дошкольников к 

обучению грамоте 

С.97 

7 «Защитники 

Отечества» 

15.02-19.02 

 

17.02 Деление слов на 

слоги. 

Упражнять детей в делении слов 

на слоги. Учить составлять 

предложения по 

словосочетаниям. Закреплять 

умение находить звук чаще 

встречающийся в стихотворении, 

произносить слова выделяя 

голосом нужный звук, находить 

место звука в слове. 

Формировать правильный захват 

орудия письма.  

О. М. Ельцова 

Подготовка 

старших 

дошкольников к 

обучению грамоте 

С.99 

8 «Женский 

праздник» 

01.03-05.03 

 

03.03 Деление на слоги 

двух- и 

трехсложных 

слов. 

Продолжать учить делить на 

слоги двух и трехсложные слова. 

Тренировать отчетливо 

произносить каждую часть слова. 

Упражнять детей в определении 

первого и последнего звука в 

словах. Учить слышать паузу. 

О. М. Ельцова 

Подготовка 

старших 

дошкольников к 

обучению грамоте 

С.101 

9 «Весна 

пришла» 

15.03-19.03 

 

17.03 Определение 

заданного звука в 

любой части 

слова. 

Продолжать учить детей делить 

слова на слоги. Тренировать 

самостоятельно находить слова с 

заданным звуком, находящимися 

в любой части слова. Учить 

составлять предложения, каждое 

слово в котором начинается с 

определенного звука. Развивать 

моторику. Отрабатывать 

координацию речи с движением.  

О. М. Ельцова 

Подготовка 

старших 

дошкольников к 

обучению грамоте 

С.104 

10 «Театральна

я весна» 

29.02-02.04 

31.03 Знакомство со 

схемой звукового 

состава слова. 

Учить детей произносить слова 

медленно, интонационно выделяя 

звук, который отмечается на 

схеме. Знакомит со схемой 

звукового состава слова. 

Составлять предложения, каждое 

слово в которых начинается с 

определенного звука. Развивать 

О. М. Ельцова 

Подготовка 

старших 

дошкольников к 

обучению грамоте 

С.108 
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моторику, координацию речи в 

движении.    

11 

 

«Неделя 

здоровья» 

12.04-16.04 

 

14.04 Звуковой анализ 

слова «мак».  

Учить детей составлять по 

картинкам предложения, 

связывая их по смыслу в рассказ. 

Разбирать звуковой состав слова 

Мак. Отрабатывать медленное 

произношение слова с 

интонационным выделение 

звука. Продолжать учить детей 

ориентироваться на листе 

бумаги. Развивать мелкую 

моторику.  

О. М. Ельцова 

Подготовка 

старших 

дошкольников к 

обучению грамоте 

С.111 

12 «Дорожная 

азбука» 

26.04-30.04 

28.04 Звуковой анализ 

слова «дом». 

Учить детей пересказывать текст 

рассказа по опорным словам. 

Тренировать умение произносить 

слово в соответствии с 

движением указки по схеме 

звукового состава. Проводить 

звуковой анализ слова дом. 

Закреплять представление о 

предложении. 

О. М. Ельцова 

Подготовка 

старших 

дошкольников к 

обучению грамоте 

С.113 

13 «Искусство 

и культура» 

11.05-14.05 

12.05 Звуковой анализ 

слова «дым». 

Побуждать детей внимательно 

слушать литературный текст, 

активно отвечать на вопросы. 

Учить производить звуковой 

анализ слова дым. Продолжать 

учить находить в словах 

одинаковые звуки. Формировать 

элементарные графические 

умения. 

О. М. Ельцова 

Подготовка 

старших 

дошкольников к 

обучению грамоте 

С.115 

14 «Экологичес

кая тропа» 

24.05-31.05 

26.05 Звуковой анализ 

слова «сыр». 

Познакомить детей со звуковым 

анализом слова «сыр». 

Познакомить детей с понятием 

«гласный звук». 

Совершенствовать умение детей 

составлять предложения из 3 

слов с соединительным союзом 

«и». 

О. М. Ельцова 

Подготовка 

старших 

дошкольников к 

обучению грамоте 

С.117 

 

Конструирование 

Количество часов: 12 

№ Тематика недели Дата Тема НОД Цель и задачи Источник 

1 «Будь 

осторожен» 

23.11-27.11 

25.11 «Дом 

многоэтажный

» 

Продолжать развивать умение 

устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, 

что дети видят в окружающей 

жизни. Формировать 

элементарные представления об 

истории человечества и его 

жилища.  

О.Э.Литвинова 

Конструировани

е с детьми 

старшего 

дошкольного 

возраста. С.41 

2 «Народное 

творчество, 

культура и 

традиции» 

07.12-11.12 

09.12 «Сказочный 

домик» 

Закреплять умение строить 

сказочный домик по замыслу, 

самостоятельно подбирать 

необходимый строительный 

материал. Формировать умение 

создавать различные по величине и 

конструкции постройки одного и 

О.Э.Литвинова 

Конструировани

е с детьми 

старшего 

дошкольного 

возраста. С.47 



70 

 

того же объекта.  

3 «Зимние 

чудеса» 

21.12-31.12 

 

23.12 «Волшебный 

город» 

Развивать умение создавать 

разнообразные постройки и 

конструкции, строить 

«волшебный» город по замыслу, 

самостоятельно подбирать 

необходимый строительный 

материал. Продолжать развивать 

умение работать коллективно, 

объединять свои поделки в 

соответствии с общим замыслом.  

О.Э.Литвинова 

Конструировани

е с детьми 

старшего 

дошкольного 

возраста. С.52 

9 

 

«Неделя 

творчества» 

11.01-15.01 

13.01 «Машина 

грузовая» 

Формировать умение создавать 

грузовую машину по образцу 

воспитателя. Учить заменять одни 

детали другими при строительстве 

капота, выделять основные части и 

характерные детали конструкций.  

О.Э.Литвинова 

Конструировани

е с детьми 

старшего 

дошкольного 

возраста. С.57 

4 «В гостях у 

сказки» 

25.01-29.01 

27.01 «Машина для 

кота 

Матроскина » 

Продолжать развивать умение 

устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, 

что дети видят в окружающей 

жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции грузовой 

машины по условию. 

О.Э.Литвинова 

Конструировани

е с детьми 

старшего 

дошкольного 

возраста. С.64 

5 

 

«Юные 

путешественни

ки» 

08.02-12.02 

 

10.02 «Такие разные 

грузовые 

машины » 

Формировать умение 

самостоятельно подбирать 

необходимый строительный 

материал в зависимости от формы 

и величины груза. Формировать 

умение создавать различные по 

величине и конструкции постройки 

одного и того же объекта. 

О.Э.Литвинова 

Конструировани

е с детьми 

старшего 

дошкольного 

возраста. С.69 

6 «Народная 

культура и 

традиции» 

22.02-26.02 

24.02 «Грузовая 

машина для 

перевозки 

мебели» 

Продолжать развивать умение 

устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, 

что дети видят в окружающей 

жизни; создавать машину для 

перевозки мебели по условию 

О.Э.Литвинова 

Конструировани

е с детьми 

старшего 

дошкольного 

возраста. С.75 

7 «Уроки 

вежливости и 

этикета» 

09.03-12.03 

10.03 «Машины 

разного 

назначения» 

Закреплять знания о специальном 

транспорте: «скорая помощь», 

объяснить детям, что в случае 

необходимости вызова «скорой 

помощи» взрослые звонят по 

телефону «03» 

О.Э.Литвинова 

Конструировани

е с детьми 

старшего 

дошкольного 

возраста. С.80 

8 «Неделя книги» 

22.03-26.03 

 

24.03 «Автозаправка» Развивать умение детей 

коллективно возводить постройки, 

необходимые для игры. 

Продолжать развивать умение 

создавать разнообразные 

постройки и конструкции, строить 

автозаправку по замыслу, 

самостоятельно подбирать 

необходимый строительный 

материал. 

О.Э.Литвинова 

Конструировани

е с детьми 

старшего 

дошкольного 

возраста. С.85 

9 «Космические 

просторы» 

05.04-09.04 

 

07.04 «Строим город» Продолжать развивать умение 

строить город, создавать 

разнообразные постройки и 

конструкции по замыслу, 

самостоятельно подбирать 

необходимый строительный 

материал. Формировать умение 

О.Э.Литвинова 

Конструировани

е с детьми 

старшего 

дошкольного 

возраста. С.88 
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быть дружелюбным, в разговоре 

смотреть на собеседника, говорить 

приветливо. 

10 

 

Мониторинг/ 

Юный 

гражданин 

19.04-23.04 

 

21.04 «Горка» Продолжать развивать умение 

устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, 

что дети видят в окружающей 

жизни. Учить выделять основные 

части и характерные детали 

конструкций . Помогать 

анализировать сделанные 

воспитателем постройки.    

О.Э.Литвинова 

Конструировани

е с детьми 

старшего 

дошкольного 

возраста. С.91 

11 9 мая 

04.05-07.05 

05.05 «Горка с двумя 

скатами» 

Продолжать развивать умение 

устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, 

что дети видят в окружающей 

жизни; формировать умение 

создавать горки по условию. 

О.Э.Литвинова 

Конструировани

е с детьми 

старшего 

дошкольного 

возраста. С.97 

12 Опыты и 

эксперименты 

17.05-21.05 

19.05 «Построй что 

захочешь» 

Продолжать развивать умение 

устанавливать связь между 

создаваемыми постройками и тем, 

что дети видят в окружающей 

жизни; формировать умение 

создавать постройки по замыслу. 

Учить самостоятельно подбирать 

необходимый строительный 

материал. 

О.Э.Литвинова 

Конструировани

е с детьми 

старшего 

дошкольного 

возраста. С.102 

 

Лепка 

Количество часов:14 

№ Тематика 

недели 

Дата Тема НОД Цель и задачи Источник 

1 Мир 

комнатных 

растений 

16.11-20.11 

 

19.11 «Ваза для 

цветов» 

Обучение лепке и украшению 

вазы. Дать понятие о 

предназначении вазы в быту, 

развивать моторику пальцев, 

эстетическое восприятие, вкус. 

Воспитывать интерес к работе с 

лепным материалом. 

Н.Н. Леонова 

художественное 

творчество. 

С.213 

2 Зимушка-

Зима 

30.11-04.12 

 

03.12 «Снежный 

кролик» 

Развивать технику работы с 

пластилином , мелкую моторику 

пальцев рук. Учить задумывать 

образ, делить материал на нужное 

количество частей разной 

величины, лепить 

последовательно, начиная с 

крупных деталей, оформлять 

вылепленную фигурку 

дополнительными элементами. 

Н.Н. Леонова 

Художественно-

эстетическое 

развитие детей в 

старшей группе 

ДОУ. С.180 

3 Готовимся к 

новогоднему 

празднику 

14.12-18.12 

17.12 «Рождественск

ие звездочки» 

Формирование основ православной 

культуры и знаний культурных 

традиций своей страны. Обучение 

лепке новогодних атрибутов.  

Н.Н. Леонова 

художественное 

творчество. 

С.218 

4 Зимние 

чудеса 

21.12-31.12 

 

 

31.12 «Красивая 

птица» 

Систематизация и закрепление 

знаний о зиме, зимующих птицах. 

Учить лепить сказочную птицу из 

целого куска, применяя знакомые 

приемы лепки.  

Н.Н. Леонова 

художественное 

творчество. 

С.216 
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5   Неделя 

познания. 

Зимушка 

хрустальная 

18.01-22.01 

21.01 «Динь - дон – 

это 

колокольчика 

звон» 

Учить детей лепить новогодние 

атрибуты скульптурным способом 

– из целого куска лепного 

материала. Учить создавать 

объемные полые поделки из 

солёного теста. Развивать чувство 

формы. 

Н.Н. Леонова 

Художественно-

эстетическое 

развитие детей в 

старшей группе 

ДОУ. С.181 

6 Друзья 

спорта 

01.02-05.02 

 

04.02 «Мишка 

косолапый по 

лесу идёт…» 

Продолжать знакомить детей с 

дикими животными. Дать 

представление об образе жизни 

бурых медведей, о том, как они 

приспособлены к жизни в 

природных условиях. 

Н.Н. Леонова 

Художественно-

эстетическое 

развитие детей в 

старшей группе 

ДОУ. С.185 

7 Защитники 

Отечества 

15.02-19.02 

18.02 «Мы летим под 

облаками, а 

земля плывет 

под нами …» 

Продолжать знакомить детей с 

историей возникновения и 

развития авиации. Упражнять в 

создании образа самолёта, 

используя конструктивный способ 

лепки. 

Н.Н. Леонова 

Художественно-

эстетическое 

развитие детей в 

старшей группе 

ДОУ. С.189 

8 Женский 

праздник 

01.03-05.03 

 

04.03 «Букет для 

мамы» 

Создание лепной картины из 

объемных частей. Учить 

выполнять лепную картину 

способом пластилинографии, когда 

детали предметов сохраняют 

объём и выступают над 

поверхностью основы. 

Н.Н. Леонова 

художественное 

творчество. 

С.233 

9 Весна 

пришла 

16.03-20.03 

 

18.03 «Горшочек для 

цветка»  

Обучение лепке цветочного 

горшочка из лепного материала. 

Закрепление знаний о комнатных 

растениях. 

Н.Н. Леонова 

художественное 

творчество. 

С.229 

10 «Театральна

я весна» 

29.03-02.04 

01.04 «Царевна - 

Лебедь» 

Продолжать знакомить детей со 

сказками А.Пушкина. Учить  

лепить образ  Царевны-Лебеди из 

«Сказки о царе Салтане», 

развивать глазомер, мелкую 

моторику, синхронизировать 

движения обеих рук. 

Н.Н. Леонова 

Художественно-

эстетическое 

развитие детей в 

старшей группе 

ДОУ. С.193 

11 Неделя 

здоровья 

12.04-16.04 

 

 

15.04 «Украсим  

платье» 

Продолжать знакомить детей с 

одеждой, формировать умение 

отделять маленькие комочки от 

большого куска пластилина, 

располагать комочки на 

ограниченном пространстве, 

лепить отдельные детали. 

Н.Н. Леонова 

Художественно-

эстетическое 

развитие детей в 

старшей группе 

ДОУ. С.178 

12 Дорожная 

азбука 

26.04-30.04 

29.04 «Самолёт» Ознакомление с элементарными 

сведениями о возникновении и 

развитии авиации. Создание образа 

самолёта с помощью лепного 

материала. 

Н.Н. Леонова 

художественное 

творчество. 

С.231 

13 Искусство и 

культура 

11.05-14.05 

13.05 «Богородская 

игрушка. 

Медведь» 

Развитие эстетических чувств, 

закрепление пластических умений 

и навыков в лепке сложного 

объекта. 

Н.Н. Леонова 

художественное 

творчество. 

С.221 

14 Экологическ

ая тропа 

24.05-31.05 

27.05 «На лугу 

пестреют яркие 

цветы, бабочки 

летают, 

ползают   жуки 

» 

Учить детей лепить по выбору 

луговые растения и насекомых, 

передавая характерные 

особенности их строения и 

окраски. Формировать умение 

придавать поделке устойчивость. 

Н.Н. Леонова 

Художественно-

эстетическое 

развитие детей в 

старшей группе 

ДОУ. С.198 
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Математическое развитие 26 часов 

№ Тематика 

недели 

Тема НОД/дата Цель и задачи Источник 

1 Мир 

комнатны

х 

растений 

16.11-

20.11 

 

Игровизор «Катя, 

Рыжик и рыбка». 

Коврограф 

«Ларчик». 

Двухцветный 

квадрат 

Воскобовича. 

(закрепление) 

17.11.20 

Закрепить понятия «прямая», 

«замкнутая», «разомкнутая», «кривая». 

Развивать пространственное мышление, 

мелкую моторику, умение соотносить 

цифры с количеством предметов. 

Воспитывать доброжелательное 

отношение к сверстникам. 

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.74 

2 Будь 

осторожен 

23.11-

27.11 

Знакомство с 

«Шнуром-

затейником».Фоку

сы кота Филимона 

Коттерфильда. 

«Лепестки». 

24.11.20 

Развивать умение ориентироваться на 

плоскости, мелкую моторику. 

Совершенствовать интеллект 

(внимание, память, воображение). 

Закрепить умение классифицировать 

предметы по признаку цвета. 

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.80 

3 Зимушка-

Зима 

30.11-

04.12 

 

Игровизор 

«Лабиринты 

цифр». Коврограф 

«Ларчик». «Шнур- 

затейник»- 

закрепление. 

01.12.20 

Способствовать развитию процессов 

внимания и памяти, арифметических 

навыков, закреплению умений 

сравнивать числа, определять 

порядковый номер. Создать условия для 

обучения нахождению специально 

допущенной ошибки, применению 

условной мерки, прослеживанию пути 

от цифры до изображения ее состава. 

Воспитывать доброжелательное 

отношение к сверстникам. 

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.84 

4 Народное 

творчеств

о, 

культура 

и 

традиции 

07.12-

11.12 

Логоформочки 3. 

«Геоконт». 

 

08.12.20 

Закрепить понятия «точка», «луч», 

«отрезок». Способствовать развитию 

мелкой моторики, умению составлять 

эталонные и другие геометрические 

фигуры из частей, ориентируясь на 

образец. Воспитывать умение 

участвовать в беседе. 

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.89 

5 Готовимся 

к 

новогодне

му 

празднику 

14.12-

18.12 

Шнур-затейник. 

Коврограф 

«Ларчик».15.12.20 

Способствовать развитию мелкой 

моторики, умению ориентироваться на 

плоскости. Совершенствовать 

интеллект (внимание, память, 

воображение).Создать условия для 

обучения  способам обследования 

предметов, умениям различать их 

величину, выполнять сложные 

глазомерные действия. 

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.97 

6 Зимние 

чудеса 

21.12-

31.12 

 

Знакомство с 

прозрачным 

квадратом. День 

первый. 

Игровизор 

«Лабиринты 

цифр». 

22.12.20 

Способствовать развитию 

арифметических навыков, умений 

анализировать  геометрические фигуры, 

сортировать предметы в определённом 

порядке. Развивать умение видеть 

независимость количества от формы и 

расположения предметов. 

Совершенствовать процессы 

восприятия, мышления, внимания. 

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.101 
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7 Прозрачный 

квадрат. День 

второй. 

Математические 

корзинки. 

29.12.20 

Создать условия для обучению счёту, 

отсчитыванию нужного количества, 

ознакомления с пространственными 

отношениями и величиной. Развивать 

навыки вычислительной деятельности, 

умений оперировать алгоритмами, 

соотносить целое и части. Воспитывать 

старательность, желание выполнять 

задания до конца. 

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.107 

8 Неделя 

творчеств

а 

11.01-

15.01 

 

Знакомство с 

«Чудо-

крестиками». 

«Лепестками».12.0

1.21 

Способствовать развитию 

пространственных отношений, мелкой 

моторики, умения сравнивать предметы 

по признакам. Упражнять в составлении 

геометрических фигур из 

определённого количества деталей. 

Воспитывать старательность, желание 

выполнять задания до конца. 

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.111 

9 Неделя 

познания. 

Зимушка 

хрустальн

ая 

18.01-

22.01 

Чудо-крестики. 

«Геоконт»- 

закрепление. 

19.01.21 

Упражнять в составлении 

геометрических фигур из 

определённого количества деталей. 

Способствовать развитию 

геометрических представлений, 

пространственных отношений, 

сенсорных способностей (восприятие 

цвета, формы, величины). Воспитывать 

доброжелательное отношение к 

сверстникам. 

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.116 

10 «В гостях 

у сказки» 

25.01-

29.01 

Знакомство с 

«Волшебной 

восьмёркой 1». 

Коврограф 

«Ларчик» 

26.01.21 

Упражнять в умении составлять числа, 

выкладывать цифры от 1 до 9. 

Развивать мелкую моторику рук, 

смекалку, память, внимание, умение 

составлять фигуры по имеющемуся 

образцу и замыслу. Воспитывать 

усидчивость. 

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.120 

11 Друзья 

спорта 

01.02-

05.02 

 

Закрепление 

работы с игровым 

пособием 

«Волшебная 

восьмёрка 1». 

«Шнур- 

затейник». 

02.02.21 

Способствовать развитию координации 

«глаз-рука», мелкой моторики, 

арифметических навыков. Закрепить 

умение конструировать цифры из 

одноцветных палочек, предметы с 

опорой на модель. 

Воспитывать старательность, желание 

выполнять задания до конца. 

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.124 

12 Юные 

путешеств

енники 

08.02-

12.02 

 

Двухцветный 

квадрат 

Воскобовича. 

Игровизор 

«Лабиринты 

цифр». 

09.02.21 

Способствовать развитию 

пространственных отношений. Создать 

условия для обучения анализу, 

сравнению, концентрации внимания, 

ознакомления с цифрами и числами 

натурального ряда, порядковым и 

количественным значением числа. 

Закрепить усвоение счёта и отсчёта в 

пределах 10.  

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.128 

13 Защитник

и 

Отечества 

15.02-

19.02  

 

Знакомство с 

«Чудо-сотами».  

16.02.21 

Закрепить навык счёта в пределах 10, 

состава числа до 10. Развивать 

сенсорные способности (восприятие 

цвета, формы, величины), мышления 

(узнавать предмет по его признакам). 

Воспитывать усидчивость. 

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.136 
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14 Женский 

праздник 

01.03-

05.03 

 

Математические 

корзинки. 

02.03.21 

Закрепить состава числа до 10. 

Развивать сенсорные способности 

(восприятие цвета, формы, величины), 

мышления (узнавать предмет по его 

признакам). 

Воспитывать усидчивость. 

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.136 

15 Уроки 

вежливост

и и 

этикета 

09.03-

12.03 

 

Знакомство с 

«Чудо-сотами». 

Коврограф 

«Ларчик». 

09.03.21 

Упражнять в освоении геометрических 

представлений, создании фигур по 

точкам координатной сетки. 

Способствовать развитию мелкой 

моторики, тактильно-осязательных 

анализаторов, сенсорных способностей. 

Совершенствовать интеллект 

(внимание, память, мышление, речь). 

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.142 

16 Весна 

пришла 

15.03-

19.03 

 

Знакомство со 

«Счетовозиком». 

Игровизор 

«Лабиринты 

цифр». «Чудо-

крестики» 

 

16.03.21 

Создать условия для обучения 

соотнесению цифры и количества, счету 

предметов по порядку, решению 

простых арифметических примеров, 

конструированию предметов с опорой 

на образец. Развивать мелкую моторику 

(координации «глаз-рука»). 

Воспитывать усидчивость. 

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.146 

17 Неделя 

книги 

22.03-

26.03 

 

«Счетовозик». 

Игровизор 

«Лабиринты 

цифр». «Чудо-

крестики» 

 

23.03.21 

Упражнять в освоении соотносить 

цифры и количества, счету предметов 

по порядку, решению простых 

арифметических примеров, 

конструированию предметов с опорой 

на образец. Развивать мелкую моторику 

(координации «глаз-рука»). 

Воспитывать усидчивость. 

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.146 

18 «Театраль

ная весна» 

29.03-

02.04 

Знакомство с 

«Чудо-цветиком». 

30.03.21 

Развивать представления об 

изменениях, которые происходят с 

фигурой в результате преобразования, 

умений сравнивать фигуры по форме и 

размеру, группировать по признакам. 

Способствовать развитию 

математических представлений 

(освоение числа 10, соотношения 

целого и части). Воспитывать 

усидчивость. 

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.151 

19 Космичес

кие 

просторы 

05.04-

09.04 

 

Как малыш Гео 

шёл в гости к 

девочке Дольке.  

06.04.21 

Учить детей делить целое на части, 

сравнивать их между собой, 

составлению целого из частей, 

созданию фигур по точкам 

координатной сетки. Развивать умение 

сравнивать геометрические фигуры по 

форме и размеру, группировать их по 

признакам. Совершенствовать 

интеллект (внимание, память, 

мышление, речь). 

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.160 

20 Неделя 

здоровья 

12.04-

16.04 

 

Логоформочки 3. 

Игровизор 

«Лабиринты 

цифр». 

13.04.21 

Развивать умения составлять эталонные 

и другие геометрические фигуры из 

частей, объединять части в целое, 

различать геометрические фигуры. 

Создать условия для тренировки в 

запоминании очерёдности цифр. 

Воспитывать умение доводить начатое 

дело до конца.  

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.167 
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21 Монитори

нг/ 

Юный 

граждани

н 

19.04-

23.04 

 

«Чудо-соты». 

«Прозрачный 

квадрат». 

Вертикальное 

домино. 

 

20.04.21 

Способствовать развитию сенсорных 

способностей (восприятие цвета, 

формы, величины), конструктивных 

способностей. Продолжать учить детей  

ориентироваться на плоскости 

зрительно, уметь планировать в уме 

полный или частичный ход решения. 

Воспитывать усидчивость. 

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.171 

22 Дорожная 

азбука 

26.04-

30.04 

«Волшебная 

восьмёрка 1». 

«Шнур-затейник» 

27.04.21 

Упражнять в составлении 

геометрических фигур из 

определённого количества деталей. 

Способствовать развитию координации 

«глаз-рука», способности 

ориентироваться на плоскости 

зрительно и с помощью словесного 

диктанта. Воспитывать 

доброжелательное отношение к 

сверстникам. 

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.178 

23 9 мая 

04.05-

07.05 

«Геоконт». 

Математические 

корзинки. 

Лепестки. 

04.05.21 

Упражнять в умении уменьшать и 

увеличивать числа в пределах 10. 

Воспитывать усидчивость. 

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.182 

24 Искусство 

и 

культура 

11.05-

14.05 

 

«Геоконт». 

Математические 

корзинки. 

Лепестки. 

11.05.21 

 

Закрепить знания состава числа в 

пределах 10. Упражнять в умении 

уменьшать и увеличивать числа в 

пределах 10. Воспитывать усидчивость. 

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.182 

25 Опыты и 

экспериме

нты 

17.05-

21.05 

«Цифроцирк». 

«Чудо-цветик: 

главная тайна 

Поляны чудесных 

цветов». 

18.05.21 

Способствовать развитию 

геометрических представлений, 

пространственных отношений, 

сенсорных способностей. Закрепить 

умение конструировать предметы с 

опорой на модель, считать в прямом и 

обратном порядке. Воспитывать умение 

слушать педагога, участвовать в беседе. 

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.187 

26 Экологиче

ская тропа 

24.05-

31.05 

Итоговое. Игры по 

желанию детей. 

25.05.21 

Создать условия для закрепления 

знаний, приобретённых в течении 

учебного года. Способствовать 

развитию творческих способностей. 

Воспитывать доброжелательное 

отношение к сверстникам. 

Делаем первые шаги в 

математику. Развитие 

математических 

представлений. 

Старший дошкольный 

возраст. А.А. 

Осторожная с.192 

 

Мир природы 26 часов 

№ Тематика 

недели 

Дата Тема НОД Цель и задачи Источник 

 1. Мир 

комнатных 

растений. 

16.11-20.11. 

17.11

. 

Рассматривани

е и сравнение 

комнатных 

растений 

1.Закрепить знания детей о 

комнатных растениях. 

2.Учить детей описывать 

внешний вид растения, 

правильно используя названия 

частей растений. 

О.А. Воронкевич 

«Добро пожаловать в 

экологию!» стр.80. 
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2. Будь 

осторожен 

23.11-27.11. 

24.11

. 

Беседа 

«Берегись 

мороза» 

1.Учить детей соблюдать правила 

безопасности на морозе. 

З.П. Дмитренко 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности 

детей дошкольного 

возраста» стр128. 

3. Зимушка – 

зима.  

30.11-04.12. 

01.12

. 

Беседа о снеге 1.Помочь детям установить 

зависимость состояния снега от 

температуры воздуха. 

2.Закрепить знания о свойствах 

твёрдых и жидких предметов. 

О.А. Воронкевич 

«Добро пожаловать в 

экологию!» стр.89 

4. Народное 

творчество, 

культура и 

традиции 

07.12-11.12. 

08.12

. 

Беседа «Береги 

природу» 

1.Закреплять правила 

безопасного поведения во время 

пребывания на природе. 

2.Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Т.П. Гарнышева «ОБЖ 

для дошкольников» 

стр. 41 

 5. Готовимся к 

новогоднему 

празднику 

   14.12-18.12. 

15.12

. 

Беседа «Зимой 

в лесу». 

 

1. Уточнение и расширение 

представления детей об образе 

жизни лесных зверей зимой.  

2. Обобщение  знаний детей о 

типичных повадках зверей 

зимой, способах защиты от 

врагов, добывание пищи. 

О.А. Воронкевич 

«Добро пожаловать в 

экологию!» стр.216 

6. Зимние 

чудеса 

21.12-31.12. 

22.12

. 

Беседа по 

картине А.С. 

Степанова 

«Волки в 

зимнем лесу» 

1.Закрепить знания о волке. 

2.Формировать 

пространственные представления 

у детей в ходе рассматривания 

картины. 

3.Воспитывать у детей 

познавательный интерес к 

природе, доброе, чуткое 

отношение к животным. 

О.А. Воронкевич 

«Добро пожаловать в 

экологию!»  Стр. 8 

Беседы по картинам 

известных русских 

художников для детей 

5-6 лет. 

7   29.12 

 

 

 

«Наши умные 

помощники – 

органы чувств» 

1.Сформировать у  детей 

представление о различных 

средствах и способах познания 

окружающего мира. 

О.А. Воронкевич 

«Добро пожаловать в 

экологию!» стр.102. 

8 Неделя 

творчества       

11.01-15.01 

 

 

 

12.01

. 

«Фазан 

обыкновенный

» 

1.Формировать представления 

детей о диких птицах России. 

2.Познакомить детей с фазаном 

обыкновенным. 

3.Воспитывать у детей умение 

видеть красоту живой природы. 

Е.П. Горошилова, Е.В. 

Шлык «Знакомим 

дошкольников с 

окружающим миром», 

стр.66. 

9 Неделя 

познания. 

Зимушка 

хрустальная. 

18.01-22.01 

 

19.01

. 

«Рассматриван

ие и сравнение 

лисы и собаки» 

   

1.Уточнение и закрепление 

знаний детей об особенностях 

внешнего вида собаки и лисы. 

2. Выявить представления детей 

об особенностях жизни этих 

животных. 3.Формирование 

умения выделять существенные 

признаки при обобщении.  

О.А. Воронкевич 

«Добро пожаловать в 

экологию!» стр.79 

10. В гостях у 

сказки  

25.01.-29.01 

26.01

. 

«Тайны снега и 

льда» 

1.Развитие исследовательской 

активности в процессе 

экспериментирования. 

Н.В. Нищева «Опытно-

экспериментальная 

деятельность в ДОУ» 

стр.131. 

11. Друзья 

спорта 

01.02-05.02 

 

 

 

02.02

. 

Обобщающая 

беседа о зиме 

«Как много 

бывает 

интересного 

зимой» 

1.Сформировать представление 

детей о зиме , состоянии неживой 

природы, живой природы, 

растительного и животного мира. 

О.А. Воронкевич 

«Добро пожаловать в 

экологию!» стр.108 

12. Юные 09.02 «Знакомство с 1.Расширение и углубление О.А. Воронкевич 
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путешественн

ики 

08.02.-12.02. 

 

. животными 

жарких и 

холодных 

стран» 

представлений детей о диких 

животных; об умении животных 

приспосабливаться к среде 

обитания.  

2.Расширение  кругозора детей, 

воспитание любознательности. 

«Добро пожаловать в 

экологию!» стр.99 

13. Защитники 

Отечества 

15.02.-19.02. 

16.02

. 

«Доктора леса» 

 

 

 

 

 

1.Продолжать формировать 

умение находить связи между 

изменениями в неживой и живой 

природе. 

2.Закрепить знания детей о 

птицах, которые помогают 

сохранить лес от вредных 

насекомых. 

О.А. Воронкевич 

«Добро пожаловать в 

экологию!» стр.123 

14 Женский 

праздник 

01.03-05.03 

 

02.03

. 

Беседа по 

картине И.И. 

Левитана 

«Март» 

1.Продолжать формировать 

представления детей о пейзажной 

живописи. 

2.Развивать умение делать 

обобщения, сравнивать, 

высказывать свои суждения. 

3.Воспитывать интерес к 

пейзажной живописи. 

О.А. Воронкевич 

«Добро пожаловать в 

экологию!»  стр. 6 

Беседы по картинам 

известных русских 

художников для детей 

5-6 лет. 

15 Уроки 

вежливости и 

этикета 

09.03.-12.03. 

09.03

. 

Экологическая 

сказка 

«Ручеёк» 

1.Показать детям взаимосвязь 

всего живого в природе. 

2.Учить бережному отношению к 

живой и неживой природе. 

О.А. Воронкевич 

«Добро пожаловать в 

экологию!» стр. 117 

16. Весна 

пришла! 

15.03.-19.03. 

16.03

. 

«Весна» 1.Закрепить знание признаков 

ранней и поздней весны. 

2.Воспитывать умение видеть 

красоту весенней природы. 

Опыты стр 149 

17. Неделя книги 

22.03.-26.03. 

23.03

. 

«Озеро» 1.Продолжать знакомить детей с 

жанром живописи – пейзаж. 

2.Учить воспринимать 

содержание пейзажной картины. 

3.Уточнять и расширять знания и 

представления детей о водоёме 

(озере) 

О.А. Воронкевич 

«Добро пожаловать в 

экологию!» Беседы по 

картинам известных 

художников. стр.4 

18        

Театральная 

весна  

29.03-02.04 

30.03

. 

«Ветер-

невидимка»  

1.Уточнение представления 

детей о свойствах воздуха, его 

значении в природе и жизни 

людей. 

Н.В. Нищева «Опытно-

экспериментальная 

деятельность в ДОУ» 

стр.117 

19. Космические 

просторы 

05.04-09.04 

 

06.04

. 

Не прыгай в 

воду в 

незнакомых 

местах 

1.Продолжать знакомить детей с 

правилами поведения на воде. 

З.П. Дмитренко 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности 

детей дошкольного 

возраста» стр.134. 

20. Неделя 

здоровья 

12.04.-16.04. 

13.04

. 

Сравнение 

свойства песка 

и камня. 

1.Уточнять представления детей 

о свойствах объектов неживой 

природы (песка, воды, камней). 

2.Развивать умение сравнивать 

материалы, проводя 

элементарные опыты. 

Н.В. Нищева «Опытно-

экспериментальная 

деятельность в ДОУ» 

стр.106. 

21. Юный 

гражданин/ 

Мониторинг 

19.04.-23.04. 

20.04

. 

Беседа по 

картине К. 

Маковского 

«Дети, бегущие 

от грозы» 

1.Заерепление представление 

детей о природном явлении –

гроза. 

2.Формировать представления об 

опасных для человека ситуациях 

во время грозы и вариантах 

правильного поведения. 

О.А. Воронкевич 

«Добро пожаловать в 

экологию!» Беседы по 

картинам известных 

художников. стр.14. 

22. Дорожная 27.04 «Познакомимс 1.Формировать представление о З.П. Дмитренко 
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азбука 

26.04.-30.04. 

. я с нашими 

соседями» 

разных насекомых, о правилах 

поведения с ними. 

«Основы безопасности 

жизнедеятельности 

детей дошкольного 

возраста» стр. 130. 

 23. 9 мая 

  04.05.-07.05. 

04.05

. 

«Майский 

жук» 

1.Расширить представления 

детей о насекомых России. 

2.Познакомить с майским жуком. 

3.Закрепить знания о майском 

жуке (внешний вид, способ 

передвижения, питание, место 

обитания). 

4.Воспитывать бережное 

отношение к природе. 

Е.П. Горошилова, Е.В. 

Шлык «Знакомим 

дошкольников с 

окружающим миром», 

стр.71. 

 24. Искусство и 

культура 

11.05.-14.05. 

11.05

. 

«Муравьи –

санитары леса» 

1.Углубить знания детей о 

муравьях, их образе жизни. 

2.Сформировать представление о 

роли муравьев в жизни леса. 

3.Воспитывать бережное 

отношение к муравьям. 

О.А. Воронкевич 

«Добро пожаловать в 

экологию!» стр.116. 

 25. Опыты и 

эксперимент

ы 

18.05.-22.05. 

18.05

. 

Заключительна

я беседа о 

весне. 

Закрепление знаний о весенних 

изменениях в живой и неживой 

природе. 

О.А. Воронкевич 

«Добро пожаловать в 

экологию!» стр.186 

 26. Экологическа

я тропа 

   24.05-28.05. 

25.05

. 

«Ромашка» 1.Расширить представления 

детей о растительном мире 

России. 

2.Расширить знания детей о 

ромашке (происхождение 

названия, лекарственные 

свойства) 

Е.П. Горошилова, Е.В. 

Шлык «Знакомим 

дошкольников с 

окружающим миром», 

стр.74. 

 

Познание мира -27  часов 

 

№ Тематика 

недели 

Дата Тема НОД Цель и задачи Источник 

1. Неделя 

психологии 

«Экология 

души» 09.11.-

13.11 

 

13.11

. 

Использование и 

хранение 

опасных 

предметов 

Закреплять у детей 

представление об опасных для 

жизни и здоровья предметах, с 

которыми они встречаются в 

быту, об их необходимости для 

человека, о правилах 

пользования ими. 

Авдеева Н.Н. 

«Безопасность», 

стр.58. 

 

 2. Мир 

комнатных 

растений. 

16.11-20.11 

20.11 «Как устроено 

тело человека» 

1.Познакомить детей с тем, как 

устроено тело человека. 

Авдеева Н.Н. 

«Безопасность», 

стр.84 

3. Будь 

осторожен 

23.11-27.11 

27.11 «Правила 

поведения на 

дороге» 

1.Повторить правила поведения 

на дороге, ыо дворе, на улице. 

2.Закрепить знания о наиболее 

часто встречающихся 

предупреждающих дорожных 

знаках для пешехода и 

водителя. 

Мосалова Л.Л. «Я и 

мир» стр.45 
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4. Зимушка – 

зима. 

30.11-04.12 

04.12 «Ребенок и его 

старшие 

приятели» 

1.Научить детей говорить 

«нет», если старший приятель 

попытается вовлечь его в 

опасную ситуацию. 

Авдеева Н.Н. 

«Безопасность» стр. 

52 

5. Народное 

творчество, 

культура и 

традиции 

07.12-11.12 

 

11.12 Конфликты 

между детьми 

Научить детей самостоятельно 

разрешать межличностные 

конфликты, учитывая при этом 

состояние и настроение другого 

человека, а также пользоваться 

нормативами регуляторами 

Авдеева Н.Н. 

 «Безопасность»-

стр.111 

 

 6. Готовимся к 

новогоднему 

празднику 

         14.12-

18.12 

18.12

. 

«Знакомимся со 

своим 

организмом»» 

1.Закрепить элементарные 

знания об органах 

человеческого тела и их 

функционировании. 

2.Учить заботиться о своем 

здоровье. 

Мосалова  Л.Л.«Я и 

мир» стр.35 

7.  Зимние чудеса 

21.12-31.12 

    

25.12 Беседа «Берегись 

мороза» 

1.Учить детей соблюдать 

правила безопасности на 

морозе. 

Дмитренко З.С. 

«Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

детей дошкольного 

возраста» стр. 128. 

8.     Неделя 

творчества 

        11.01-

15.01 

15.01 «Дымковская 

игрушка»  

1.Формировать у детей понятие 

о русской народной игрушке. 

2.Познакомить детей с 

народной дымковской 

игрушкой. 

Ветохина А.Я. 

«Нравственно- 

патриотическое 

воспитание детей 

дошкольного 

возраста», стр. 157 

9. Неделя 

познания. 

Зимушка 

хрустальная 

18.01-22.01 

 

22.01 Беседа 

«Государственн

ые символы 

России» 

1.Формировать представления 

детей о государственных 

символах России- флаге, гимне, 

гербе. 

Ветохина А.Я. 

«Нравственно- 

патриотическое 

воспитание детей 

дошкольного 

возраста», стр. 116 

10

. 

В гостях у 

сказки». 

25.01-29.01 

29.01 «На кого я хочу 

быть похожим» 

1.Воспитывать желение 

перенимать лучшие качества 

близких людей. 

2.Закрепить понятия о доброте, 

порядочности, милосердии. 

Л.Л. Мосалова  «Я и 

мир», стр. 58 

11

. 

Друзья спорта 

01.02-05.02 

 

 

 

05.02

. 

«Витамины 

укрепляют 

организм» 

1.Познакомить с понятием 

«витамины». 

2.Закрепить знания о 

необходимости витаминов в 

организме человека, о полезных 

продуктах, в которых 

содержаться витамины. 

 Дмитренко З.С. 

«Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

детей дошкольного 

возраста» стр. 225 

12

. 

Юные 

путешественни

ки 

08.02.-12.02. 

 

12.02

. 

«Москва – 

главный город 

нашей Родины» 

1.Формировать у детей понятие 

о Москве  – столице, главном 

городе России. 

2.Воспитывать патриотические, 

гражданские чувства. 

Ветохина А.Я. 

«Нравственно- 

патриотическое 

воспитание детей 

дошкольного 

возраста», стр. 117 

13

. 

Защитники 

Отечества 

15.02. – 19.02. 

19.02

. 

Беседа «Наша 

родная армия» 

1.Формировать представление 

детей о российской армии, 

охраняющей нашу Родину. 

2.Воспитывать уважение к 

защитникам Отчизны. 

Ветохина А.Я. 

«Нравственно- 

патриотическое 

воспитание детей 

дошкольного 

возраста», стр. 130 
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14

. 

Народная 

культура и 

традиции 

22.02. – 26.02. 

 

26.02

. 

Беседа «Русские 

матрешки»  

1.Формировать интерес к 

русскому прикладному 

искусству – деревянной 

игрушке. 

2.дать возможность детям 

ощутить радость, любовь, 

доброту, которые приносят 

людям эти игрушки. 

Ветохина А.Я. 

«Нравственно- 

патриотическое 

воспитание детей 

дошкольного 

возраста», стр. 153 

15

. 

Женский 

праздник 

01.03. – 05.03. 

05.03

. 

Беседа «Бабушка 

и дедушка в 

семье» 

1.Расширять представления о 

семье, учить ориентироваться в 

родственных отношениях. 

2.Воспитывать у детей доброе, 

внимательное, уважительное 

отношение к старшим, 

стремление помогать им. 

Ветохина А.Я. 

«Нравственно- 

патриотическое 

воспитание детей 

дошкольного 

возраста», стр. 62 

16

. 

Уроки 

вежливости и 

этикета 

09.03.-12.03. 

12.03

. 

«Страна 

вежливости» 

1.Учить детей в зависимости от 

ситуации и адресата 

употреблять вежливые слова, 

приветствия. 

2.Объяснить детям значение 

вежливых слов. 

Ветохина А.Я. 

«Нравственно- 

патриотическое 

воспитание детей 

дошкольного 

возраста», стр. 172 

17

. 

Весна пришла! 

15.03.-19.03. 

19.03

. 

К кому можно 

обратиться за 

помощью, если 

ты потерялся на 

улице 

Дети должны усвоить, что если 

они потерялись на улице, то 

обращаться за помощью можно 

только к милиционеру, 

военному, продавцу. 

Н.Н.Авдеева, 

 «Безопасность»-

стр.129 

18

. 

Неделя книги 

         22.03-

26.03 

26.03 Беседа «Моя 

родня» 

1.Формировать представление о 

семье, как о людях, которые 

живут вместе, любят друг 

друга, заботятся друг о друге. 

2.Воспитывать желание 

заботиться о близких. 

3.Развивать чувство гордости за 

свою семью. 

Ветохина А.Я. 

«Нравственно- 

патриотическое 

воспитание детей 

дошкольного 

возраста», стр. 64 

19

. 

Театральная 

весна 

29.03. – 02.04. 

 

02.04

. 

«Посуда: стекло, 

фарфор, 

пластмасса» 

1.Познакомить детей с 

материалами, из которых 

изготавливают посуду (стекло, 

фарфор, пластмасса). 

2.Учить сравнивать внешний 

вид и качество этих 

материалов, целесообразность 

их применения. 

Нищева Н.В. 

«Опытно-

экспериментальная 

деятельность в ДОУ», 

стр. 291. 

20

. 

Космические 

просторы 

05.04.-09.04. 

 

09.04

. 

Игра – беседа 

«Учимся 

правильно 

разговаривать» 

1.Познакомить детей с 

правилами ведения диалога со 

взрослыми, подвести к 

пониманию необходимости 

соблюдения правил. 

Ветохина А.Я. 

«Нравственно- 

патриотическое 

воспитание детей 

дошкольного 

возраста», стр. 176 

21

. 

Неделя 

здоровья 

12.04.-16.04. 

16.04

. 

«Режим дня» 

 

 

1.Сформировать у детей 

представления о правильном 

режиме дня и пользе его 

соблюдения для здоровья. 

Авдеева Н.Н. 

«Безопасность»стр.10

6 

22

. 

Юный 

гражданин/ 

Мониторинг 

19.04.-23.04. 

23.04

. 

«Огонь – друг 

или враг?» 

1.Закрепить знания о пользе и 

вреде огня, о правилах 

пожарной безопасности. 

2.Воспитывать уважение к 

профессии пожарного. 

Дмитренко З.С. 

«Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

детей дошкольного 

возраста» стр.54. 

23 Дорожная 30.04 «В городском 1.Познакомить детей с Авдеева Н.Н. 
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. азбука 

26.04.-30.04. 

. транспорте» правилами этичного и 

безопасного поведения в 

городском транспорте. 

«Безопасность» 

стр.114 

24

. 

9 мая 

         04.05.-

07.05. 

07.05

. 

«Разговор о 

профессиях» 

1.Способствовать 

формированию представления 

о том, что такое профессия. 

2.Побуждать интерес к разным 

профессиям. 

Масолова Л.Л. «Я и 

мир», стр.59 

25

. 

Искусство и 

культура 

11.05.-14.05. 

14.05

. 

«Как измерить 

рост» 

 

1.Закрепить умение находить 

способы решения проблем. 

2.Формировать представления о 

единицах измерения роста. 

Хабарова Т.В. 

«Познавательное 

развитие детей 

дошкольного возраста 

3 – 7 лет», стр.37 

26

. 

Опыты и 

эксперименты 

17.05.-21.05. 

21.05

. 

Игра – беседа 

«Правила по 

которым мы 

живём» 

 

 

1.Формировать умения и 

навыки поведения в обществе. 

2.Воспитывать осознанное 

отношение к нормам и 

правилам. 

Ветохина А.Я. 

«Нравственно- 

патриотическое 

воспитание детей 

дошкольного 

возраста», стр. 177 

27

. 

Экологическая 

тропа 

24.05.-28.05. 

28.05

. 

Катание на 

велосипеде 

(самокате,  

роликах) 

в черте поселка 

Рассмотреть различные 

опасные ситуации, которые 

могут возникнуть при катании 

детей на велосипеде, самокате, 

роликах в черте поселка, 

научить детей правилам 

поведения в таких ситуациях. 

Н.Н.Авдеева, 

 «Безопасность»-

стр.124 

 

 

Рисование 

Количество часов: 14 

№ Тематика 

недели 

Дата Тема НОД Цель и задачи Источник 

1 «Неделя 

психологии» 

09.11-13.11 

12.11 «Фантастиче

ские цветы» 

Ознакомление с цветом, 

создание изображений 

фантазийных цветов по 

мотивам экзотических 

растений. 

Н.Н. Леонова 

художественное 

творчество. С.135 

2 «Будь 

осторожен

» 

23.11-27.11 

26.11 «Паучок на 

паутине» 

Ознакомление с лесной 

паутиной, ее 

обитателями. 

Декоративное 

оформление паутины. 

Н.Н. Леонова 

художественное 

творчество. С.193 

3 «Народное 

творчеств

о, 

культура и 

традиции» 

07.12-11.12 

10.12 «Матрешки» Знакомство с историей 

народной игрушки, 

декоративное 

оформление матрешки. 

Н.Н. Леонова 

художественное 

творчество. С.158 

4 «Зимние 

чудеса» 

21.12-31.12 

24.12 «Морозные 

узоры» 

Знакомство с 

особенностями 

творчества вологодских 

Н.Н. Леонова 

художественное 

творчество. С.105 
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 мастериц. 

5 «Неделя 

творчества

» 

11.01-15.01 

14.01 «Гжельские 

узоры» 

Знакомство с народным 

промыслом Гжели, 

рисование горшочков 

для цветов по мотивам 

гжельской росписи. 

Н.Н. Леонова 

художественное 

творчество. С.130 

6 «В гостях 

у сказки» 

25.01-29.01 

28.01 «Образ 

русалочки в 

сказке Х.-

К.Андерсена

» 

Знакомство с 

творчеством Х.-К. 

Андерсена, создание 

художественного образа 

русалочки. 

Н.Н. Леонова 

художественное 

творчество. С.169 

7 «Юные 

путешеств

енники» 

08.02-12.02 

11.02 «Чудо-

планета» 

Изображение 

фантастического 

пейзажа планеты. 

Н.Н. Леонова 

художественное 

творчество. С.67 

8 «Народная 

культура и 

традиции» 

22.02-26.02 

25.02 «Русский 

национальн

ый костюм и 

головной 

убор» 

Знакомство с народной 

культурой и традициями, 

рисование русского 

национального костюма 

и головного убора. 

Н.Н. Леонова 

художественное 

творчество. С.156 

9 «Уроки 

вежливост

и и 

этикета» 

09.03-12.03 

11.03 «Рыбки» Свободное сочетание 

разных изобразительных 

техник, использование 

элементов письма в 

оформлении рыбок. 

Н.Н. Леонова 

художественное 

творчество. С.178 

10 «Неделя 

книги» 

22.03-26.03 

 

25.03 «Иллюстрац

ии к 

книжкам» 

Закрепление знаний о 

книжной графике, 

создание иллюстраций к 

книге. 

Н.Н. Леонова 

художественное 

творчество. С.197 

11 «Космиче

ские 

просторы» 

05.04-09.04 

08.04 «Тайна 

третьей 

планеты» 

Создание космической 

композиции. 

Н.Н. Леонова 

художественное 

творчество. С.165 

12 Монитори

нг/ 

Юный 

гражданин 

19.04-23.04 

22.04 «Кем я хочу 

быть» 

Обучение сюжетному 

рисованию, 

изображению человека. 

Н.Н. Леонова 

художественное 

творчество. С.173 

13 9 мая 

04.05-07.05 

06.05 «День 

победы» 

Воспитание 

патриотических чувств, 

любви к Родине. 

Н.Н. Леонова 

художественное 

творчество. С.184 

14 Опыты и 

экспериме

нты 

17.05-21.05 

20.05 «Цветёт 

сирень в 

саду» 

Ознакомление с 

садовыми растениями, с 

картиной художника П. 

Кончаловского «Сирень 

в корзине», создание 

образа сирени. 

Н.Н. Леонова 

художественное 

творчество. С.191 

 

Чтение художественной литературы 
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Количество часов: 13 

№ Тематика 

недели 

Дата Тема НОД Цель и задачи Источник 

1 «Будь 

осторожен

» 

23.11-27.11 

25.11 Чтение рассказа 

Б.Житкова 

«Пожар» 

Продолжать знакомить детей с 

творчеством писателя Б.Житкова. 

Развивать умение соблюдать 

этику общения в условиях 

коллективного взаимодействия. 

Развивать умение замечать и 

доброжелательно исправлять 

ошибки в речи сверстников. 

О.М.Ельцова 

Сценарии 

образовательных 

ситуаций по 

ознакомлению 

дошкольников с 

детской литературой. 

С.87 

2 «Народное 

творчество

, культура 

и 

традиции» 

07.12-11.12 

09.12 «Знакомство с 

малыми формами 

фольклора: 

докучные сказки» 

Продолжать знакомство детей с 

произведениями устного 

народного творчества - 

докучными сказками. Развивать 

память и чувство юмора. 

Воспитывать любовь к Родине и 

своему  народу. 

О.М.Ельцова 

Сценарии 

образовательных 

ситуаций по 

ознакомлению 

дошкольников с 

детской литературой. 

С.13 

3 «Зимние 

чудеса» 

21.12-31.12 

 

23.12 Чтение 

стихотворения 

И.Никитина 

«Встреча зимы» и 

заучивание отрывка.  

Продолжать знакомство с 

творчеством русских поэтов, 

познакомить детей со 

стихотворением И.Никитина 

«Встреча зимы». Прививать 

интерес к поэтическому слову. 

Развивать память, воображение, 

желание выразительно 

рассказывать стихотворение. 

О.М.Ельцова 

Сценарии 

образовательных 

ситуаций по 

ознакомлению 

дошкольников с 

детской литературой. 

С.30 

4 

 

«Неделя 

творчества

» 

11.01-15.01 

13.01 Чтение рассказа 

М.Горького  

«Случай с 

Евсейкой» 

Познакомить детей с 

творчеством писателя 

М.Горького. Развивать интерес к 

слушанию литературных 

произведений. Учить слушать и 

слышать друг друга, уметь ждать 

вопрос или ответ сверстника. 

Расширять словарный запас по 

теме «Рыбы». 

О.М.Ельцова 

Сценарии 

образовательных 

ситуаций по 

ознакомлению 

дошкольников с 

детской литературой. 

С.83 

5 «В гостях 

у сказки» 

25.01-29.01 

27.01 Рассказывание 

русской народной 

сказки «Сестрица 

Аленушка и 

братец Иванушка» 

Познакомить детей с русской 

народной сказкой «Сестрица 

Аленушка и братец Иванушка». 

Продолжать развивать интерес к 

книге, желание слушать 

выразительное рассказывание 

взрослым сказки. Развивать 

умение отвечать на поставленные 

вопросы. 

О.М.Ельцова 

Сценарии 

образовательных 

ситуаций по 

ознакомлению 

дошкольников с 

детской литературой. 

С.39 

6 

 

«Юные 

путешеств

енники» 

08.02-12.02 

 

10.02 Беседа по 

содержанию 

сказки Н.Носова 

«Незнайка в 

Солнечном 

городе» 

Продолжать знакомить детей с 

творчеством Н.Носова. Развивать 

первоначальные представления 

об особенностях литературы: о 

видах, многообразии жанров и 

некоторых их признаках. 

Развивать умение отвечать на 

поставленные вопросы. 

О.М.Ельцова 

Сценарии 

образовательных 

ситуаций по 

ознакомлению 

дошкольников с 

детской литературой. 

С.136 

7 «Народная 

культура и 

традиции» 

22.02-26.02 

24.02 Знакомство с 

малыми формами 

фольклора: 

прибаутки. 

Продолжать знакомить детей с 

особенностями малых 

фольклорных форм, показать их 

назначение и отличия от других 

литературных произведений. 

Формировать выразительность, 

О.М.Ельцова 

Сценарии 

образовательных 

ситуаций по 

ознакомлению 

дошкольников с 
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точность речи. Развивать 

речевую активность детей. 

детской литературой. 

С.35 

8 «Уроки 

вежливост

и и 

этикета» 

09.03-12.03 

10.03 Чтение сказки 

Д.Мамина-

Сибиряка «Серая 

Шейка» 

Познакомить детей с авторской 

сказкой, творчеством русского 

писателя Д.Мамина – Сибиряка. 

Формировать умение отвечать на 

поставленные вопросы; обратить 

внимание на то, как в жанре 

сказки писатель описывает 

осенний сбор и отлет разных 

птиц. 

О.М.Ельцова 

Сценарии 

образовательных 

ситуаций по 

ознакомлению 

дошкольников с 

детской литературой. 

С.21 

9 «Неделя 

книги» 

22.03-26.03 

 

24.03 Беседа о временах 

года. Чтение 

рассказа 

К.Ушинского 

«Четыре желания» 

Познакомить детей с 

творчеством К.Ушинского. 

Закреплять знания детей о 

характерных признаках времен 

года. Обогащать и 

активизировать словарь детей по 

теме «Времена года» за счет 

родственных слов, разных частей 

речи.  

О.М.Ельцова 

Сценарии 

образовательных 

ситуаций по 

ознакомлению 

дошкольников с 

детской литературой. 

С.25 

10 «Космичес

кие 

просторы» 

05.04-09.04 

07.04 Беседа по 

содержанию сказки 

Н.Носова «Незнайка 

на Луне» 

Продолжать знакомить детей с 

творчеством Н.Носова. Учить 

правильно воспринимать 

прозаический текст, проявлять 

интерес к сказкам с 

нравственным содержанием. 

Развивать умение дружить, 

воспитывать добрые чувства, 

чувство юмора. Расширять 

представления детей о полетах в 

космос и героизме космонавтов. 

О.М.Ельцова 

Сценарии 

образовательных 

ситуаций по 

ознакомлению 

дошкольников с 

детской литературой. 

С.117 

11 

 

Монитори

нг/ 

Юный 

гражданин 

19.04-23.04 

 

21.04 Чтение рассказа 

Б.Емельянова 

«Мамины руки» 

Формировать представление о 

маме как о самом дорогом 

человеке на земле. Воспитывать 

нравственные качества детей на 

примере рассказа Б.Емельянова 

«Мамины руки»   

О.М.Ельцова 

Сценарии 

образовательных 

ситуаций по 

ознакомлению 

дошкольников с 

детской литературой. 

С.99 

12 9 мая 

04.05-07.05 

05.05 Чтение 

стихотворения 

С.Маршака 

«Рассказ о 

неизвестном 

герое» 

Продолжать знакомить детей с 

творчеством С.Маршака. 

Формировать представление 

детей о героизме. Развивать 

умение соблюдать этику 

общения в условиях 

коллективного взаимодействия.  

О.М.Ельцова 

Сценарии 

образовательных 

ситуаций по 

ознакомлению 

дошкольников с 

детской литературой. 

С.111 

13 Опыты и 

экспериме

нты 

17.05-21.05 

19.05 Заучивание 

стихотворения  

Е.Благининой 

«Посидим в тишине» 

Продолжать воспитывать 

уважение, чуткое и заботливое 

отношение к маме – самому 

дорогому человеку. Расширять 

представление детей о принятых 

нормах вежливого речевого 

общения. Учить детей при 

чтении стихов использовать 

средства интонационной 

выразительности. 

О.М.Ельцова 

Сценарии 

образовательных 

ситуаций по 

ознакомлению 

дошкольников с 

детской литературой. 

С.95 

 

Парциальная программа «Социокультурные истоки»  
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№ Тема Дата Тема НОД Источник Работа с родителями 

1. 

 
 13.11 Чтение сказки С,Т,Аксакова 

«Аленький цветочек». Размышление 

на тему «Всегда ли мы послушны» 

Книга «Радость 

послушания». Гл 

3., стр. 7 

Просмотр фильма доброе 

слово сказки», «Опыт 

старших поколений» 

2. 

 

3. 

20.11 Изготовление игрушки-самоделки в 

подарок родителям 

 Раскрасьте вместе с 

ребенком рисунок из стр. 23 

27.11 Итоговое занятие «Радость 

послушания» 

Книга «Радость 

послушания». Гл 

3., стр. 26 

Оформление страницы 

альбома «Радость 

послушания» 

4. 

 

«
С

в
ет

л
а

я
 н

а
д

еж
д

а
»

 

 

04.12 Беседа с детьми о празднике 

Рождества Христова. Чтение 

фрагмента произведения. И.С. 

Шмелев «Рождество». Слушание 

«Рождество» муз. Ю. Верижникова, 

«Рождественская колыбельная».  

Книга «Светлая 

надежда». Гл 1 

Книга «Светлая надежда». 

Гл 1., размышление о 

прочитанном. 

5. 

11.12 Е. Ивановская «Предание о первой 

рождественской елке». 

Изготовление игрушек на 

рождественскую елку. Сюжетно 

ролевые игры «Рождество в семье», 

«К нам в гости пришли».  

 Наблюдение за елью.  

Акция «Сохраним елочку,  

зеленую иголочку» 

6. 

18.12 Чтение Ф.М. Достоевского «Божий 

дар».  

Подвижные игры «Как у наших у 

ворот» 

 

Книга «Светлая 

надежда». Гл 1, 

стр. 10 

Оформление страницы 

альбома «Рождественское 

чудо».  

7. 25.12 Оформление странички народного 

календаря («Просинец»). Мы рисуем 

«Рождество». Выставка 

иллюстраций «Рождество». 

  

8. 

 

«
Д

о
б

р
о

е 
со

гл
а

си
е»

 

15.01 Беседа с детьми о важности согласия 

в жизни человека.  

Подвижные игры «Прятки», 

«Жмурки» и т.д. 

Книга «Доброе 

согласие» 

Книга «Доброе согласие» и 

размышление о 

прочитанном, стр. 16. 

9. 22.01 Чтение рассказа «Счастье мое 

миндальное».  

 

Книга «Доброе 

согласие», стр. 

17 

 

10

.  

29.01 Изготовление игрушек-самоделок 

парами, группами в подарок 

малышам. 

  

11

. 

«
Д

о
б

р
ы

е 
д

р
у

зь
я

»
 

05.02 Итоговое занятие «Построим дом» Книга «Доброе 

согласие», стр. 

26 

 

12

. 

12.02 Беседа с детьми о добрых друзьях. 

Чтение сказки «Сивка- Бурка» 

Книга «Добрые 

друзья». 

Книга «Добрые друзья», 

глава 1 и размышление о 

прочитанном, стр. 4, 10. 

Раскрасить рисунок к сказке 

«Сивка- Бурка» 

13

. 

19.02 Чтение сказки «Зимовье зверей». 

Театрализованные игры по мотивам 

русской народной сказки «Зимовье 

зверей». Региональный компонент: 

Мансийская сказка «Горный олень» 

Книга «Добрые 

друзья». 

Книга «Добрые друзья», 

глава 1 и размышление о 

прочитанном, стр. 14 

14

. 

26.02 Чтение сказки В.П. Катаева 

«Цветик-семицветик». Подвижная 

игра «Третий лишний» 

Хрестоматия  
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15

. 

«
Д

о
б

р
ы

е 
д

ел
а

»
 

05.03 Изготовление игрушки в подарок 

другу. Игры на развитие 

взаимодействия: «Зеркало» (в 

парах), «Найди пару» (по одному 

общему признаку). 

 Оформить иллюстрации 

книги «Добрые друзья», стр. 

3.  

16

. 

12.03 

 

Беседа с детьми о значении добрых 

дел в жизни. 

Чтение сказки П.П. Ершова «Конек- 

горбунок» 

Книга «Добрые 

дела». 

Раскрасить рисунок к сказке 

«Конек- горбунок», стр. 3 

17

. 

19.03 Слушание «Веселый крестьянин» 

муз. Р.Шумана, «Мужик играет на 

гармошке» муз. П.И. Чайковского. 

Сюжетно ролевая игра, отражающие 

добрые дела людей «Больница», 

«Служба спасения» 

 Просмотр мультфильмов: 

«Праведный труд», «Доброе 

дело», «Согласие». 

18

. 

26.03 Оформление страницы альбома 

«Добрые дела». Работа с 

пословицами. 

Книга «Добрые 

дела», стр. 32-33 

Оформление страницы 

альбома «Добрые дела». 

19

. 

«
М

у
д

р
о

е 
сл

о
в

о
»

 

02.04 Итоговое занятие «Добрые дела», 

выставка «Добрых дел» 

(представление из личного опыта). 

Книга «Добрые 

дела». 

 

20

. 

09.04 Беседа с детьми «Где живет мудрое 

слово?». Чтение сказки «Никита 

Кожемяка» 

Книга «Мудрое 

слово» 

Книга «Мудрое слово», 

глава 1 и размышление по 

вопросам, стр. 7 

21

. 

16.04 Театрализованные игры по мотивам 

русской народной сказки «Никита 

Кожемяка» 

 Раскрасить рисунок к 

сказке, стр. 9. 

23.04 Театрализованные игры по мотивам 

русской народной сказки «Белая 

уточка». Слушание: прослушивание 

музыкальных сказок «Волк и семеро 

козлят», «Петя и волк» муз. С. 

Прокофьева 

 Просмотр фильмов «Стихи 

русских поэтов», «Мудрые 

уроки» 
22

. 

23

. 
 30.04

. 

Изготовление книжек-малышек с 

пословицами. Подвижная игра 

«Терем-теремок» 

 Рассматривание 

иллюстративной подборки 

«Мудрое слово» 

24

. 

«
М

у
д

р
ы

е 
л

ю
д

и
»

 

07.05 Беседа с детьми о мудрых людях, о 

бабушках и дедушках, о 

нравственных уроках жизни, 

которые они получили через 

старшее поколение, о мудрых 

жизненных наказах. Подвижная игра 

«Колечко». Региональный 

компонент: чтение хантыйской 

сказки «Идэ» 

Книга «Мудрое 

слово» 

Книга «Мудрое слово», 

глава 2 «Мудрые люди», 

стр. 16 

25

. 

14.05 

 

Театрализованные игры по мотивам 

русской народной сказки «Пастушья 

дудочка» 

 Раскрасить рисунки к 

сказкам «Пастушья 

дудочка», «Названный 

отец». 

26

. 

21.05 Оформление страницы альбома 

«Мудрые люди». Народные игры «У 

дедушки Трифона», «У бабушки 

Ларисы» 

 Завершить оформление 

страницы альбома «Мудрые 

люди». 

27

. 

28.05 Итоговое занятие «Мудрость рядом 

с нами» 

Книга «Мудрое 

слово» 
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